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БРАТСК 



 

Данная рабочая программа специального курса внеурочной деятельности 

«Политическая карта мира» для учащихся 10 класса разработана на основе требований к 

результатам освоения ООП СОО МБОУ «СОШ № 35» в соответствии с ФГОС СОО  

Цели и задачи:  
-  обосновать важность географических знаний и методов географического анализа для будущей 

профессиональной деятельности учащихся, показать значение дисциплины для 

профессиональной подготовки будущих экономистов и финансистов. 

- формировать представление о закономерностях развития мирового хозяйства, 

содержании и особенностях географического изучения территорий, населения и 

хозяйства. 

- ознакомить с некоторыми статистическими показателями, характеризующими 

закономерности развития мирового хозяйства, тенденции расселения, характерные для 

отдельных стран и регионов мира. 

- охарактеризовать своеобразие современного этапа формирования политической карты 

мира, пространственное функционирование экономических законов на неоднородных в 

природном и хозяйственно-культурном отношении территориях современного мира. 

- обучить приемам систематизации изучаемого материала и использованию метода 

группировки (типологии) регионов по различным социально-экономическим критериям; 

- развивать умения самостоятельной работы со справочной, научной литературой, 

статистическими и картографическими материалами, другими источниками информации 

(периодическая печать, радио, телевидение); научить расчетам оценочных показателей. 

 

Программа специального курса внеурочной деятельности «Политическая карта 

мира» для учащихся 10 класса реализуется через план внеурочной деятельности ООП 

СОО МБОУ «СОШ № 35» и рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю). 

Срок реализации программы: 1 год 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1. Отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя: 

- ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

- готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, 

собственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по 

отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе 

осознания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, 

потребность в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

2. Отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству):  

- российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности 

российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его 

защите;  

- уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение к государственным символам (герб, флаг, гимн); 



- формирование уважения к русскому языку как государственному языку 

Российской Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным 

фактором национального самоопределения; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации. 

3. Отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому 

обществу:  

- гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, 

готового к участию в общественной жизни; 

- признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые 

принадлежат каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и 

свобод без нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные 

права и свободы человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам 

международного права и в соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая 

и политическая грамотность; 

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

- интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к 

договорному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

- готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, 

затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах общественной 

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности;  

- приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи 

народов; воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их 

чувствам, религиозным убеждениям;   

- готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям.  

4. Отношения обучающихся с окружающими людьми:  

- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и 

способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения;  

- принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

- способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в 

том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, 

ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью 

других людей, умение оказывать первую помощь; 

- формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на 

основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, 

справедливости, милосердия и дружелюбия);  

- развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности.  

5. Отношение обучающихся к окружающему миру, живой природе, 

художественной культуре:  



- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, 

значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

6. Отношение обучающихся к труду, в сфере социально-экономических 

отношений: 

- уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей 

собственности,  

- осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

- готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

- потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности; 

- готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей. 

7. Физическое, психологическое, социальное и академическое благополучие 

обучающихся: 

физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в 

жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического 

комфорта, информационной безопасности. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1. Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

- самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым 

можно определить, что цель достигнута; 

- оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

- оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

- организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

- сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

 

2. Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится:  

- искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 



- критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций,  

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

- использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках; 

- находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

- выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для  широкого переноса средств и способов действия; 

- выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения 

со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

- менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

- осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми 

(как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров 

для деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а 

не личных симпатий; 

- при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 

команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и 

т.д.); 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

- распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая 

личностных оценочных суждений. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Учащийся научится: 

-объяснять значение понятий: формы государственного устройства и правления, 

государственный суверенитет, метрополии, несамоуправляющиеся территории (колонии, 

доминионы, протектораты, мандатные территории, ассоциированные государства, 

заморские территории и департаменты), распад и объединение государств, ООН, 

монархии, республики (парламентские и президентские, федеративные и унитарные), 

конфедерации, Содружество, Французский союз, территориальная структура экономики, 

государственные границы (сухопутные, морские), территориальные воды, шельфовая 

зона, экономическая зона, естественные рубежи как границы, пограничные споры, 

анклавы, топонимика (названия и географическое положение стран мира, колониальный 

раздел), геополитика, естественные границы, сферы влияния, динамическое равновесие 

интересов, жизненное пространство, талассократия, теллурократия, эффект домино, 

геостратегические области мира, геополитические коды, новый мировой порядок, 

евразийство, панрегионализм; 

- составлять картосхемы; 

- показывать на политической карте страны и территории мира, их столицы; 

- называть этапы формирования политической карты мира, его регионов (Европы, 

Азии, Африки, Америки, Австралии и Океании), связанные с этими этапами события, 

последние изменения на политической карте мира и их причины; 



- объяснять связь между колониальным разделом мира и сегодняшними 

особенностями экономической и общественной жизни стран Нового Света; объяснять 

принципы функционирования международных организаций, структуру, их роль в 

политической жизни ХХ—ХХ.; 

- понимать функции миротворческих миссий ООН; сопоставлять международные 

правила проведения государственных границ, существующие границы и выявлять 

причины территориальных споров между государствами; 

- объяснять причины существующих межгосударственных споров и возможные 

пути их решения; 

- различать основные направления политической географии, школы геополитики и 

геополитические модели мира и теории; 

- аргументированно оценивать преимущества и недостатки геополитических 

теорий; 

 

Учащийся получит возможность научиться:  

 использовать различные источники географической информации 

(картографические, статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, 

компьютерные базы данных) для поиска и извлечения информации, необходимой для 

решения учебных и практико-ориентированных задач; 

 анализировать, обобщать и интерпретировать географическую информацию; 

 находить и формулировать по результатам наблюдений зависимости и 

закономерности; 

 определять и сравнивать качественные и количественные показатели, 

характеризующие географические объекты, процессы и явления, их положение в 

пространстве по географическим картам разного содержания; 

 выявлять в процессе работы с одним или несколькими источниками 

географической информации содержащуюся в них противоречивую информацию; 

 составлять описания географических объектов, процессов и явлений с 

использованием разных источников географической информации; 

 представлять в различных формах географическую информацию, необходимую для 

решения учебных и практико-ориентированных задач. 

 приводить примеры, иллюстрирующие роль географической науки в решении 

социально-экономических и геоэкологических проблем человечества; примеры 

практического использования географических знаний в различных областях 

деятельности; 

 воспринимать и критически оценивать информацию географического содержания 

в научно-популярной литературе и СМИ; 

 создавать письменные тексты и устные сообщения о географических явлениях на 

основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией. 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Раздел 1. Объекты политической карты мира (9 часов) 

Каковы основные черты независимых государств? 

Объекты политической карты мира. Формы правления независимых государств. 

Монархии и республики. Государства в составе Содружества (Британского). Французский 

союз. 

Какие формы государственного устройства имеют независимые государства? 

Унитарные государства и федерации. Конфедерации. Географическое положение. Анализ 

размещения по регионам. Исторические особенности формирования. 

Почему на политической карте мира появляются непризнанные и 

самопровозглашенные государства? Причины появления, географическое положение. 

Непризнанные государства в регионах мира — Азии, Африке, Европе, Америке, 

Австралии и Океании. Сепаратизм. «Горячие точки» на политической карте мира. 

Что такое международные территории и акватории и каков их статус? 

Международные территории и акватории. Антарктика, Арктика. Международные 

проливы, реки, каналы. 

Где и почему расположены территории с неопределенным статусом? Территории с 

неопределенным статусом: нейтральные, арендованные, оккупированные. Их отличи-

тельные особенности. Географическое положение. Перспективы развития. Статус 

международных территорий. 

Когда и почему появились на политической карте несамоуправляющиеся 

территории? Несамоуправляющиеся территории: колонии, доминионы, протектораты, 

подмандатные и подопечные территории, ассоциированные государства, заморские 

территории и департаменты. Территории, в отношении которых действует требование 

ООН о предоставлении независимости; их географическое положение (колониальный 

список ООН). 

Какие функции выполняют межгосударственные политические организации? ООН 

(история создания, страны-члены, значение в современном мире). Совет Безопасности 

ООН. Миротворческие операции ООН. Региональные политические и экономические 

организации. 

 

Раздел 2. Территории и границы государств (3 часа) 

Какие объекты входят в состав территории государства? Состав территории 

государства. Государственные границы и международные правила их проведения. 

Естественные рубежи как границы. Сухопутные и морские границы. Континентальный 

шельф, территориальные воды, прилегающая зона, исключительная экономическая зона, 

исключительная зона рыболовства. 

Как проходят государственные границы? Выход к морю: преимущества 

географического положения. 

Чем вызваны территориальные споры между государствами? Территориальные 

споры: исторические и географические причины. Основные способы решения споров: 

военные действия и политические переговоры. 

 

Раздел 3. Этапы формирования политической карты регионов мира (12 часов) 

Какие события повлияли на формирование политической карты мира? Этапы 

формирования политической карты мира. Великие географические открытия. Колониаль-

ные империи и их распад. Колонизация и деколонизация. Последние изменения на 

политической карте мира. 

Как формировалась политическая карта Европы? Основные этапы формирования. 

Формы государственного устройства и правления. Основные события ХХ — начала XXI 



вв. Межгосударственные договоры, закрепляющие изменения политической карты мира. 

Территориальные споры и этнические конфликты. Региональные организации. 

Как формировалась политическая карта Азии? Этапы формирования. Формы 

государственного устройства и правления. Основные события ХХ — начала XXI в. 

Региональные экономические и политические организации. Территориальные споры и 

этнические конфликты. 

Как формировалась политическая карта Африки? Этапы формирования. Формы 

государственного устройства и правления. Основные события ХХ — начала XXI в. Год 

Африки. Территориальные споры и этнические конфликты. 

Как формировалась политическая карта Америки? История открытия и освоения. 

Формы государственного устройства и правления. Основные события ХХ — начала XXI 

в. Территориальные споры. Международные организации. 

Как формировалась политическая карта Океании? Этапы формирования. Формы 

государственного устройства и правления. Основные события ХХ — начала XXI в. 

Территориальные споры. 

 

Раздел 4. Политическая география и геополитика (9 часов) 

Каковы основные положения традиционных геополитических теорий? Основные 

понятия геополитики. Германская школа геополитики (Ф. Ратцель). Географические фак-

торы мировой политики XX в. «Географическая ось истории» Х. Маккиндера. Концепция 

географического предназначения Германии. Геополитические теории К. Хаусхофера как 

идейная база немецкой экспансии первой половины ХХ в. 

Какие принципы лежат в основе современных геополитических моделей? 

Геополитическая модель мира С. Коэна. Геоэкономическая школа геополитики. 

Геополитические коды. Концепция мирового порядка. Евразийство. 

Резерв – 1ч. 

 

Формы организации и виды деятельности учащихся 
№ Виды деятельности Формы организации деятельности  

1.  Познавательная 

деятельность 

Письмо (конспектирование, реферирование, сообщение) 

Решение учебных задач 

Сбор и обработка информации 

2.  Творческая 

деятельность 

Формы, направленные на самореализацию, самосознание, 

самоуправление, самокоррекцию, самоконтроль: создание 

презентаций,  и т.д. 

3.  Совместно-

распределенная 

проектная 

деятельность  

Формы, ориентированные на получение социально-

значимого продукта: решение учебных проектных задач, 

учебный проект, лабораторная работа 

4.  Учебно-

исследовательская 

деятельность 

Формы, направленные на получение опыта 

экспериментирования с объектами, социального 

экспериментирования: учебные исследования, подбор 

материала, реферирование, лабораторная работа и т.д. 

5.  Деятельность 

управления 

системными 

объектами 

(техническими 

объектами, 

группами людей) 

Формы, ориентированные на выстраивание отношений с 

окружающими людьми, тактики собственного поведения, 

управления малыми группами людей: инструктаж, 

разновозрастное сотрудничество, консультации, 

взаимопроверки и т.д. 

6.  Рефлексивная 

деятельность  

Тест 

Контрольная работа 



(контрольно-

оценочная 

деятельность) 

Зачет 

Практическая работа  

Самостоятельная работа 

7.  Совместно - 

распределенная 

учебная 

(образовательная) 

деятельность 

Личностно-ориентированные формы (включающие 

возможность самостоятельного планирования и 

целеполагания, возможность проявить свою 

индивидуальность, выполнять «взрослые» функции – 

контроля, оценки, дидактической организации материала и 

пр.: составление разных видов планов, таблиц, 

конспектирование, практикумы, стажировки и т.д.). 

8.  Коммуникативная 

деятельность 

Беседа 

 
 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№  Тема 
Кол-во 

часов 

 Раздел 1. Объекты политической карты мира (9 часов)  

1 Независимые государства 1 

2 Независимые государства 1 

3 Несамоуправляющиеся территории 1 

4 Колониальная структура экономики 1 

5 Самопровозглашённые (непризнанные) государства 1 

6 Формы государственного устройства 1 

7 Межгосударственные  объединения, межрегиональные организации 1 

8 ООН 1 

9 Повторение и обобщение материала по разделу 1 

 Раздел 2. Территории и границы государств (3 часа)  

10 Территории и границы государства 1 

11 Международные территории 1 

12 Территории с неопределённым статусом. Территориальные споры 1 

 Раздел 3. Этапы формирования политической карты регионов 

мира (12 часов) 

 

13 Роль европейских государств в формировании политической карты  1 

14 Колонизация. Колониальные империи и их распад 1 

15 Колониальный список ООН 1 

16 Этапы формирования ПК Европы 1 

17 Этапы формирования ПК Европы 1 

18 Этапы формирования ПК Азии 1 

19 Этапы формирования ПК Азии 1 

20 Этапы формирования ПК Африки 1 

21 Этапы формирования ПК Америки 1 

22 Этапы формирования ПК Австралии и Океании 1 

23 Региональные политико-экономические и военно-политические 

организации 

1 

24 Повторение и обобщение материала по разделу 1 

 Раздел 4. Политическая география и геополитика (9 часов)  

25 Основные термины геополитики.  1 

26 «Политическая география» Ф. Ратцеля 1 

27 Х. Маккиндер: «географическая ось истории» 1 

28 Немецкая школа геополитики. 1 

29 Современные школы геополитики.  1 

30 Географическая модель мира С. Коэна 1 

31 Геополитическая школа в России 1 

32 Геополитическое положение Российской Федерации 1 

33 Геополитическое положение Российской Федерации 1 

34 Резерв. Обобщающее повторение по курсу 1 

 ИТОГО 34 часа 

 


