
 УТВЕРЖДЕНО 

приказом МБОУ «СОШ № 35» 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 ООП ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (5 классы) 

 МБОУ «СОШ № 35» 

на 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Названия курсов внеурочной деятельности Виды деятельности Форма организации занятий 5А 5Б 5В Всего  

Спортивно-

оздоровительное 

Адаптивная физкультура (ОВЗ) 
спортивно-оздоровительная  

деятельность 
секция 66     66 

Общая физическая подготовка  
спортивно-оздоровительная  

деятельность 
секция 33 33 

Духовно-нравственное 
Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
Проблемно-ценностное общение   клуб       0 

Социальное  

Естественнонаучная грамотность 
Социально-преобразующая 

деятельность 
экологическая академия 33 33 33 99 

Профессиональная ориентация обучающихся 
Профессиональная ориентация, 

проектирование ИУП 

классные часы, экскурсии, решение 

проф. значимых ситуаций, 

консультации по ИУП 

17 17 17 51 

Разговоры о важном Проблемно-ценностное общение   классные часы  33 33 33 99 

Все цвета, кроме черного Проблемно-ценностное общение   тренинги 17 17 



Общекультурное 

 Учусь учиться (функциональная 

грамотность: математическая 

грамотность) 

Познавательная  

деятельность 
кружок 0 33 0 33 

Декоративно-прикладное искусство Творческая деятельность кружок 33 33 33 99 

Немецкий язык Познавательная  деятельность Клуб  0 66   66 

Русский язык в деловом общении.  

Фукциональная грамотность 

(читательская грамотность) 

Познавательная  деятельность Клуб      33 33 

Финансовая грамотность Познавательная  деятельность Клуб  33 33 33 99 

Обще-интеллектуальное 
Развитие интеллектуальных умений (функц 

грамотность: креативное мышление) 

Познавательная и 

исследовательская  

деятельность 

интеллектуальный клуб 33 33 33 99 

  298 281 248 794 
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