KomMuccus 1o gejiaM HeCOBEPILICHHOICTHUX U
3alllUTe X IIpaB npu IIpaBuTenbcTBE
JleHnHTpaaCKOM 001aCcTH

OBPAIIEHHUE
K POAUTEJIAM U JETAM

BE3OIMACHOCTbD JETEM BO BPEMSI BECEHHEI'O ITABOJKA

[Tpubnmkaercs BpeMsi BECEHHEro maBojka. 1 BecHa He Bcerga pagocTb TOMY, KTO
HE COOIIOAAeT MpaBWiIa MMOBEACHHS Ha BOJE B IIEPUOJ ITOJIOBO/bs M KOTA HEIIPOUEH JIEN.
IIpaBusa 6€301MaCHOCTH BO BPEMSI BECEHHETO MABOJIKA JOJKHBI BBITOJIHIATHCS KaXKbIM !

BecHoit 0c0OeHHO 4acThl HECUACTHBIE CIIy4aH C IEThbMU U NoapocTkaMu. OcTaBasich
0e3 mpHUCMOTpa CTapIiuX, OHU, HE 3Hasg Mep OEe30MacHOCTH WM TNpeHeOperas HMH,
MO3BOJIAIOT IIAJIOCTH Ha OEpery, NpbIraloT ¢ JbAWHBI HA JbAUHY. KTO-TO ymynpsercs
JIOBUTH pbIOY, HAXOASCh HA HENPOYHOM JbAy. Takas OecredHOCTh MOpPOMl KOHYaeTcs
Tparuuecku. Jletu cmemar Ha Mpyd, K peke, yToObl B MOCJIEIHUIM pa3 MoKaTaThCs Ha
KOHbKaX, CIYCTUTBhCS C KPYTOro Oepera Ha CaHKax WJIM MPOCTO MOUrpaTh Ha Jibay. C
HayajoM Jie[joxona pedsita coouparoTcst Ha Oepery peku, MbITaloTCsl MPOUTH M0 JIbAY U
Jaxke 3a0paThCsi Ha ILIABAIOLIYIO JIbIWHY. Bce 3TO CBsA3aHO ¢ OOJBLIIMM PHUCKOM H
OMAaCHOCTBIO JUIsl *U3HU. KaraHue Ha npaumHax, Op€BHAX, IUIOTaX 4YacTO MPUBOIUT K
TParnyeCcKUM MOCIEACTBUSM. . .

Yrto 3ampeniaercs JejIaTh JeTIM BO BpeMs M0JI0BOAbS?

=

BpIxoauTe B BECEHHUN NEPUOJ HA BOJIOEMBI,

[lepenpaBnsiThecs yepe3 peKy B MEPHO/T JIEA0XO0AA;

3. TloaxomuTk OJM3KO K peKe B MECTax 3aropa Jbja, CTOATh Ha OOPBIBUCTOM Oepery,
MO/IBEPraloIeMycsl pa3inuBy U, CJIEA0BaTEIbHO, 00BAIY;

[TpubnukaTbes K JIASHBIM 3aTOpaM, OTTAIKUBATH JIbAUHBI OT OEpPEros;

N3mepsaTh TiyOuMHY peKku WM J000Tr0 BOJOEMa, XOJAUTh MO JIbJAUHAM M KaTaThCs
Ha HUX (HEpPEAKO JETH HCIOJL3YIOT BCEBO3MOXKHBIE IIJIABAIOIIUE CPEACTBA U
0ecX03HbIE JIOJKH, YTOOBI MOKATATHCS 0 MEPBOM BOJIE).
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JleTsaM cJIeayerT:

1. He BbIXOIUTH Ha JIeJl BO BPEMSI BECEHHETO ITaBOJIKA.
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He xataThcst Ha caMOETBHBIX MIIOTAX, TOCKaX, OpeBHAX U IJIABAIOLIUX JIbAUHAX.
He npeirate ¢ 0HOM JIBAUHBI HA APYIYIO.

He cTosATh Ha OOPBIBUCTBIX U MOAMBITBIX O€perax - OHM MOTYT OOBaJIUThHCA.

Korna Bl HabOmrogaeTe 3a JIEIOXOAOM C MOCTa, HAOEpEKHOM Ipuyasa, HENb3s
neperudarbes yepes nepuiia u Ipyrue OrpakacHHUs..

Ecin BBl OKa3aJMch CBUJETENIEM HECYACTHOIO CIy4yasi Ha BOAHBIX OOBEKTaX, TO HE
TepsAUTECh, HEe yOeraiTe 10Moil, a TPOMKO 30BUTE Ha MOMOIILlb, B3POCIbIE YCIBIIIAT
¥ TIOMOTYT BBIPYYMTH U3 O€lbl. A Takke He3aMeIJUTEIbHO 3BOHUTH CracaTessiMm
no tenedony 101 wmm 112,

He noaxoauts 011M3K0 K 3aTOpaM, HE yCTPAauBaTh UTP B ITUX MECTaX.

He noaxoauth OnM3k0o K siMaM, KOTJIOBUHAM, KaHAJIW3AlMOHHBIM JIIOKaM |
KOJIOJLIAM.

CobmronaTh npaBuia MOBEJECHUS Ha BOJOEMax BO BpeMs TasHUS JIbJia, pa3iiuBa PeK
u o3ep!

Poauresn 0093aHbI:

He pomyckarb neredt k peke 0e3 Haa30opa B3pOCIbIX, OCOOEHHO BO BpeMs
JeA0X0/1a;

[IpeaynpeanTs ux 00 OMAaCHOCTH HAXOKICHUS Ha JIbIy IPU BCKPBITUU PEKU WITU
03€epa;

Pa3bsicHUTh mpaBuia MOBEACHUS B MEPUOJ MABOJIKA, 3alpeniaTh UM IMIAIUTh Y
BO/IbI;

He paspemiate mM KaTaThCs Ha CaMOJENBHBIX IIOTAX, JIOCKax, OpeBHAX WIIU
MJIaBalomux JbauHax. OTopBaHHAs JIbIUHA, XOJOJHAs BOAA, OBICTPOE TEUCHUE
IPO3SIT HECUACTHBIM cllydyaem!

Pa3bsicHUTL JeTAM Mepbl MPEJOCTOPONKHOCTH B TMEPUOJ JEA0XO0Ja U BECEHHETO
MaBoJIKa.

IIpaBuJia noBeeHNsi BO BpeMsl BeCEHHEro NnaBoaKa.

[lepexonuTh 1O JbAY HEOOXOIUMO 10 OOOPYIOBAaHHBIM IIE€pENpaBaM, HO €CIH UX
HET, TO MPEX/Ee, YEM JBUTATHCA 110 JIbAY, HA/I0 YOSAUTHCS B €10 IPOYHOCTH.
IIpo4yHOCTB JIbIa PEKOMEHIYETCS MIPOBEPATH NMAIKOU. [IpoBepsATh MPOYHOCTH JbaA
ylapaMu Horu omacHo. Ecim mocne nepBoro yaapa e npoOuBaeTcs, 1 Ha HEM
NOSIBJISIETCS BOJA, HY>)KHO HEMEIJIEHHO OCTAHOBUTHCSA U UATH OOpPaTHO, IO CBOUM
ciegam. Illarm B oOpaTHOM HampaBlIeHHHM HEOOXOAMMO [elaTh HE OTphIBas
IIOIOIIB OT JIbJA.

Bo Bcex ciydasx, mpexze ueM coiTu ¢ Oepera Ha jiesl, HeOOX0IMMO BHUMATEIIbHO
OCMOTPEThCS, HAMETUTh MapIIpyT ABWXKEHUS, BbIOMpasi Oe3omacHble MecCTa.
Jlyudiiie BCero uaTu 1o mpoJIoKEHHOW TPOTIE.

be3onacHee Bcero mnepexoaMTh pPEKy WIM 03€po Ha Jjbbkax. OOs3aTesbHO
OTCTETHUTE KPEIUVIEHUS JIBDK M CHUMUTE METIM JBLKHBIX MAJOK C 3alsICTUNA PYK.
Jlydiie Bcero IBUraThbCs O HAKATAHHOM JIBIKHE.



Buunmaunmue!

1. Ecnu Bel npoBasiniancs — He BIaJaiiTe B IaHUKY, COPOChTE € ce0s TAKEIYIO
00yBb U OAEKIY, HIMPOKO PACKUHBTE PYKU IO KPOMKAM JIbJ1a, YTOOBI HE
HOTPY3UTHCS € TOJIOBOM, 0OOIIPUTECH O KPail MOJIBIHBY, MEJUIEHHO JIOXKACh Ha
KUBOT WK criuHy. [lepedepurtech K TOMY Kparo MOJbIHBY, IJI€ TEUCHHUE HE
yBiekaet Bac noa nén. Crapaiitech 6€3 pe3kux JBUKEHUN BbIOpAThCs HA JEN,
3aros3as rpyJpo U MOOYEPEAHO BHITACKMBAS HA IOBEPXHOCTh HOTH, IIIMPOKO UX
pacctaBuB. Bocronb3ylTech MiaBalomuMy MOOIN30CTH UM BO3BBIIIAIOITIMHUCS
HaJ BOJOW mpenMeraMu. BriOpaBIuch U3 MOJIbIHBH, OTKATUTECh OT HEE U TIOJI3UTE
B Ty CTOPOHY, OTKY/1a ITPUIILIH.

2. Ecnu Ha Bamux ria3ax MNpoBaJIWiICs YEIOBEK - HEMEIJICHHO KPUKHUTE EMY, UTO
uaete Ha nomouls. [IpubnamkailTech K MOJIBIHBE MOJI3KOM, IIIUPOKO PACKUHYB
pyku. byner nyudiie, eciiv NOAJIOKUTE JIbLKU WK (haHepy, YTOObI YBEJIUYUTh CBOIO
rIomaas onopsl. K caMoMy Kparo mojiblHbY MOANOI3aTh HEb3s1, THAY€ MOKHO
oKazaThcs B Boje. PeMuu win mapd, modast 1ocka, JIbKY moMoryT Bam crnactu
yenoBeka. bpocars CBA3aHHBIE TPEAMETHI HYKHO Ha pacCTOAHUM 3-4 M. Eciu BbI
OKa3bIBAETE MTOMOIIIb CAMH, TO Ha10 00A3aTENBHO JI€Ub HA JIE], OJaTh
MOCTPAJIaBIIEMy MaJIKy, HIECT, PEMEHb WJIM ap( U T.I1., YTOOBI TOMOYb
BbIOpaThCs U3 BOJIbI. 3aT€M JOCTAaBUTh MTOCTPAAABILETO B TEIUIOE TOMEIICHUE,
pacTepeTh HacyXo, IepeoIeTh, HAMOUTH ropssuuM daeM. [Ipu HeoOxogumocTu
0Ka3aTh MEPBYIO MOMOLIb WX JOCTaBUTH B JiedeOHOE yupexaeHue. [IpocTeitmumm
criacaTeJIbHbIM CPEICTBOM MOYKET CITY’KUTh OObIUHAs KperKas BepeBKa (AJIMHON
10m) ¢ 6oabmmmu (urHOM 70 cM) MeTasiMyu Ha 000MX KOHIIaX, WM MOIJIaBKaMH
Ha OJJHOM KOHIIE /1151 OpocaHus TeprsiieMy OeJCTBUE Ha JIb1Y.

3. Ecnu BBI HE 0AMH, TO B3SIB APYT ApPYyTra 3a HOTH, JIOXKUTECH Ha JIE]] [IETIOYKON U
JBUTANTECH K MPpoJIoMy. JIeHCTBYITE pelIMTENBHO U OBICTPO: NOCTPAJaBUIINI
OBICTPO KOUEHEET B JICJTHOM BOJE, @ HAMOKIIIAs OJIeXkAa TAHET ero BHU3. [logaB
IIOCTPAJaBIIEMY IIOJAPYYHOE CPEACTBO, BBITALIUTE €r0 Ha JIEA U MOJI3KOM
JIBUTANUTECH OT ONACHOU 30HBI. CHUMHTE C MTOCTPAIABILIErO OACKY U OJEHBTE
cyxyto. Eciii HeT cyXoi o1eK1pl, OTO)KMHUTE MOKPYIO, M 3aTEM CHOBA €€ OJICHBTE.
HeoOxonumo nepemecTutbes B TEMNOE MECTO!
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	БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ ВО ВРЕМЯ ВЕСЕННЕГО ПАВОДКА
	Приближается время весеннего паводка. И весна не всегда радость тому, кто не соблюдает правила поведения на воде в период половодья и когда непрочен лед. Правила безопасности во время весеннего паводка должны выполняться каждым!
	Весной особенно часты несчастные случаи с детьми и подростками. Оставаясь без присмотра старших, они, не зная мер безопасности или пренебрегая ими, позволяют шалости на берегу, прыгают с льдины на льдину. Кто-то умудряется ловить рыбу, находясь на неп...
	Что  запрещается делать детям во время половодья?
	1. Выходить в весенний период на водоемы;
	2. Переправляться через реку в период ледохода;
	3. Подходить близко к реке в местах затора льда, стоять на обрывистом берегу, подвергающемуся разливу и, следовательно, обвалу;
	4. Приближаться к ледяным заторам, отталкивать льдины от берегов;
	5. Измерять глубину реки или любого водоема, ходить по льдинам и кататься на них (нередко дети используют всевозможные плавающие средства и бесхозные лодки, чтобы покататься по первой воде).
	Детям следует:
	1. Не выходить на лед во время весеннего паводка.
	2. Не кататься на самодельных плотах, досках, бревнах и плавающих льдинах.
	3. Не прыгать с одной льдины на другую.
	4. Не стоять на обрывистых и подмытых берегах - они могут обвалиться.
	5. Когда вы наблюдаете за ледоходом с моста, набережной причала, нельзя перегибаться через перила и другие ограждения.
	6. Если вы оказались свидетелем несчастного случая на водных объектах, то не теряйтесь, не убегайте домой, а громко зовите на помощь, взрослые услышат и помогут выручить из беды. А также незамедлительно звонить спасателям по телефону 101 или 112.
	7. Не подходить близко к заторам, не устраивать игр в этих местах.
	8. Не подходить близко к ямам, котловинам, канализационным люкам и колодцам.
	9. Соблюдать правила поведения на водоемах во время таяния льда, разлива рек и озер!
	Родители обязаны:
	1. Не допускать детей к реке без надзора взрослых, особенно во время ледохода;
	2. Предупредить их об опасности нахождения на льду при вскрытии реки или озера;
	3. Разъяснить правила поведения в период паводка, запрещать им шалить у воды;
	4. Не разрешать им кататься на самодельных плотах, досках, бревнах или плавающих льдинах. Оторванная льдина, холодная вода, быстрое течение грозят несчастным случаем!
	5. Разъяснить детям меры предосторожности в период ледохода и весеннего паводка.
	Правила поведения во время весеннего паводка.
	1. Переходить по льду необходимо по оборудованным переправам, но если их нет, то прежде, чем двигаться по льду, надо убедиться в его прочности.
	2. Прочность льда рекомендуется проверять палкой. Проверять прочность льда ударами ноги опасно. Если после первого удара лед пробивается, и на нем появляется вода, нужно немедленно остановиться и идти обратно, по своим следам. Шаги в обратном направле...
	3. Во всех случаях, прежде чем сойти с берега на лед, необходимо внимательно осмотреться, наметить маршрут движения, выбирая безопасные места. Лучше всего идти по проложенной тропе.
	4. Безопаснее всего переходить реку или озеро на лыжах. Обязательно отстегните крепления лыж и снимите петли лыжных палок с запястий рук. Лучше всего двигаться по накатанной лыжне.
	Внимание!
	1. Если Вы провалились — не впадайте в панику, сбросьте с себя тяжелую обувь и одежду, широко раскиньте руки по кромкам льда, чтобы не погрузиться с головой, обопритесь о край полыньи, медленно ложась на живот или спину. Переберитесь к тому краю полын...
	2. Если на ваших глазах провалился человек - немедленно крикните ему, что идете на помощь. Приближайтесь к полынье ползком, широко раскинув руки. Будет лучше, если подложите лыжи или фанеру, чтобы увеличить свою площадь опоры. К самому краю полыньи по...
	3. Если вы не один, то взяв друг друга за ноги, ложитесь на лёд цепочкой и двигайтесь к пролому. Действуйте решительно и быстро: пострадавший быстро коченеет в ледяной воде, а намокшая одежда тянет его вниз. Подав пострадавшему подручное средство, выт...

