
Дидактически пособия для дыхательной гимнастики 

Данные пособия предназначены для проведения дыхательной 

гимнастики.  

«Бабочка на цветке» 

Пособие  представляет собой цветок с закрепленной на нити бабочкой.  

Поместим  бабочку  на цветок, сильно подуем на неё и…бабочка 

«вспорхнет» с цветка! 

 

 



«Пчелка» 

Пчелка на нитке прикреплена к карандашу. Ребенок дует на пчелку и она 

«летает» 

 

«Дождевая тучка» 

На изображение тучки наклеен новогодний «дождик». Подуем, и 

..начинается дождь! 

 


