
Развивающие игры для 
детей раннего возраста 

Учимся открывать 
закрывать замочки, 

щеколды и т.п.; 

Пример доски с замочками  

Самые простые рамки-
вкладыши  где есть не только 
прорези для вкладышей, но 
еще и изображение 
вкладываемого предмета на 
заднем фоне. Играя с такой 
рамкой, ребенок при подборе 
вкладыша ориентируется не 
на форму проема, а на 
изображение.   

МКДОУ № 12 “СОЛНЫШКО» 

МКДОУ № 12 “СОЛНЫШКО» 

г.Шелехов 2023 

          ПОМНИТЕ: 

ЧТО ВАШ СЫН или 
ДОЧЬ – ЭТО РАДОСТЬ! 

Собираем пирамидку, 
подбирая  подходящее по 

размеру колечко; Играем в магнитную рыбалку; 



Игры и упражнений для 
тренировки мелкой 

моторики 
Игры-шнуровки 

Занимаемся лепкой 
Домашняя песочница.  

Делаем бусы! 
Подбираем крышки к 

банкам 
Пересыпаем, переливаем 

Почему развитие мелкой 
моторики столь важно? 

Мелкая моторика тесно связана 
с нервной системой, имеет 
прямое отношение к памяти 
ребенка, к его вниманию и 

зрению, в восприятию. 
Развивая мелкую моторику, вы 

развиваете не только его 
пальцы. 

Стимуляция мелкой моторики 
активизирует речевой и 

моторный центры, которые 
расположены весьма близко. 

Формируя навыки мелкой 
моторики, вы влияете на 
почерк ребенка, его речь, 

скорость реакции. 
плане. 

По уровню развития мелкой 
моторики можно говорить 
(прим. — как об одном из 

показателей) о психическом 
развитии ребенка, о его 

готовности к обучению в школе. 
Развитие мелкой моторики 
способствует интенсивному 

развитию ребенка в творческом  
плане. Ученые доказали, что 

двигательные импульсы 
пальцев рук влияют на 

формирование «речевых» зон и 
положительно действуют на 

кору головного мозга ребенка. 
Разнообразные действия 

руками, пальчиковые игры 
стимулируют процесс речевого 
и умственного развития ребенка 
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