
Приложение 2 к приказу МКДОУ ШР  

«Детский сад № 12 «Солнышко» 

от «01» сентября 2021 года № 150-од 

 

ЦИКЛОГРАММА 

непосредственно образовательной деятельности с детьми на период с 1 сентября 2021 года по 31 мая 2022 года 
 

Наименование 

группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

время вид 

образовательной 

деятельности 

время вид 

образовательной 

деятельности 

время вид образовательной 

деятельности 

время вид 

образовательной 

деятельности 

время вид 

образовательной 

деятельности 

1-я группа 

кратковременного 

пребывания 

«Одуванчик» 

15.00 – 

15.10 

Музыкальная 

деятельность  

15.00 – 

15.10 

Двигательная 

деятельность под 

руководством 

воспитателя 

(физическое  

развитие) 

 

15.00 – 

15.10 

Музыкальная 

деятельность  

15.00 – 

15.10 

Речевое развитие и 

чтение 

художественной 

литературы 

15.00 – 

15.10 

Двигательная 

деятельность под 

руководством 

воспитателя 

(физическое  

развитие) 

 

15.15 – 

15.25 

Речевое развитие и 

чтение 

художественной 
литературы 

15.15 – 

15.25 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 
(лепка/конструиров

ание) 

15.15 – 

15.25 

Окружающий мир 15.15 – 

15.25 

Двигательная 

деятельность под 

руководством 
воспитателя 

(физическое  

развитие) 

 

15.15 – 

15.25 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 
(рисование) 

группа «Радуга»  

(2-я младшая) 

 

 

9.00 – 

9.15 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

9.00 – 

9.15 

Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00 – 

9.15 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

9.00 – 

9.15 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

9.00 – 

9.15 

 Развитие речи 

15.40 – 

16.00 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

9.30 – 

9.45 

Музыкальная 

деятельность 

9.25 – 

9.40 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

9.25 – 

9.40 

 

 Музыкальная 

деятельность  

9.25 – 

9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

17.30 – 

17.45 

Двигательная 

деятельность (под 
руководством 

воспитателя в 

структуре 

прогулки) 

группа «Малинка» 

(средняя) 

 

  9.00 – 

9.20 

Социально - 

коммуникативное 

9.00 – 

9.20 

Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00 – 

9.20 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00 – 

9.20 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 



9.30 – 

9.50 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

9.30 – 

9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

9.30 - 

9.50 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

9.30 – 

9.50 

 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

9.30 – 

9.50 

Развитие речи 

15.40 Музыкальная 

деятельность 

17.30 – 

17.50 

Двигательная 

деятельность (под 

руководством 

воспитателя в 

структуре 
прогулки) 

группа 

«Колокольчик» 

(средняя) 

 

8.50 – 

9.10 

 

 Социально- 

коммуникативное 

развитие  

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 

9.20 

 

Познавательное 

развитие. ФЭМП 

 

9.00 – 

9.20 

Развитие речи 9.00 – 

9.20 

 

 

 

 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

 

 

 

 

 

 

9.00 – 

9.20 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.25 – 

9.45 

Музыкальная 

деятельность 

9.30 – 

9.50 

 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 
развитие) 

9.30 – 

9.50 

 Художественно-

эстетическое 

развитие 
(лепка/аппликация)  

15.40 – 

16.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

10..00 

– 10.30 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 
развитие) 

    17.30 – 

17.50 

Двигательная 

деятельность (под 

руководством 

воспитателя в 

структуре прогулки) 

    

группа 

«Здоровячок» 

(оздоровительной 

направленности, 

разновозрастная) 

 

9.00 – 

9.25 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

9.00 – 

9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(младший возраст) 

9.00 - 

9.20  

Продуктивная 

деятельность 

(младший возраст) 

(художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование/апп

ликация) 

9.00 – 

9.25 

 

9.45 – 

10.15 

Познавательное 

развитие 

 

Коммуникативная 

деятельность 

(старший возраст) 

(речевое развитие с 

элементами 

обучения грамоте) 

социально- 

коммуникативное 
развитие)) 

 

9.00 – 

9.15 

Двигательная 

деятельность  

(младший возраст) 

(физическое 

развитие) 



9.25 – 

9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

9.30 – 

9.55 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(старший возраст) 

9.25 – 

9.45 

Продуктивная 

деятельность 

(старший возраст) 

(художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование/апп

ликация) 

10.15 – 

10.35 

 

 

 

 

 

 
10.40 – 

11.05 

Музыкальная 

деятельность 

(младший возраст) 

 

9.25 – 

09.50 

 

 

 

 

 

 
10.00 – 

10.25 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

деятельность  

(физическое 

развитие,  

старший возраст)  

 

10.00 – 
10.25 

Двигательная 
деятельность 

(физическое 

развитие) 

10.00 – 
10.25 

Чтение 
художественной 

литературы 

Музыкальная 
деятельность 

(старший возраст) 

Художественно – 
эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

 

 

 

16.00 – 

16.30 

 

Музыкальная 

деятельность 

  17.30 – 

17.55 

Двигательная 

деятельность на 

прогулке под 

руководством 
воспитателя 

(физическое  

развитие) 

  

 

  

группа «Рябинка»  

(подготовительная) 

 

9.00 – 

9.30 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

9.00 – 

9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

9.00 – 

9.30 

Познавательное 

развитие. ФЭМП.  

9.00 – 

9.30 

Основы грамоты 9.00 – 

9.30 

Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

10.40 – 

11.10 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

9.40 – 

10.10 

 

Развитие речи 09.40 – 

10.10 

 

Музыкальная 

деятельность 

10.40 – 

11.10 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

9.40 – 

10.10 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

15.40 – 

16.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(аппликация/ 

конструирование) 

16.00 – 

16.30 

Музыкальная 

деятельность 

15.40 – 

16.10 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

  17.00 – 

17.30 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 
развитие на 

прогулке) 

2-я группа 

кратковременного 

пребывания 

«Одуванчик» 

9.00 – 

9.10 

Двигательная 

деятельность под 

руководством 

воспитателя 

(физическое  

развитие) 

9.00 – 

9.15 

Двигательная 

деятельность под 

руководством 

воспитателя 

(физическое  

развитие) 

 

9.00 – 

9.10 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 

9.10 

Речевое развитие и 

чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 

9.10 

Музыкальная 

деятельность 

9.15 – 

9.25 

 Речевое развитие и 

чтение 

9.15 – 

9.25 

Художественно – 

эстетическое 

9.15 – 

9.25 

Окружающий мир 9.15 – 

9.25 

Двигательная 

деятельность под 

9.15 – 

9.25 

Художественно – 

эстетическое 



художественной 

литературы 

 

развитие 

(лепка/конструиров

ание 

руководством 

воспитателя 

(физическое  

развитие 

развитие 

(рисование) 

группа 

«Подснежник»  

(2-я младшая) 

 

9.00 – 

9.15 

Музыкальная 

деятельность  

9.00 – 

9.15 

Двигательная 

деятельность  

(физическое  

развитие) 

 

8.50 – 

9.05 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00 – 

9.15 

Двигательная 

деятельность  

(физическое  

развитие) 

 

9.00 – 

9.15  

Развитие речи  

9.25 – 
9.40 

Социально – 
коммуникативное 

развитие 

 

9.25 – 
9.40 

Познавательное 
развитие. ФЭМП 

9.15 – 
9.30 

Музыкальная 
деятельность 

9.25 – 
9.40 

Художественно-
эстетическое 

развитие () 

9.25 – 
9.40 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

(рисование) 

17.30 – 

17.45 

Двигательная 

деятельность (под 

руководством 

воспитателя в 

структуре 

прогулки) 

группа «Ромашка» 

(старшая) 

 

9.00 – 

9.25 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

9.00 – 

9.25 

Развитие речи 9.00 – 

9.25 

Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00 – 

9.25 

 

 
 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

 
 

 

 

9.00 – 

9.25 

Познавательное 

развитие. ФЭМП  

 

10.00 – 

10.25 

 

 

 

 

 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

 

 

 

9.50 – 

10.15 

Музыкальная 

деятельность 

10.00 – 

10.25 

Двигательная 

деятельность  

(физическое  

развитие) 

 

09.45 – 

10.10 

 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.35 – 

10.00  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

15.50 – 

16.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

  15.50 – 

16.15 

 

Основы грамоты 

 

17.30 – 

17.55 

Двигательная 

деятельность (под 

руководством 

воспитателя в 

структуре 
прогулки) 

группа 

«Клубничка» 

(старшая) 

 

9.00 – 

9.25 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

9.00 – 

9.25 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 

9.25 

Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00 – 

9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

9.00 – 

9.25 

Познавательное 

развитие. ФЭМП 

09.35 – 

10.00 

Развитие речи 09.35 – 

10.00 

Основы грамоты 09.35 – 

10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.35 – 

10.50 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

09.35 – 

10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 



 15.40 – 

16.05 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

  15.40 – 

16.05 

Музыкальная 

деятельность 

 Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

17.30 – 

17.55 

Двигательная 

деятельность (под 

руководством 

воспитателя в 

структуре 

прогулки) 

группа «Брусничка»  
(подготовительная) 

 

9.00 – 

9.30 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

9.00 – 

9.30 

Развитие речи 8.50 – 

9.20 

Познавательное 

развитие. ФЭМП.  

9.00 – 

9.30 

Основы грамоты 9.00 – 

9.30 

Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

9.45 – 

10.15 

Музыкальная 

деятельность 

10.40 – 

11.10 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

10.40 – 

11.10 

Двигательная 

деятельность 

(физическое 

развитие) 

9.40 – 

10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9.40 – 

10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

15.40 – 

16.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(аппликация/ 

конструирование) 

  15.40 – 

16.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 
16.00 – 

16.30 

Музыкальная 

деятельность 

17.30 – 

18.00 

Двигательная 

деятельность (под 

руководством 

воспитателя в 

структуре 

прогулки) 

группа «Вишенка» 

(компенсирующей 

направленности, 

разновозрастная) 

 

9.00 – 

9.25 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

9.00 – 

9.25 

 

 

 

 
9.35 – 

10.00 

 

Развитие речи 

Развитие лексико-

грамматического 

средств языка и 

связной речи 

(старшая группа 
Развитие лексико-

грамматического 

средств языка и 

связной речи 

(подготовительная 

группа)  

9.00 - 

9.25  

Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

9.00 – 

9.25 

 

 

 

 
9.35 – 

10.05 

 

 

 

 

 

 

Развитие речи 

Развитие лексико-

грамматического 

средств языка и 

связной речи 

(старшая группа) 
Развитие лексико-

грамматического 

средств языка и 

связной речи 

(подготовительная 

группа) 

 

9.00 

9.25 

 

 

 

 
 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование 

 

 
 

9.15– 

9.40 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

(старшая группа) 

 

9.45 – 

10.15 

 

Музыкальная 

деятельность 

(подготовительная 

группа) 

 

9.35 – 

10.05 

Познавательное 

развитие. ФЭМП. 

15.40 – 

16.10 

Музыкальная 

деятельность 

9.35 – 

10.00 

Художественно-

эстетическое 

10.10 – 

10.40 

Двигательная 

деятельность 

10.40 – 

11.10 

Двигательная 

деятельность 



 

 

развитие 

(лепка/аппликация)  

 

(физическое 

развитие) 

 

(физическое 

развитие) 

15.40 – 

16.05 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

15.40 – 

16.05 

 

 

Основы грамоты 

(старшая группа) 

 

 

16.00 – 

16.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

  

16.10 – 

17.35 

Основы грамоты 

(подготовительная 

группа) 

 

КАЖДАЯ ПЯТНИЦА 

1-я неделя месяца - театрализованная деятельность для детей 

2-я неделя месяца – музыкальное развлечение, музыкальный праздник 

3-я неделя месяца – тематическое мероприятие под руководством педагогов  

4-я неделя месяца – спортивное развлечение, спортивный праздник 
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