
Утверждено: 

приказом МКДОУ ШР  

«Детский сад № 12 «Солнышко» 

от ____» ___________ 2021 года № ____ 

 

ЦИКЛОГРАММА  

проведения утренней гимнастики в МКДОУ ШР «Детский сад № 12 «Солнышко» на 2021 – 2022 учебный год 

 
 Недели месяца Музыкальный зал 

Ответственные: Анненкова Г.А., Баженова С.А. 

Спортивный зал 

Ответственные: Шляжене И.В. 

 

1 неделя 

8.00 – «Малинка» 

8.10 – «Ромашка» 

8.20 – «Вишенка» 

8.30 – «Рябинка» 

8.00 - «Колокольчик» 

8.10 - «Клубничка» 

8.20 - «Здоровячок» 

8.30 - «Брусничка» 

 

2 неделя 

8.00 - «Колокольчик» 

8.10 - «Клубничка» 

8.20 - «Здоровячок» 

8.30 - «Брусничка» 

8.00 – «Малинка» 

8.10 – «Ромашка» 

8.20 – «Вишенка» 

8.30 – «Рябинка» 

 

3 неделя 

8.00 – «Малинка» 

8.10 – «Ромашка» 

8.20 – «Вишенка» 

8.30 – «Рябинка» 

8.00 - «Колокольчик» 

8.10 - «Клубничка» 

8.20 - «Здоровячок» 

8.30 - «Брусничка» 

 

4 неделя 

8.00 - «Колокольчик» 

8.10 - «Клубничка» 

8.20 - «Здоровячок» 

8.30 - «Брусничка» 

8.00 – «Малинка» 

8.10 – «Ромашка» 

8.20 – «Вишенка» 

8.30 – «Рябинка» 
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