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«Я и Я!» 

Я, ты, мы. 

 

 

Упражнение. «Салфетка» 
Перед тобой салфетка, сложенная несколько раз.  Оторви правый 

верхний угол, правый нижний,  левые нижний и верхние углы. Разверни 

салфетку и покажи всем. 
Нашлись одинаковые салфетки?                  Да______   Нет_______ 

 
Можно ли встретить совершенно одинаковых людей?     

Да_______   Нет_______ 

  В природе нет ничего абсолютно одинакового. То же можно сказать 

и про человека. Каждый человек неповторим и уникален. Вы вправе про 

себя сказать: Я такой один! 

Жизнь требует от нас, чтоб мы одновременно играли множество 

ролей, меняли образ своего я. Какие же роли мы выполняем? Кто я?  

  
 

   

 
 

 

МАША: «Каждый день, приходя в школу, 

встречаю одноклассников. С одними мне легко и 

интересно общаться, с другими – наоборот. 

Почему так происходит?». 

МИША: «Давай, попробуем в этом разобраться». 

МАША: «Давай!» 
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Все мы разные. Вся наша жизнь состоит из череды поступков: 

хороших и плохих. 

 

Игра «Сделай правильный выбор». 

Если ты считаешь, что ребёнок поступает правильно, нарисуй 

рядом зелёный кружок, если поступок плохой, нарисуй кружок красный. 

 

 
 

 
 

Проверяем и обсуждаем: 

- Почему одни поступки вы отнесли к хорошим, а другие к плохим? 

-Вспомните, какой свой поступок вы считаете очень важным (гордитесь 

им)? 

 
Дурной поступок мучает нас не тогда, когда он только что 

совершен, а когда, спустя долгое время, вспоминаешь его, потому что 

память о нем не угасает. 
Руссо Ж.-Ж. 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.aforism.su%2F58.html
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.aforism.su%2F10.html
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.aforism.su%2Favtor%2F587.html
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Игра «Хороший человек». 

Я называю цифру и качество человека. Положительные качества 

обведи,  а отрицательные зачеркни. 

 

1 добрый 4 равнодушный 7 ласковый 10 драчливый 

2 грубый 5 отзывчивый 8 справедливый 11 верный 

3 внимательный 6 честный 9 жадный 12 любознательный 

 

 

Вывод: Запомните, чтобы рядом с вами были настоящие друзья, вы 

должны учиться овладевать этими качествами! 

 

Древний философ Конфуций сказал: «Не делай другим того, 

чего не хотел бы испытать сам». 

Как вы это понимаете? 

 

 

 «Я и я» 

    Мой сосед по парте. 

 
Все мы разные, непохожие друг на друга, но все по-своему 

интересны и неповторимы.  

         Назови имя своего соседа по парте. Внимательно посмотри, какого 

цвета у него (у неё) глаза, волосы. Нарисуй. И рядом напечатай его(её) 

имя. 

   

 

  

 

 
 

МАША: «Ты знаешь, что такое дружба?» 

МИША: «Это близкие, доверительные 

отношения между людьми» 

МАША: «Да, Дружба связывает не только 

отдельных людей, но и целые коллективы, 

классы. Есть дружба народов, существуют 

дружеские отношения между странами.» 
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Предлагаю вам игру «Шепталки». Ваша задача, шёпотом узнать как 

можно больше друг о друге: есть ли братики и сестрички, любимый 

мультфильм, любимое занятие, любимые игры и т.д. 

А теперь раскрасьте те подарки, которые вы подарили бы 

своему соседу по парте или нарисуйте.  

 

 

  

  
 

 

 
 

 

Объясни смысл пословиц. 

 Добрый друг лучше ста родственников. 

 Дружба дороже денег.  

 Дружба заботой да подмогой крепка.  

 Дружба что стекло: сломаешь — не починишь.  

 

- Что такое дружба? 

- Какими качествами должен обладать настоящий друг? 
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«Я и СЕМЬЯ» 

 Моя семья моя радость 

 
 

 

 

МАША: «Миша, как ты можешь объяснить, что в 

твоем понимании семья» 

МИША: «Семья – это родные люди, живущие вместе. 

Давай спросим у ребят, что они думают?» 

 
  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 
  

 

 

 

 

это помощь друг другу в семье есть обязанности 

 
 

 
? 

 
 

 

  ? 

уважение ? 

 

 
Нарисуй, когда в семье тебе радостно. Объясни почему? 
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«Я и СЕМЬЯ» 

Рассказ о моей семье 

 
 

 

 

МАША: «Миша, расскажи о своей семье» 

 

МИША: «С удовольствием, но я это сделаю 

необычным способом» 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

В моей семье 8 человек.  

 

 

 
Андрей 

Иванович 

 

  

 

 
Ольга 

Петровна  
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папа 

 
   

  
 

мама 

 

   

  
  

традиции 

 

   

 

традиции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Расскажи (нарисуй) о своей семье используя образец 

Миши. 
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Попробуй, проанализировать свою работу на уроке. Обведи 

смайлик, который показывает настроение после проделанной работы. 

 

 
 

 

 
 

 

 

мне всё удалось мне не всё удалось буду стараться 
работать лучше 

  

 

 

 
«Я и СЕМЬЯ» 

Семья и поступки 
 

 

 

 

 

МАША: «Я хочу прочитать интересный 

поучительный рассказ не подскажешь, что почитать» 

 

МИША: «Я знаю такой рассказ, давай его прочитаем 

вместе с ребятами. А они нам затем расскажут, чему 

их научил рассказ Валентины Осеевой». 

 

 

 

Почему? 
Осеева В.А. 

 
Мы были одни в столовой — я и Бум. Я болтал под столом ногами, а Бум 

легонько покусывал меня за голые пятки. Мне было щекотно и весело. Над 

столом висела большая папина карточка, — мы с мамой только недавно 

отдавали её увеличивать. На этой карточке у папы было такое весёлое, доброе 

лицо. Но когда, балуясь с Бумом, я стал раскачиваться на стуле, держась за 

край стола, мне показалось, что папа качает головой. 
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— Смотри, Бум, — шёпотом сказал я и, сильно качнувшись на стуле, схватился 

за край скатерти. 

Послышался звон… Сердце у меня замерло. Я тихонько сполз со стула и 

опустил глаза. На полу валялись розовые черепки, золотой ободок блестел на 

солнце. Бум вылез из-под стола, осторожно обнюхал черепки и сел, склонив 

набок голову и подняв вверх одно ухо. Из кухни послышались быстрые шаги. 

— Что это? Кто это? — Мама опустилась на колени и закрыла лицо руками. — 

Папина чашка… папина чашка… — горько повторяла она. Потом подняла 

глаза и с упрёком спросила:  

— Это ты? 

Бледно-розовые черепки блестели на её ладонях. Колени у меня дрожали, язык 

заплетался. 

— Это… это… Бум! 

 

 
 

— Бум? — Мама поднялась с колен и медленно переспросила: — Это Бум? 

Я кивнул головой. Бум, услышав своё имя, задвигал ушами и завилял хвостом. 

Мама смотрела то на меня, то на него. 

— Как же он разбил? 

Уши мои горели. Я развёл руками: 

— Он немножечко подпрыгнул… и лапами… 

 

 
 



                                                              Герк Марина Леонидовна 

                                                             Бережная Елена Валерьевна  
 

Лицо у мамы потемнело. Она взяла Бума за ошейник и пошла с ним к 

двери. Я с испугом смотрел ей вслед. Бум с лаем выскочил во двор. 

— Он будет жить в будке, — сказала мама и, присев к столу, о чём-то 

задумалась. Её пальцы медленно сгребали в кучку крошки хлеба, раскатывали 

их шариками, а глаза смотрели куда-то поверх стола в одну точку. 

Я стоял, не смея подойти к ней. Бум заскрёбся у двери. 

— Не пускай! — быстро сказала мама и, взяв меня за руку, притянула к себе. 

Прижавшись губами к моему лбу, она всё так же о чём-то думала, потом тихо 

спросила: 

 — Ты очень испугался? 

Конечно, я очень испугался: ведь с тех нор как папа умер, мы с мамой так 

берегли каждую его вещь. Из этой чашки папа всегда пил чай. 

— Ты очень испугался? — повторила мама. Я кивнул головой и крепко обнял 

её за шею. 

— Если ты… нечаянно, — медленно начала она. 

Но я перебил её, торопясь и заикаясь: 

— Это не я… Это Бум… Он подпрыгнул… Он немножечко подпрыгнул… 

Прости его, пожалуйста! 

Лицо у мамы стало розовым, даже шея и уши её порозовели. Она встала. 

— Бум не придёт больше в комнату, он будет жить в будке. 

Я молчал. Над столом с фотографической карточки смотрел на меня папа… 

 

 
 

Бум лежал на крыльце, положив на лапы умную морду, глаза его не 

отрываясь смотрели на запертую дверь, уши ловили каждый звук, долетающий 

из дома. На голоса он откликался тихим визгом, стучал по крыльцу хвостом. 

Потом снова клал голову на лапы и шумно вздыхал. 

Время шло, и с каждым часом на сердце у меня становилось всё тяжелее. 

Я боялся, что скоро стемнеет, в доме погасят огни, закроют все двери и Бум 

останется один на всю ночь. Ему будет холодно и страшно. Мурашки 

пробегали у меня по спине. Если б чашка не была папиной и если б сам папа 

был жив, ничего бы не случилось… Мама никогда не наказывала меня за что-

нибудь нечаянное. И я боялся не наказания — я с радостью перенёс бы самое 

худшее наказание. Но мама так берегла всё папино! И потом, я не сознался 

сразу, я обманул её, и теперь с каждым часом моя вина становилась всё больше. 
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Я вышел на крыльцо и сел рядом с «Бумом. Прижавшись головой к его 

мягкой шерсти, я случайно поднял глаза и увидел маму. Она стояла у 

раскрытого окна и смотрела на нас. Тогда, боясь, чтобы она не прочитала на 

моём лице все мои мысли, я погрозил Буму пальцем и громко сказал: 

— Не надо было разбивать чашку. 

После ужина небо вдруг потемнело, откуда-то выплыли тучи и остановились 

над нашим домом. Мама сказала: 

— Будет дождь. 

Я попросил: 

— Пусти Бума… 

— Нет. 

— Хоть в кухню… мамочка! 

Она покачала головой. Я замолчал, стараясь скрыть слёзы и перебирая под 

столом бахрому скатерти. 

 

 
 

— Иди спать, — со вздохом сказала мама.  

Я разделся и лёг, уткнувшись головой в подушку. Мама вышла. Через 

приоткрытую дверь из её комнаты проникала ко мне жёлтая полоска света. За 

окном было черно. Ветер качал деревья. Всё самое страшное, тоскливое и 

пугающее собралось для меня за этим ночным окном. И в этой тьме сквозь шум 

ветра я различал голос Бума. Один раз, подбежав к моему окну, он отрывисто 

залаял. Я приподнялся на локте и слушал. Бум… Бум… Ведь он тоже папин. 

Вместе с ним мы в последний раз провожали папу на корабль. И когда папа 

уехал, Бум не хотел ничего есть, и мама со слезами уговаривала его. Она 

обещала ему, что папа вернётся. Но папа не вернулся… 

То ближе, то дальше слышался расстроенный лай. Бум бегал от двери к 

окнам, он зевал, просил, скребся лапами и жалобно взвизгивал. Из-под 

маминой двери всё ещё просачивалась узенькая полоска света. Я кусал ногти, 

утыкался лицом в подушку и не мог ни на что решиться. И вдруг в моё окно с 

силой ударил ветер, крупные капли дождя забарабанили по стеклу. Я вскочил. 

Босиком, в одной рубашке я бросился к двери и широко распахнул её. 

— Мама! 
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Она спала, сидя за столом и положив голову на согнутый локоть. Обеими 

руками я приподнял её лицо, смятый мокрый платочек лежал под её щекой. 

— Мама! 

Она открыла глаза, обняла меня тёплыми руками. Тоскливый собачий лай 

донёсся до нас сквозь шум дождя. 

— Мама! Мама! Это я разбил чашку! Это я, я! Пусти Бума… 

Лицо её дрогнуло, она схватила меня за руку, и мы побежали к двери. В 

темноте я натыкался на стулья и громко всхлипывал. Бум холодным шершавым 

языком осушил мои слёзы, от него пахло дождём и мокрой шерстью. Мы с 

мамой вытирали его сухим полотенцем, а он поднимал вверх все четыре лапы и 

в буйном восторге катался по полу. Потом он затих, улёгся на своё место и, не 

мигая, смотрел на нас. Он думал: “Почему меня выгнали во двор, почему 

впустили и обласкали сейчас?” 

Мама долго не спала. Она тоже думала: “Почему мой сын не сказал мне 

правду сразу, а разбудил меня ночью?” 

 

 
 
И я тоже думал, лёжа в своей кровати: “Почему мама нисколько не бранила 

меня, почему она даже обрадовалась, что чашку разбил я, а не Бум?” 

В эту ночь мы долго не спали, и у каждого из нас троих было своё “почему”. 

    

Объясни, почему никто не спал? 
 

Раскрась кирпичики, которые нужны для строительства 

крепкой семьи. 

 

взаимопомощь уважение вспыльчивость 

 
безразличие честность 
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хитрость любовь трудолюбие 

 
 

 
«Я и СЕМЬЯ» 

Бабушки и дедушки 
 

 

 

 

МАША: «Миша, послушай пословицу.  «Для внука 

дедушка – ум, а бабушка – душа». Как ты её 

понимаешь?» 

 

МИША: «Дедушка научил меня играть в шахматы, 

собирать пазлы. Он для меня ум. А почему бабушка-

душа, давай спросим у ребят ». 

 

 
Бабушка отдыхает 

Пришла из школы маленькая Галинка. Открыла дверь, что-то 

хотела весело сказать маме. Но мама пригрозила Галинке пальцем и 

прошептала:  

– Тихо, Галинка, бабушка отдыхает. Целую ночь не спала, болело сердце. 

Галинка тихонько подошла к столу, положила портфель. Пообедала 

и села учить уроки. Читает книжку тихо, про себя, чтобы не разбудить 

бабушку. Открылась дверь, пришла Оля, подружка Галинки. Она громко 

сказала: 

– Галинка, слушай… 

Галинка погрозила ей пальцем, как мама, и прошептала: 

– Тихо, Оля, бабушка отдыхает. Целую ночь она не спала, болело сердце. 

Сели девочки к столу и рассматривают рисунки. А из закрытых 

бабушкиных глаз выкатились две слезинки. Когда бабушка встала, 

Галинка спросила: 

– Бабушка, почему вы во сне плакали? 

Бабушка улыбнулась, приголубила Галинку. В ее глазах светилась 

радость. 

Василий Сухомлинский 

доверие лень 
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Как вы думаете, почему у бабушки выкатились слезинки? 

Потом в  глазах у бабушки светилась радость. Почему? 

 

 

Печенье 
      Мама высыпала на тарелку печенье. Бабушка весело зазвенела 

чашками. Все уселись за стол. Вова придвинул тарелку к себе. 

— Дели по одному, — строго сказал Миша. 

Мальчики высыпали все печенье на стол и разложили его на две кучки. 

 
— Ровно? — спросил Вова. 

Миша смерил глазами кучки: 

— Ровно… Бабушка, налей нам чаю! 

Бабушка подала обоим чай. За столом было тихо. Кучки печенья быстро 

уменьшались. 

— Рассыпчатые! Сладкие! — говорил Миша. 

— Угу! — отзывался с набитым ртом Вова. 

       Мама и бабушка молчали. Когда все печенье было съедено, Вова 

глубоко вздохнул, похлопал себя по животу и вылез из-за стола. Миша 

доел последний кусочек и посмотрел на маму — она мешала ложечкой не 

начатый чай. Он посмотрел на бабушку — она жевала корочку черного 

хлеба… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Что 

произо

шло за 

чаепити

ем? 
Как вы 

относитесь к 

поступку 

мальчиков? 

Почему? 

Как 

поступи

ли бы 

вы? 

Как вы 

думаете, что 

произойдет 

дальше? 
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Сравните рассказы. Поведение детей какого из них Вам понравилось 

больше? Почему? 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

В недружной семье добра не бывает. 

 

В дружной семье и в холод тепло.  

 

Дом согревает не печь, а любовь и согласие.  

 

В семье разлад, так и дому не рад.  

 
 

Вспомни полные имена своих дедушек и бабушек.  

Если можешь, напиши их в яблоках.  

Расскажи, если знаешь, кем работали твои дедушки и бабушки.  Раскрась 

дерево. 

 

 
Как ты понимаешь пословицы. Обведи пословицы, 

которые не подходят к твоей семье. 



                                                              Герк Марина Леонидовна 

                                                             Бережная Елена Валерьевна  
 

«Я и СЕМЬЯ» 

Любимые сказки моей семьи 

 
 

 

 

 

МИША: «Ребята, отгадай загадку. 

                  В ней всегда конец хороший,  

                  Добрый молодец пригожий, 

                  Бабка-Ёжка у окна… 

                  Догадайся, кто она?» 

МАША: « Как вы думаете, о чем сегодня мы будем 

говорить?». 

 

 

Как вы думаете, почему в сказках всегда хороший конец? 

 

Можно ли распределить картинки на 2 группы?  Обоснуй свой ответ. 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1. Обведи положительных героев зеленым карандашом, а 

отрицательных героев синим. 

 

2. Какую сказку любят перечитывать в твоей семье? Расскажи её. 

 

3. Отгадай загадки. 
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           Плачет бабка, плачет дед.  

           Но есть у них теперь обед.  

           Мышка в деле постаралась,  

           Хвостом серым размахалась.  

           Знают все сюжет той сказки,  

           Отгадайте без подсказки!     __________________________  

 

          Уходя, просила мать:  

        «Дверь не нужно открывать!»  

          Не послушались ребятки,  

          Запустили волка в хатку.  

          Было семь их, а не пять.  

          Как же сказку эту звать?  

          Волк и семеро козлят  

          Ждали маму с молоком,  

          А пустили волка в дом…  

          Кем же были эти  

          Маленькие дети?    _______________________________  

 

          Была она артисткой  

          Прекрасной, как звезда,  

          От злого Карабаса  

          Сбежала навсегда.    _______________________  

 

 

 

 

 

 

 

 
Нарисуй свою любимую сказку. 
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«Я и СЕМЬЯ» 

Загляни в мамины глаза 

   Прочтите и объясните смысл пословиц. 
 

o Кто матери не послушает — в беду попадет. 

o Лучше матери друга не сыщешь. 

o Материнская ласка конца не знает. 

 
Как вы думаете о ком мы сегодня будем говорить? 

 

8 вопросов о маме. 

 

o Какие слова мама часто тебе говорит? 

o Когда мама радуется? 

o Когда мама расстраивается? 

o Сколько лет твоей маме? 

o Любимая еда твоей мамы? 

o Что вы с мамой делаете вместе? 

o В чем вы с мамой похожи? 

o Как ты ласково называешь маму? 
 

  Какими словами ты можешь описать маму? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

?  

 
МАМА 
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       Нарисуй свою  маму. 
 

 

 
«Я и культура» 

  Дары природы. 
 

 
 

МАША: «Люди часто дарят друг другу подарки, а 

природа одаривает нас всех» 

 

МИША: «Да, природа очень щедра к людям. 

Давай послушаем  стихотворение» 
 
 

Как красива Осень, 

В пестром сарафане! 

В чистом небе - просинь, 

Клен горит, как пламя. 

Над водой - березка 

Золотою свечкой, 

И плывут листочки 

Вниз по тихой речке. 
  

              Я маму люблю. 
Мне мама приносит 

Игрушки, конфеты, 

Но маму люблю я 

Совсем не за это. 

Веселые песни 

Она напевает, 

Нам скучно вдвоем                             

Никогда не бывает. 

Я ей открываю 

Свои все секреты. 

Но маму люблю я 

Не только за это. 

Люблю свою маму, 

Скажу я вам прямо, 

Ну просто за то,  

Что она моя мама! 

             Л. Давыдова 
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А ты знаешь, что берёза – символ нашей Родины. Передай красками 

её красоту. 

 

 
 

 

Ничего прекраснее природы не существует. Художники, 

музыканты, поэты воспевают красоту природу через полотна картин, 

музыку, стихотворения, поэмы, рассказы. Природа вызывает различные 

чувства у человека: восторг, удивление, радость, любовь. Растения, 

животные  - это  природа, которая нам дарит нам все: одежду, пищу, 

жилье... 

Помоги цыплёнку найти и посчитать всех червячков. 
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Это растение называется Иван-да-Марья 

 

У него цветки необычные – они двух цветов: желтого и сиреневого. 

Иван-да-Марья цветок очень красивый. Но рвать иван-да-марью 

не нужно! Цветок быстро завянет, и потеряет свою красоту. Пусть лучше 

радует нас на лугу! 

А про то, откуда этот цветок название свое получил, есть одна 

сказка. 

 

Сказка про цветок Иван-да-Марья 

Давным – давно жили-были Иван да красавица Марья. Один раз 

пошли они в лес за грибами да за ягодами. Но поднялась буря, началась 

гроза, ударил гром. Негде им было спрятаться. Тогда Иван загородил 

собой Марью от дождя, а Марья присела возле кустика. Закончилась 

буря, а на этом месте цветок появился. У цветка этого были желтые 

цветочки, которые сверху прикрывались синими листочками. Вот в 

память об Иване и Марье и назвали цветок Иван-да Марья. А вы найдите 

в цветке, где Иван, а где Марья в этом растении? 

 

Игра «Пятый лишний». 

       Рассмотрите картинки, назовите, кто на них изображён и определите, 

какое животное лишнее. Поставьте рядом с ним +. Оставшихся животных 

назовите, одним словом.  
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 Какие дары преподносит нам природа? 

 Как мы можем её отблагодарить? 
 

 

«Я и культура.» 

 История моей станицы. 
 

 
 

 

МАША: «Миша, а ты знаешь, что такое малая 

Родина?» 

МИША: «Малая Родина — это место, где мы 

родились, где выросли, где проходит наше 

детство, где все вокруг нам кажется родным и 

прекрасным». 

 
 

Татьяна Хвощевская 

Я иду по станице 

Я иду обновлённою Красной, 

И везде благодать и покой, 

Вдалеке блики скачут и гаснут, 
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Разыгравшись с ленивой рекой. 

 

И чем больше, чем ярче и старше, 

Тем станица родная милей 

И мудрее, дороже и краше, 

Становясь центром жизни моей. 

 
 

Наша станица называется ________________ 

Главная улица нашей станицы _______________ 

 

 

Рассмотри фотографии. Назови эти места. 

 

   

   
 
 
 

Предмет особой гордости динчан  - Комсомольский парк.  

Рядом с ним  - спортивный комплекс с бассейном. 
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Главное богатство нашей малой Родины – это люди. Земледельцы 

выращивают на ней зерно, овощи, фрукты. 

 

Раскрась. Соедини жёлтыми линиями зерновые культуры, зелёными 

– фрукты, коричневыми – овощи. В свободных клетках нарисуй овощ и 

фрукт. 

 

 

 

  

 

 
  

 

 

  

 

Как называют человека этой профессии? Напиши рядом с картинкой 

первую букву. 
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Объясни пословицы. 

 

Много разных земель, а родная всех милей. 

Одна у человека родная мать, одна у него и Родина.  

 

 - Что такое малая Родина? 

 

 

 
 «Я и культура» 

   История новогодних игрушек. 
 

 
 

 

МИША: «Я очень люблю Новый год, люблю 

украшать ёлку». 

МАША: «Я тоже. Интересно, а как появились 

ёлочные игрушки?». 

 

 

Первая елка на Руси.  

 

        Германские языческие племена свято верили в существование злых 

духов. Особенную силу эти сущности обретали холодными зимними 

вечерами. И для того, чтобы задобрить духов, немцы ходили в лес 

наряжать ели, на которых якобы жили злые силы. Плоды и различные 

сладости, которыми обвешивалось дерево, и стали прототипом 

современных елочных украшений. Такова история возникновения 

новогодней игрушки.  

 

  

https://nukadeti.ru/poslovicy/o-rodine
https://nukadeti.ru/poslovicy/o-rodine
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Впоследствии традиция была перенесена в христианскую религию.  

По указу царя Петра Первого на Руси стали праздновать Новый год 1 

января Он же и приказал, чтобы ель стала главным новогодним деревом.   

 

 
 

Первая  елка, украшенная свечами, игрушками и гирляндами, была 

установлена в Петербурге в 1852 году.  Во дворец привезли большую 

пушистую елку, и место нашлось всем подаркам.Зеленая лесная 

красавица сначала завоевала сердца придворных, а позже и всего 

русского народа. С этого момента наряжать елку на Рождество стало 

очень модно.  

 

   

 Может, кто-то знает, какими были первые украшения?  

 

  По преданию, первые елочные шары появились в Германии, в 

городе Лауше, в 1848 году. Лауш издревле славился своими 

стеклодувами. И вот однажды один мастер решил в Рождество нарядить 

для своих детей елку. Но он был очень беден. Денег на фрукты и сладости 

не хватало. И тогда он выдул яблоки, лимоны, пряники и орехи из стекла. 

Игрушки получились настолько красивые, что о них пошла молва.  

Однажды, в Германии выдался неурожай год яблок. Тогда жители 

пришли к стеклодувам с просьбой сделать стеклянные яблоки для 

праздника. И вскоре уже не только жители Лауша, но и всей Германии 

стали заказывать себе стеклянные украшения на Рождество.  

 

               Первые стеклянные игрушки на территории СССР начали делать 

в период  Первой мировой войны в Клину.  Там мастера-артельщики 

выдували стеклянные изделия для аптек и прочих нужд. Но в военные 

годы пленные немцы научили их выдувать шары и бусы. 
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      Клинская фабрика «Елочка», кстати, по сей день остается 

единственной в России фабрикой, которая делает бусы для елок. Сейчас 

там находится музей новогодней игрушки.      

   

 

 
 

     

История новогодних игрушек на Руси 

 

 В старину ёлку украшали свечами и съедобными игрушками: 

вафельные и сахарные фигурки, орехи, фрукты и овощи, сладости. Затем 

появились красочные бумажные цветы. Золотили орехи и шишки, 

расписывали яичную скорлупу, плели цепочки. 

 

  
 

 

  В начале XX века елки украшались ватными игрушками, 

бумажными гирляндами.  
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  Во второй половине 20 века в России были сделаны первые 

елочные шары из прозрачного или цветного стекла. Каждая игрушка 

производилась вручную. 

 

   

 

Фантазия стеклодувов не знала предела: они делали птичек, Дедов 

Морозов, виноградные гроздья, кувшинчики, дудочки, в которых можно 

даже было дудеть. Елочные игрушки менялись в зависимости от моды. 

Выпускали игрушки с изображением техники, в виде овощей и 

фруктов, в виде космических спутников и космонавтов в виде Деда 

Мороза и Снегурочки.   

- Из чего были сделаны первые ёлочные игрушки? 

          - Как назывались мастера, делавшие игрушки из стекла? 

 

Раскрась новогодние картинки. 

 

 

 

 
«Я и культура.» 

Встречаем Масленицу. 

   

 

 

 

МАША: «Что такое Масленица??» 

МИША: «Масленица — это озорное и весёлое 

прощание с зимой и встреча весны. 
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 Послушайте стихотворение. Что скажете?    

                                                                                              

Угощения масленицы 

Как на масленой неделе 

Из печи блины летели! 

С пылу, с жару, из печи, 

Все румяны, горячи! 

Масленица, угощай! 

Всем блиночков подавай. 

С пылу, с жару - разбирайте! 

Похвалить не забывайте. 

 

 

 

На Руси Масленица считалась одним из самых главных праздников. 

Праздновали победу Весны. Это значит, что уйдут холода, солнце согреет 

землю для нового урожая. Праздник длится неделю и каждый день пекут 

блины, так как блин - символ солнца.  

 

  

 

В последний день праздника на чучело Масленицы надевали 

рваную одежду. Лохмотья символизировали уход зимы. Сжигая чучело 

Масленицы, верили, что пепел, раскиданный по полям, сделает их почву 

плодородной. 
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Раскрась чучело Масленицы и солнышко яркими сочными красками. 

                 

  

 

  Что такое Масленица? 

  Почему блин является символом Масленицы? 

  Какую начинку заворачивают в блины? 

 

 

 
«Я и ШКОЛА» 

Права и обязанности школьника 

 
 

 

 

 

МИША: «Маша, мы говорили с ребятами об их 

обязанностях в семье, как ты думаешь, знают ли они 

обязанности школьника?» 

МАША: «Да, у любого гражданина России есть права и 

обязанности. Возможно кто-то из учеников об этом 

знают». 

 

 
Как называется страна, в которой вы живете? __________________  

 

Как вы понимаете пословицы о нашей большой Родине? 

  

o Нет в мире краше Родины нашей 
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o Родина – мать, умей за неё постоять 

o Человек без родины, что соловей без песни 
         

 

В каждой стране есть столица, свой флаг и герб. 

                                                                           

           

                                                                                                      
                                                                                                                           

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 
 

 

МИША: «Люди, живущие в государстве, живут по 

определенным законам и имеют права. Помочь 

разобраться, что такое закон (обязанность), а что такое 

права нам поможет школа». 

 

МАША: « Да, жизнь в школе похожа на жизнь в 

государстве. Давайте попробуем разобраться».   

 

Как вы понимаете значение слова право? 

 

Попробуй назвать свои права. 

 

Как вы понимаете значение слова обязанность? 

 

Попробуй назвать свои обязанности. 

 

  Распредели словосочетания в корзины. Объясни свой ответ. 

 

   

РОССИЯ 

 

 

 

 

столица 
 

________________ 
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Запомните, права предоставляются, а обязанности выполняются! 

 

                              

      В каждой стране есть люди, которые прославляют свою Родину. Это 

может быть писатель, ученый, военный.  Каких великих людей нашей 

страны вы знаете?  

  

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

приходить на занятие 

в форме 

бесплатное 

образование 

бережно относиться к 

школьному имуществу 

право на учебу и 

каникулы 

право на 

медицинский уход 

уважать других 

учеников 

соблюдать правила 

поведения 

право на занятие в 

кружках и секциях 

  

 

 

? 

 

 

? 

права обязанности 
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Подумай, был ли ты активен на уроке или ты просто внимательно 

слушал и тебе было интересно. Изучи «мишень» и поставь точку внутри 

мишени, она будет говорить о твоей работе на уроке. 

 

 
 

 

 

 

«Я и планета»» 

Планета просит помощи. 
 

 

           

 

МИША: «Все мы – жители одного большого 

дома,  планеты Земля. А чем она отличается от 

других планет?» 

МАША: «Мне кажется, что ответ мы найдём в 

этом стихотворении». 

 

 

 

Есть одна планета-сад 

В этом космосе холодном. 

Только здесь леса шумят, 

Птиц скликая перелетных. 

Лишь на ней одной цветут 

Ландыши в траве зелёной 

И стрекозы только тут 

В речку смотрят удивленно… 

Береги эту планету - 

Ведь другой похожей нету! 

 

-Что может сделать человек, чтобы сохранить богатства Земли? 
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- Придумай природоохранные знаки и нарисуй их. 

 

   

 

 

- Что запрещают эти знаки? 

 

 
 

 
Послушайте сказку. 

Глупый барин 
Жил-был один очень богатый человек. Всего было у него вдоволь: и 

поля, и сады с обильным урожаем, леса с грибами да ягодами, луга 

заливные с клевером сочным, стада тучные. Всего было у него много. 

Живи да радуйся. Да только жадным был этот богатей. Прилетят птицы в 

сад - он в них из ружья палит: вдруг что – то поклюют. Летит ли коршун 
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над полем, бегает ли ежик в саду, скачет ли жаба в огороде – всех бьет, со 

свету белого сживает. Даже ночью на луга ходит сов гоняет. Совсем от 

жадности спать, и есть перестал, стал злым хуже, чем как Кощей, ходит, 

злится на всех, из ружья палит, палками кидается. Все ему кажется, что 

птицы, ежи урожай едят, а совы еще и клевер мнут-вырывают. А жабы 

своим видом ему настроение портят. И приказал он своим работникам 

изничтожить всех живых существ, всех до единого. Жалко работникам 

зверей, птиц да насекомых. Очень жалко. Да делать нечего! Стали приказ 

исполнять. Исполнять-то исполняли, да при любой возможности 

зверенышей прятали, и домой к себе уносили.  
Ой и страшно стало всем птицам, ежам, да жабам, всем большим и 

малым! Собрались они все вместе и решили бежать с детками малыми. И 

нашли они приют у людей бедных, простых, хороших 
А богатей доволен, что всех изгнал. Тишина во владеньях 

богатейских настала. Тишина да покой - не летают птицы в саду и в поле, 

не кружит ночная сова над лугом, ежи и жабы под ногами не мешаются. 

Очень счастлив, стал богатей, стал спать и есть сладко. Да не только он 

один доволен, а еще довольнее его мыши да кроты, да гусеницы, 

насекомые вредные, прожорливые. 
Долго ли, коротко ли прошло время. Только замечает он, что стада 

похудели, коровы молока стали мало давать. В саду все яблоки червивые, 

в полях кроты и мыши ям-ходов понарыли. Гибнет все у жадюги. 

Побежал барин в сад- все плоды на земле лежат, деревья в паутине да в 

гусеницах, червяках. Кинулся на луг – клевера почти нет, одни норки 

мышиные. В лес поскакал. А в лесу и того хуже! Напали на него 

гусеницы мохнатые прожорливые, страшные, жуки-короеды. Ой, гибнет 

лес! Растерялся, испугался он. Стоит руками разводит, ничего не 

понимает, что происходит. А происходит у него большущая беда. 
И не жалко такого! Так ему и надо! Мечется он да не знает, как себе 

помочь. Жена и детки плачут. Жалко стало их одному старому конюху. 

Он –то и дал один совет. Посоветовал барину с людьми простыми 

поговорить. Запряг лошадь, взял семью свою и поехал к бедным людям. 

Смотрит он и видит, что у бедных людей и поле, и сад, маленькие, а 

огород и того меньше. Все маленькое, а растет все-все и много. 
Видит он: птицы у них летают и ежи бегают, и жабы скачут. И никто их 

не бьет, ни гоняет. Во дворе на шестах скворечники поразвешены, в садах 

синичники. Ястреба да коршуны над полями летают, совы и те на чердаке 

приют нашли. 
Спрашивает жадный барин: - Почему у вас все хорошо, все 

толково? 
Люди простые душой добры, пожалели его жену и детей и рассказали 

причину бедствия. 
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Прогнал сов с луга, мыши стали смело выходить да шмелей ловить, 

перестали шмели на луг летать клевер опылять. А без опыления не растет 

клевер, поэтому и коровы похудели, и молока меньше стало, а птицы в 

садах да лесах добро делают: всех вредных гусениц, жуков-червяков 

поедают. Ястреба да коршуны кротов и полевок на полях ловят. Берегут 

поля от них и урожай сохраняют. Ежи да жабы от слизней огород 

оберегают. А птицы всех вредителей в саду и огороде ловят, урожай 

сберегают. А зимой-то в голодные месяцы, для птиц кормушки 

развешивают, да не жалеют зерна и крошек. Отплатят добром тебе птахи 

малые, в сто раз больше добра сделают 
Задумался барин: крах ему приходит, нужда да голод 

подкрадываются. Стоял, стоял, думал, думал и понял все связи человека с 

природой. И что он тоже часть природы, хоть он и не очень хороший. И 

стыдно стало ему за свою злую и жадную душу. Начал он упрашивать 

всех животных вернуться к нему. Но они хорошо помнили его зло и 

отказались. В печали уехал он. Приказал своим работникам сделать 

скворечники. Дети работникам помогают. Даже сам начал мастерить. 

Правда, немного кособокий получился птичий домик, да он доволен был. 

Сам сделал! Заранее кормушек понавешал, чтобы увидели все, что он 

добрым стал. На чердаке огромного сарая сам окно пропилил для сов. 

Пруд вырыл. Один рыл! Так старался искупить вину свою. Пусть селятся 

птицы, лягушки и всякая мелкая и большая живность. Еще и рощу 

большую посадил. Везде и всем говорил: «Берегите птиц! Птицы - наши 

друзья!», «Охраняйте животных и природу!» 
Поверили богатею птицы и звери. Вернулись в имение, да как 

начали гонять да ловить кротов и мышей, гусениц уничтожать. Ежи да 

жабы в огороде порядок наводят. Спасли остатки урожая для барина. 

Хорошо все стало, красиво и уютно. После такого случая барин своим 

детям, внукам и правнукам завещал дружить с птицами да зверями, даже 

с жабами, хоть они и неприглядны на вид. В природе все связаны друг с 

другом и от сохранения этих связей зависит жизнь людей и всей планеты. 

И это надо помнить всем нам, взрослым и детям! Сохранить невидимые 

нити – долг всех людей.  

И помните об этом всегда и во все века: мы с вами несем 

ответственность за то, чтобы не только наши дети и внуки, но и 

праправнуки, услышали доносящееся днём и  ночью пение птиц, увидели 

перебегающего дорогу ежа, прыгающую жабу, чистую воду реки и моря, 

леса и луга!  

 
Сказка ложь, да в ней намек! 

Людям всем большой урок! 

Сказку слушай, разумей! 
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Будь добрее и умней! 

Ты природу сохрани, 

Живи в гармонии и любви! 

И тогда на всей планете 

Счастливы будут и взрослые, и дети! 

 

-Отчего барин злился? 

- Какую глупость он совершил? 

- Что он увидел у бедных людей? 

- Как барин заслужил прощение животных? 

 

 

 
«Я и Планета»» 

«Мягкие лапки, а в лапках царапки» 

 

 
 

 

МИША: «Кошка живёт рядом с человеком не 

одну тысячу лет. Но до сих пор остаётся 

существом во многом таинственным и до конца 

не изученным». 

МАША: «Давайте вспомним всё, что мы знаем 

об этом животном и узнаем что – то новое». 

 

 

            На Руси кошку считали символом тепла и уюта. Её называли 

хозяйкой дома, поэтому в новый дом всегда впускали первой. 
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Назови необыкновенные качества кошки 

 

 

  

 

 

 

 

 

   У кошек много родственников. Соедините картинку с названием 

животного. 
 

Пантера    пума   тигр   рысь    барс   лев 

 

 
 

 

  
 

  Найдите общие признаки у этих животных 

 

_______________________________________________________________  

 

 

тонкий слух 
очень чистоплотна и часто 

умывается. 
очень острое зрение 

ходят бесшумно и ловко лазают 
когти прячут в мягкие подушечки 

лап 
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     По поведению кошки предсказывали погоду и ближайшие события в 

семье. 
 

Кошка умывается – гостей намывает. 

Кошка хозяйке проходу не дает – к обнове. 

Кошка спит, спрятав нос – к морозу. 
 

 

Викторина «Кошки – кинозвёзды». Назови персонажей. 

   

   
 

Объясни пословицы. 

 Кошка прячет коготки до поры. 

 Кошка спит, да и во сне мышей ловит. 

 Кошки грызутся — мышам приволье. 

 

 

 - Когда кошка виляет хвостом, что это значит?  

 - Что означает выражение «живут как кошка с собакой»?  

 - Когда у кошки шерсть дыбом и «горбатая» спинка и зачем кошка так 

делает?  

 - Что означает выражение "как кот наплакал"?  

 - Зачем кошке усы?  

 - Назвать приметы, связанные с кошками. 

  - Почему кошки умываются? 
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Не забывайте кормить, поить своего маленького друга, 

заботиться о нем! Ведь это не забавная игрушка, а живое 

существо, которому вы становитесь защитником на долгие годы. 

 

  Обведи смайлик, который показывает твоё настроение после 

проделанной работы. 
 

 
 

 

 
 

 

 

мне всё удалось мне не всё удалось буду стараться 

работать лучше 

 
 

 

«Я и планета» 

В гости к зелёной аптеке. 
 

 

 

 

МАША: «А ты знаешь, как называются растения, 

обладающие целебными свойствами? ». 

МИША: «Да, эти растения называют лекарственными. И 

растут они повсюду». 

МАША: Значит, лес, луг, поле  - это зеленая аптека?». 

МИША: «Да, давай, вместе с ребятами, поговорим о 

полезных  растениях». 

 

 

А вот и первое растение,  которое 

узнает каждый из вас.    

Жжется, а не огонь 

Злая, а людей лечит.  

Что это? 

 

Помогает при ангине, укрепляет 

волосы.  



                                                              Герк Марина Леонидовна 

                                                             Бережная Елена Валерьевна  
 

 

 Дикой розой называют, 

Как лекарство плоды применяют.  

 

 

Придает человеку силы и снабжает организм 

витаминами.  
  

Земляника богата витаминами. Плоды 

земляники помогают тем у кого плохой 

аппетит, регулируют пищеварение.  

Целебным является всё растение земляники: 

ягоды, листья, стебли и корни. 

 
 

Есть такая пословица   «Ради земляники не раз земле 

поклонишься.»  

Объясни, как ты ее понимаешь? 

 

Запомните название этого 

растения. ТЫСЯЧЕЛИСТНИК. 

Останавливает кровь и заживляет 

раны. 

 
 

Это дерево - 

липа. 

Чай из его 

цветков 

помогает 

при простуде.    
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Подорожник. 

Лист подорожника заживляет 

раны. 

 
 

С древних времён люди 

ценили одуванчик за его 

целебные свойства. Отвары и 

настойки применяются для 

очистки почек, печени и желчного 

пузыря. Доказано его лечебное 

действие при бронхите и астме, 

заболевании желудка, при отеках.  

 

 

Закончи предложение: 
Земляника, шиповник, крапива, липа, подорожник, тысячелистник – это 

….. растения. 

Если ты натёр ногу в походе, на ранку нужно приложить лист…  

При профилактике гриппа и простуды поможет отвар… 

Для укрепления волос используют…  

При кашле используют чай из цветов… 

 

 

Обведи смайлик, который отражает твоё участие в этом 

занятии 

 

 
 

 

 
 

 

 

мне всё удалось мне не всё удалось буду стараться 

работать лучше 
 
 


