
                     УТВЕРЖДАЮ: 

                     Руководитель ОО 

                                                                        

                                                        ___________________/О.Б.Степанова                                                                                

                                                        «_____»___________________2025 г. 

 

 

 

 

 

Расписание утренней гимнастики  

на летний оздоровительный период 

 2024-2025 учебного года 

 

Группа Время зарядки 

 

№1, №2, №3 

 

 

8.00 – 8.10 

 

№4; №5;  

№6, №7, №8 

 

 

8.15 – 8.25 

 

 

 

 

 

 

                                              



                                           УТВЕРЖДАЮ: 

                                        Заведующий  

МАДОУ «ДС №25 г. Челябинска» 

________________ О.Б. Степанова 

 

 

 

 

Расписание утренней гимнастики  

на холодный период 

 2025-2026 учебного года 

 

Группа Время зарядки 

 

№4, №2 

 

 

8.00 – 8.10 

 

№3, №8 

 

 

8.10 – 8.20 

 

№5, №6, №7 

 

 

8.20 – 8.30 
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