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Славянская кукла-оберег «Колокольчик» – традиционная кукла, 

приносящая в дом доброту и спокойствие. 

 
Есть легенда, по которой время возникновения куклы совпадает с 

периодом, когда царский трон занимал Иван Грозный. Рассказывают, как-то он 

решил забрать из Нижнего Новгорода в столицу большой колокол. Когда 

изделие перевозили, оно раскололось, как-бы не подчиняясь царской воле и 

отказываясь издавать звон по указу властителя. Обломки валдайские мастера 

собрали и отлили из них колокольчики. Ими пользовались ямщики — 

подвешивали под упряжкой. А куколки стали образами таких колокольчиков. 

Впрочем, многие такую легенду оспаривают. Поэтому и куколка может 

иметь намного более древние корни. 

Похожа куколка на колокольчик и внешне. Считается, что уже такой 

формой она отпугивает нечисть. Традиционно нижнюю часть колокола 

называют «юбочкой», его форма похожа на сарафан. 

Назначение оберега 

Наши предки считали, что кукла Колокольчик приносит хорошие новости. 

Верили: если дома есть такой оберег, в семье будут всегда царить радость и 

веселье. Когда дарили такую куколку, желали счастья, хорошего настроения и 

только добрых вестей. 

Кукла также охраняет домочадцев от происков недругов и завистников, от 

магических воздействий. Отводит она от дома и дурные вести. Верили, что зло 

просто будет обходить семью, где есть такой оберег, десятой дорогой. 

 



 
 

Традиционно куклу Колокольчик подвешивают у двери дома. 

В своей основе куколка имеет скрутку. Вместе с руками она образует крест 

— мощный защитный символ. Традиционно юбочек у куклы три, но можно 

сделать убранство куклы более пышным, нарядив на нее в пять или семь юбок. 

Главное, чтобы их количество было нечётным. Обязательно куколка должна 

быть в косынке. Повойник можно не надевать, это зависит от вашего вкуса. 

 

Процесс изготовления 

Материалы: 

 белая ткань шириной и длиной по 12 см; 

 три круглых лоскутка, диаметр каждого следующего должен быть на 1 

см больше предыдущего; 

 треугольный лоскутик, вырезанный по диагонали из квадрата со 

стороной 12 см; 

 крупная бусина, шнурок или лента, чтобы её привязать; 

 маленький металлический колокольчик; 

 вата или ветошь; 

 тесьма; 

 нитки. 

 
Некоторые мастера советуют делать юбки из атласа. Этот яркий материал 

уже сам по себе настраивает на хорошее. Лучше, если верхняя юбка будет 

красной — такой цвет символизирует радость, счастье, веселье, позитив. 

 

Кукла это не простая, а обережная, и с давних пор славяне считали важным 

придерживаться особых правил при её изготовлении: 

 нельзя пользоваться иглами, допустимо только заранее расшить юбки 

бисером, кружевами или другими декоративными элементами; 

 ткань лучше рвать руками, нежелательно использовать ножницы, ими 

можно только заранее придать форму круглым юбкам; 

 создавать за один присест, не прерываясь и не отвлекаясь; 

 нельзя рисовать на лице глаза, нос и рот; 

 лучше, если мужчины при создании оберега рядом не будет; 

 можно использовать лоскуты от старой одежды, но нельзя брать вещи 

посторонних людей, а также больных или умерших. 

 

Приготовив материалы, приступаем к созданию оберега: 



 
 

1.Привязываем шнурком колокольчик к бусине. 

 
2. Надеваем на бусину юбки. Берём самый крупный круглый лоскут, 

складываем его вчетверо — находим центр круга. Помещаем изнанкой так, 

чтобы центр лоскутка совпадал с серединой бусинки. Для мягкости головы 

накручиваем поверх бусины немного ваты или ветоши. Благодаря этому у 

Колокольчика будет меньше морщинок. Обвязываем нитками, формируя голову. 

 
3. Так же размещаем все «юбочки», обвязываем нитками. 

4. Возьмём белый лоскуток. Складываем два противоположных угла по 

диагонали к центру внахлёст. Углы, которые остались свободными, станут 

ручками куклы. 

 
5. Надеваем сложенный лоскут на голову. При этом распределяем 

складочки так, чтобы личико получилось чистым и ровным. Обвязываем 

нитками. 

 



 
 

6. Делаем ручки самолётиком. Складываем их и обвязываем внизу. На 

концах их можно сложить, чтобы получился прямоугольник, и только потом 

обвязать нитками. Выйдут красивые и аккуратные манжетики. Формируя руки, 

важно следить, чтобы они были одинаковой длины. 

 
7. К шее привязываем тесёмку, завязываем сзади. 

8. Надеваем косынку. 

 
Куколка готова! 


