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Дорогие ребята!
Вы, конечно, знаете, что природу надо беречь. И, возможно, уже знаете, что такое 

Красная книга, и что животных и растения, внесенных в Красную книгу, беречь надо 
вдвойне, потому что их очень мало, и они могут исчезнуть совсем. Но, чтобы беречь, 
прежде надо их знать. В этой книжке-раскраске вы познакомитесь с некоторыми из них.

Но сначала я вам немного расскажу, что придумало человечество к ХХ веку для со-
хранения редких исчезающих видов. Во-первых, люди создали различные специально 
охраняемые территории: заповедники, национальные парки, заказники и памятники 
природы. А во-вторых, они придумали «Красную книгу», в которую стали заносить 
виды редких животных и растений, для которых существует опасность исчезновения.

Первая Красная книга была создана Международным союзом охраны природы в 
1966 году. Её страницы были разного цвета: черные – с видами, уже исчезнувших  за 
последние сто лет (дикий бык тур, странствующий голубь, тасманийский волк), крас-
ные –  с видами, которым грозит исчезновение и  белые – с редкими в природе видами.

В нашей стране первая Красная книга появилась в 1978 году. Первая Красная кни-
га Челябинской области была издана в 2005 году, а в 2017 году вышло второе, исправ-
ленное и дополненное издание. Познакомиться с Красной книгой области можно на 
сайте Министерства экологии Челябинской области.

В нашей областной Красной книге содержатся сведения о 177 редких видах жи-
вотных, 208 видах растений, 17 видах лишайников и 30 видах редких грибов. Есть в 
нашей Красной книге и чёрные страницы с исчезнувшими с нашей территории вида-
ми:  азиатский речной бобр (исчез в середине XIX века), северный олень (последнего 
оленя добыли в 1924 году на Таганае), благородный олень (уничтожен в середине XIX 
века). На красных страницах располагаются исчезающие виды (русская выхухоль, 
европейская норка, утка-савка, степной шмель), все они нуждаются в срочных мерах 
по их сохранению. Но есть в Красной книге и виды, которые удалось восстановить за 
последние десятилетия (степной сурок, серый гусь, лебедь-шипун) – это несомнен-
ный успех в сохранении редких видов нашей фауны!

Очень известный американский защитник природы, экофилософ Холмс Ролстон 
III говорил так: «Чем более редкими являются природные объекты, тем деликатнее с 
ними следует обращаться; чем красивее являются природные объекты, тем деликат-
нее с ними надо обращаться; чем более хрупкими являются природные объекты, тем 
деликатнее с ними следует обращаться; чем жизнь более чувствующая, тем больше 
ее следует уважать; уважать жизнь вида следует больше, чем жизнь индивидуума; 
возлюби окружающую природу как самого себя; думай о природе как о сообществе, 
а не как о “кладовой товаров”».

Виды Красной книги области – это «золотой» генетический фонд нашего края, 
который необходимо сохранить для будущих поколений. Давайте познакомимся с 
ними и будем их сохранять вместе!

Александр Лагунов, 
автор и редактор Красной книги Челябинской области,
кандидат биологических наук, заслуженный эколог РФ.
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Белка-летяга
Небольшой грызун, похожий на короткоухую белку, но 

между передними и задними лапами у неё имеется широкая 
кожная складка, покрытая шерстью — летательная перепонка, 
играющая роль парашюта.

От ветки сосновой проложен маршрут.
У белки-летяги есть свой «парашют»!
Она то и дело его раскрывает
И, словно пушистая птица, летает!

                          Елена  Сыч
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    Выдра речная 

Хищное млекопитающее, но в то же время выдры — милые и 
игривые создания, много времени проводят в воде, очень общи-
тельные; общаясь между собой, они гукают, верещат и тявкают, 
во время игры или от удовольствия стрекочут.

Легко догадаться! Да кто же не знает,
Что выдра речная у рек обитает.
А в Красную книгу животных Урала
Она по вине человека попала.
                        Елена  Сыч
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Когда-то выдра в наших реках
Была не гостья, а хозяйка.
Теперь же выдру в наших реках
Пойди, попробуй-ка, поймай-ка!
                    Янис Грантс
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Краснозобая казарка
Это маленький гусь с короткой шеей и ярким необычным 

контрастным оперением, очень общительная и беспокойная 
птица, гнездится только на территории России.

В небе радуга как арка,
А внизу, на глади вод
Краснозобая казарка
Всё плывёт,
              плывёт, 
                      плывёт.

Мы хотим, 
                чтоб эта птица
Вновь 
    в наш край 
         смогла влюбиться!

                Янис Грантс
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   Кулик-сорока 
Название получил из-за схожести в окраске оперения с со-

рокой, обитатель приморских пляжей, после трапезы может с 
криком преследовать своих сородичей, часто такие игры пере-
растают в настоящие побоища. 

– Ты кулик или сорока?
– Я сорока и кулик!
– Так сойдёшь с ума до срока!
– Не волнуйтесь. Я привык!

              Янис Грантс
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Кулик-сорока – это я.
Двойное имя у меня:
Сороки на меня похожи
И кулики немножко тоже!
             Елена  Сыч
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       Курганник
Обитатель степей, гнездится лишь на деревьях, владеет осо-

бым трепещущим полётом: опустив и широко раскрыв хвост, 
зависает  против ветра на одном месте, совершая быстрые взма-
хи и выискивая затаившихся внизу грызунов; обладает харак-
терным голосом – тягучим «киу-у-киу-у».

Над курганами курганник,
Ветру радуясь, завис.
А потом сорвался с неба
За полёвкой камнем вниз!
                     Янис Грантс
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       Лебедь-шипун
Ослепительно-белоснежная птица с ярко-красным клювом 

и величественным видом, название получил из-за издаваемых 
звуков в случаях опасности в отношении потомства; в Дании 
птица стала национальным символом, а в Великобритании все 
особи принадлежат королевской семье.

       Лебедь-кликун
Птица величественная, с гордой осанкой,  белоснежным опе-

рением и ярко-желтым клювом;  в полёте издает громкие, труб-
ные мелодичные, крики; когда голоса стаи сливаются в хор, они 
становятся похожи на песню.
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Красный клюв у шипуна,
Жёлтый клюв у кликуна.
В остальном неотличимы
Два красавца-братана!
                     Янис Грантс
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       Ночница
Мелкая летучая мышь, обитает в лесных ландшафтах, вбли-

зи водоёмов, в дуплах деревьев, чердаках и постройках людей; 
самки образуют колонии по несколько особей, вылетая на кор-
межку в густых сумерках; ночница приносит только одного 
детёныша. 

Вниз головой висит ночница.
Ей что-то вверх ногами снится.
             Елена  Сыч
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Орлан-белохвост
В России этих пернатых часто называют морскими орлами, 

что объясняется их приверженностью к побережьям, где ор-
лан-белохвост находит свою основную добычу – рыбу. 

Клюв у орлана мощный, загибается вниз крюком, массивный 
и крепкий; в области глаз имеются брови, которые придают 
птице хмурый вид. Хвост у представителей этого вида белый, 
отсюда  и название.

Вот крылья расправил орлан-белохвост
И в небо взлетел под мелодию звёзд.
Что это орлан, я сказал неспроста – 
Его выдаёт белый кончик хвоста.
                        Янис Грантс
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Садовая соня

Садовая соня мелькнула вдали
(Почти ведь исчезла с уральской земли!)...
И если вам соню дано повстречать – 
Зверька не пытайтесь в кроватке качать!
                        Янис Грантс

Очаровательное, милое млекопитающее отряда грызунов,  
обитает в тихих, заброшенных садах, относится к хищным жи-
вотным, однако, может питаться ягодами и зерновыми куль-
турами. Детёныши сони первое время ходят за матерью паро-
возиком, держась друг за друга лапками или зубами, чтобы не 
отстать и не потеряться.
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Серый хомячок

Хомячок в домашней клетке – 
Он в семье не новичок.
Но ещё есть очень редкий
В поле серый хомячок.
Он красив, как ваш домашний,
Только прячется под пашней.
                        Янис Грантс

Маленький грызун, похожий на полевую мышь; хомячки ак-
тивны, в основном, по ночам, хотя и в дневное время бывают на 
поверхности. Их жилище – нора с множеством комнат для хра-
нения запасов; из-за плохого зрения ориентируются по запахам 
и шуму, от опасности убегают; зимой впадают в спячку до пяти 
месяцев; являются пищей для хищных птиц, лисиц, хорьков и 
горностаев.
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Сыч мохноногий
Один из самых маленьких представителей птиц из всего се-

мейства совиных; визуально выглядит больше за счет пышного 
оперения, но его вес может достигать максимум 200 граммов; 
лапы короткие, скрытые под оперением, за что его и прозва-
ли «мохноногий»; имеет выступающие брови и выразительные  
ярко-желтые глаза; очень запасливый, делает себе заготовки 
на случай отсутствия нужной пищи; обладает удивительным, 
«сказочным», «ухающим» голосом.

Зовут эту птицу сыч мохноногий.
Взгляд у него вопросительно-строгий.
Большие глаза ярко-жёлтого цвета 
Сверкают, как две золотые монеты!
                      Елена  Сыч
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Издаёт победный клич
Мохноногий славный сыч.
Глаз – алмаз, стальные когти – 
Берегись, лесная дичь!
                     Янис Грантс
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Тушканчик
Эти маленькие животные больше напоминают мышей или 

маленьких  кенгуру. Хвост тушканчика – индикатор упитанно-
сти и здоровья. Ведёт ночной образ жизни. Тушканчики строят 
себе несколько нор: бывают норы летние и зимние, постоян-
ные и временные, для отдыха, а также для появления на свет 
потомства.

Эй, тушканчик! Стой, тушканчик!
Хочешь, квасу дам стаканчик?
Но не слушает тушканчик –
Мимо скачет, дальше скачет:
Сам как розовый воланчик,
Хвост – как маленький фонтанчик!
                Олег Ник Павлов
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Тушканчик никогда не пьёт воды:
Он получает воду из еды,
И, чтобы не томиться на жаре, 
Он до заката прячется в норе.
                     Елена Сыч
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        Полоз
Полозы выглядят угрожающе, однако для человека совер-

шенно безопасны, т.к. спокойны и не ядовиты. Именно полоза 
рекомендуют в качестве домашней змеи. Его легко узнать по 
характерному рисунку на верхней стороне головы, украшен-
ной поперечной дугообразной темной полосой. Полоз отлично 
лазает по деревьям, плавает и ныряет; в случае приближения 
опасности кончик змеи быстро и сильно вибрирует, ударяясь о 
землю, и создаёт характерный звук.

Я от узорчатого полоза когда-то
Бежал как трус, от ужаса дрожа.
Теперь я знаю – он не носит яда
И не страшнее мирного ужа. 
              Олег Ник Павлов
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У него шипящий голос,
Будто жизнь полна обид.
Он – узорчатый,
Он – полоз.
Очень редкий, кстати, вид.
               Янис Грантс
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       Чёрный аист
Редкая, очень осторожная и скрытная птица; в отличие от бе-

лого аиста, он держится всегда вдали от человека, поселяясь в 
труднодоступных местах. Окраска чёрная с сильным металли-
ческим блеском (зелёным, фиолетовым, бронзовым), но брюхо 
и нижняя часть крыльев – белые. Чёрные аисты, создав однаж-
ды пару, сохраняют друг другу верность на всю жизнь.

Чёрный аист – длинноног.
Восхитился паучок:
«Вы, наверно, каратист?»
«Что вы, что вы! Я – артист!
На театре лета
Я – артист балета!»
         Олег Ник Павлов
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рисунок-раскраска

Чёрный аист грациозен,
Он застыл в сложнейшей позе:
Шею выгнул и стоит,
На лягушек не глядит.
               Янис Грантс
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   Шилоклювка
Это птичка небольшого размера, зато отличается от других 

птиц необычным по форме клювом. Тонкий и длинный, он 
помогает легко находить пищу: личинок, червей, мелких мол-
люсков и семена водного растения рдест. Длинные ноги голу-
боватого цвета позволяют птице без устали вышагивать сотни 
километров по мелководью. Ноги она ставит слегка косолапо, 
отклоняя носки немного внутрь, и короткий задний палец не 
оставляет отпечатков на дне водоема. 

Птица очень осторожна и избегает контакта с человеком. Го-
лос её громкий и мелодичный: «клют, клют, клют».
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Шилоклювка шла, клевала
Шилом-клювом, клювом-шилом…
Ей, должно быть, пищи мало – 
Улететь от нас решила.
                         Янис Грантс
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   Водомерка
Стройные клопы с длинными, широко расставленными сред-

ними и задними ногам; отталкиваясь от воды средними ногами, 
водомерки как бы скользят длинными прыжками по её поверх-
ности, а задние ноги выполняют роль руля; окраска защитная 
– тёмно-коричневая, бурая, под цвет поверхности стоячих во-
доёмов; брюшко покрыто беловатыми волосками, смазанными 
воскообразным веществом, поэтому вода не пристает к её телу 
и ногам; если погрузить водомерку в воду, то она оказывается 
одетой серебристым слоем воздуха. 

Водомерка по воде, как по льду, скользила
И умением своим всех вокруг сразила.
А глазастые рачки шевелят усами:
«Отчего же у неё лапки с волосками?»
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«Никогда не промокают эти волоски!» –
пояснили деловито майские жуки.
«Потому она не тонет!» – 
подытожили тритоны.
                            Елена Сыч
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         Тритон
Очень маленькое создание, которое часто путают с жабой 

и ящерицами. Имеет плохое зрение, но отличное обоняние. 
Тритоны обитают в стоячих или медленных водоемах. Несмо-
тря на свой достаточно милый внешний вид довольно опасен. 
Его кожа выделяет яд, не представляющий угрозы человеку, но 
смертельный для многих теплокровных животных, т.к. мгно-
венно ликвидирует все тромбоциты в крови, и это приводит к 
остановке сердца.

Очевидно, что тритон –
Очень маленький дракон:
Без огня, зубов и крыльев,
Но вполне опасен он.

У него не зорок взгляд,
Но зато на коже яд.
Те, кого тритон не тронул,
Век его благодарят! 
           Олег Ник Павлов
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        Ребята, а на этой странице вы можете сами нарисовать
животных из Красной книги или сочинить о них стихи, 

сосканировать и прислать на электронную почту детского альма-
наха «Подорожник» timpodorozkin@mail.ru 


