
Программа по  системе Монтессори создана на основе педагогической 

системы известного педагога и психолога Марии Монтессори в соответствии 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования. Сохранив в полной мере ее концептуальные основы, программа 

вобрала в себя новейшие достижения педагогической и психологической науки, а 

также опыт современных отечественных и зарубежных Монтессори-педагогов. 

Ярко выраженная гуманистическая направленность системы, социо-

конструктивистский подход к образованию ребенка, концепция свободного 

развития в подготовленной предметно-пространственной среде, положенные в ее 

основу, в точности отражают принципы современного дошкольного образования. 

 

Актуальность и педагогическая целесообразность программы 

заключается в том, что она способствует постижению детьми обыденной жизни, 

их самостоятельному развитию в окружении простых вещей и направлена на 

раннее развитие детей дошкольного возраста по методу М. Монтессори и ее 

последователей, так и другие нетрадиционные упражнения на развитие 

воображения и творческого мышления, развитие мелкой моторики и речи. 

Эти положения Монтессори-педагогики созвучны современной 

направленности педагогического поиска в области дошкольного образования и 

соответствуют концепции общеобразовательной программы дошкольного 

образования «Истоки» и ряд парциальных программ по разным образовательным 

областям. 

Содержание Монтессори – образовательной среды помогает ребенку 

упорядочить и систематизировать представления об окружающем мире в 

соответствии с задачами и возможностями каждого возрастного этапа. 

Наполненность среды позволяет ребенку удовлетворить потребности познания, 

связанные с его сенситивными периодами. 

Роль педагога состоит в том, чтобы организовать и оборудовать 

соответствующую возрастным задачам развития и актуальным возможностям и 

потребностям ребенка образовательную среду; организовать разновозрастную 

группу детей, поддерживать в ней отношения  взаимоуважения и сотрудничества, 

обеспечивать выполнение правил групповой работы; побуждать ребенка к 

познанию, к деятельности за счет создания  атмосферы безопасности и принятия, 

проводить презентации материалов и другие виды индивидуальных и групповых 

уроков; проводить диагностику уровня и динамики развития и 

образования  ребенка, а также его психоэмоционального состояния, 

при  необходимости проводить коррекцию; сотрудничать с родителями ребенка. 

Метод Марии Монтессори пробуждает и развивает естественное желание учиться, 

узнавать новое – в том объеме, который ребенок в состоянии освоить. Он делает 

не просто то, что хочет, а то, к чему готов. Упражнения по методу Марии 

Монтессори позволяют создать условия для развития тех или иных способностей. 

Свою педагогическую систему М. Монтессори называла системой 

саморазвития ребёнка в дидактически подготовленной среде. Подготовительная 

среда побуждает ребёнка проявить себя с разных сторон.  

 



Главная цель - «Помоги мне это сделать самому». 

Основная цель работы по Программе - создание наилучших условий 

для благополучия детей дошкольного возраста, позволяющих им раскрыть свой 

природный потенциал и адаптироваться к условиям жизни в современном 

обществе.   

 

Задачами являются:  

1. Достичь необходимого уровня самостоятельности в социальном 

развитии детей и их способности свободно контактировать со взрослыми и 

сверстниками.  

2. Предоставить каждому ребёнку возможность развивать и утончать 

моторику.  

3. Упражнять детей в проявлении заботы о самом себе: одеваться и 

раздеваться, застёгивать и расстёгивать одежду, мыть руки и пр.  

4. Упражнять детей в проявлении заботы об окружающей среде: уборка 

мусора и т. д.  

5. Предоставить каждому ребёнку возможность индивидуально 

развивать и утончать свою сенсорику: слух, зрение, осязание, обоняние, 

стереогностическое чувство, и т. д.  

6. Развивать у детей способность эстетического восприятия культурной 

среды, музыкальный слух, чувство цвета, ритма, формы.  

7. Через развитие сенсомоторики совершенствовать и расширять 

активный словарный запас детей.  

8.Развивать математическое мышление детей, навыки счета и 

исчислений в десятичной системе.  

9. Развивать у детей умение наблюдать, анализировать, сравнивать, 

выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений, 

группировать их по этим признакам.  

10. Создавать сердечную, доброжелательную атмосферу в классе и 

деловой характер отношений.  

 

Планируемые результаты освоения программы 

Целевым ориентиром освоения Программы является комплексная 

характеристика ребенка, складывающаяся в процессе жизнедеятельности в группе 

В Монтессори-образовании этот процесс называется определяющим 

термином «нормализация» и имеет специальное значение. «Нормальный» здесь не 

несёт значения «типичный», «средний» и даже «обычный». Термин «нормальный» и 

«нормализация» используется для описания уникального процесса, который М. 

Монтессори открыла в развитии ребенка. Она писала: «Только нормализованные 

дети, которые находят поддержку в среде, проявляют впоследствии развитие тех 

замечательных сил, которые мы описали: спонтанная дисциплина, продолжительная 

и счастливая работа, социальное чувство помощи и симпатии к другим. Интересная, 

свободно выбранная работа, которая имеет преимущество вызывать концентрацию, а 

не усталость, увеличивает энергию и умственные способности ребенка и ведёт его к 

само построению. 



 

 

 


