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[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка.
Адаптированная программа по учебному предмету разработана на основании:
1. ст. 28 Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»;
2. ФГОС НОО для детей с расстройством аутистического спектра (Вариант 8.3).
3. СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистрировано Минюстом России 14 августа 2015 г. Регистрационный № 38528);
4.Адаптированной основной образовательной программы, принятой решением педагогического совета от 31.08.2016 протокол № 1, с изменениями от 31.08.2018 приказ № 286.

5.Устава ГКОУ «Волгоградская школа-интернат №2»;

4. Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях.
Срок реализации программы 1 учебный год. Занятия по данной рабочей программе проводятся в форме урока (40 мин). На курс отведено 66 часов в год (2 урока в неделю). Возможно изменение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, выпадения уроков на праздничные дни.

Характерные  признаки РДА клинических вариантов являются:
- недостаточное или полное отсутствие потребности в контактах с окружающими;
- отгороженность от внешнего мира;
- слабость эмоционального реагирования по отношению к близким, даже к матери, вплоть до полного безразличия к ним (аффективная блокада)
- неспособность дифференцировать людей и неодушевленные предметы. Нередко таких детей считают агрессивными;
- недостаточная реакция на зрительные слуховые раздражители заставляет многих родителей обращаться к офтальмологу или сурдологу. Но это ошибочное мнение, дети с аутизмом, наоборот, очень чувствительны к слабым раздражителям. Например, дети часто не переносят тиканье часов, шум бытовых приборов, капанье воды из водопроводного крана;
- приверженность к сохранению неизменности окружающего;
- неофобии (боязнь всего нового) проявляются у детей – аутистов очень рано. Дети не переносят смены места жительства, перестановки кровати, не любят новую одежду и обувь;
- однообразное поведение со склонностью к стереотипам, примитивным движениям;
- разнообразные речевые нарушения при РДА;
- у детей с РДА наблюдаются различные интеллектуальные нарушения. Чаще это умственная отсталость.
Цели программы:
- создать условия для :
1. Овладения системой доступных, практически значимых знаний, умений и навыков необходимых для дальнейшей социализации и адаптации в обществе
2. Преодоления негативизма при общении и установлении контакта с аутичным ребенком; 
3. Развития познавательных навыков;
4. Смягчения характерного для аутичных детей сенсорного и эмоционального дискомфорта;
5. Преодоления трудностей в организации целенаправленного поведения.
Задачи программы:
-учить аутичного ребенка ориентироваться во внешнем мире; 
-формировать простые навыки контакта; 
-обучать ребенка  формам поведения;
-развивать внимания;
-развивать память, мышление.
Основные методы и приемы: игры (дидактические, подвижные, коммуникативные, ролевые), упражнения, рисование, беседы.
· Обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности.
· Процесс развития и обучения опирается на развитие у учащихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей.
· Большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации.
· Обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка.
Основными видами деятельности учащихся по предмету являются:
· игровая деятельность;
· познавательная деятельность;
· практическая деятельность.

Планируемые результаты освоения предмета:

Максимальный уровень:
· выполнять произвольные целенаправленные действия;
· фиксировать взгляд на деятельности, стационарных  и движущихся предметах;
· выполнять простые подражательные действия по образцу и словесной инструкции;
· обследовать предмет, узнавать его на картинке и находить по словесной инструкции;
· соотносить два одинаковых предмета;
· выполнять практические действия руками по показу и по словесной инструкции;
· выбирать и раскладывать предметы контрастных цветов;
· группировать по форме предметы двух контрастных форм;
· использовать приемы наложения и приложения для их сравнения по величине;

Минимальный уровень:
· . фиксировать взгляд на деятельности, стационарных  и движущихся предметах;
· соотносить два одинаковых предмета;
· обследовать предмет, узнавать его на картинке и находить по словесной инструкции.


Календарно-тематическое планирование на 1 четверть.

	№
	Тема
	Дата
	Примечание

	1.
	Игры с мыльными пузырями, «Следи за движениями».
	04.09.2018
	

	2.
	Игра «Ручки»,
«Смешиваем краски», «Поиграй с куклой». Повтори»
	06.09.2018
	

	3.
	«Ладушки»,
«Найди место для игрушки» «Реагирование на сигнал»
	11.09.2018
	

	4.
	доски Сегена
«Найди место для игрушки», «Найди такой»
	13.09.2018
	

	5.
	«Поводырь»
«Покажи части тела», «Лепим тесто»
	18.09.2018
	

	6.
	Игры с крупами:
«Прячем ручки», «Покормим птичек», «Горизонтальные линии»
	25.09.2018
	

	7.
	«Пластилиновые картинки», Переливание воды», «Открой, закрой»
	27.09.2018
	

	8.
	Игры с крупами:
«Дождь, град»
«Собери», «Музыкальный молоток»
	02.10.2018
	

	9.
	Игры с кубиками:
«Башня», « Дай такой же», Сложи по цвету», «Делаем вместе»
	04.10.2018
	

	10.
	«Погладь кошку», «Птички», «Обведи контур», «Раскрась»
	09.10.2018
	

	11.
	«Банка мыльных пузырей», «Надуй», «Следи глазами», «Поймай».
	11.10.2018
	

	12.
	«Скатай колбаску», «большой - маленький», «Ударь по мячу»
	16.10.2018
	

	13.
	«Покажи части тела», «Солнечный зайчик», прыжки со стула.
	18.10.2018
	

	14.
	«Разложи по цветам», игра в ладушки, копирование круга.
	23.10.2018
	

	15.
	«Найди, что спрятано», «Покажи такую форму»
	25.10.2018
	

	16.
	Игры с водой «Открой- закрой», «Бассейн»,  «Помой куклу»
	30.10.2018
	





