Памятка для родителей по теме 
«Формирование ответственного поведения 
 (
Согласно 
Т
олковому словарю, ответственность, буквально,  это − необходимость, обязанность отдавать кому-нибудь отчёт в своих действиях, поступках. 
)младших школьников»




Уважаемые родители!
Ответственное поведение не появляется у ребёнка само по себе. Оно формируется постепенно, под влиянием воспитания, семьи и окружающего мира.  
Что такое ответственное поведение?
Это способность человека осознавать последствия своих поступков, выполнять взятые обязательства и учитывать интересы других людей.  Формирование ответственности тесно связано с развитием морально-нравственных чувств и нравственного сознания ребёнка. Без этого невозможно воспитать по-настоящему ответственного человека.
Как формируется ответственное поведение?
С самого раннего возраста ребёнок ориентируется на мнение взрослых, их требования и ожидания. Каждый возрастной этап имеет свои особенности: в дошкольном возрасте ребёнок учится соответствовать роли «хорошего сына/дочки».
При поступлении в школу он переходит в новую социальную роль − роль ученика.
Ребёнок начинает пользоваться правами и учится выполнять обязанности. Ему важно чувствовать себя «на высоте» своего нового положения, чтобы испытывать эмоциональное благополучие. Ближе к 6–7 годам (а иногда чуть позже) у большинства детей появляется естественное желание занимать более «взрослое» место в жизни: выполнять важные дела не только для себя, но и для других. Именно в этот период особенно эффективно формировать ответственное поведение. Под влиянием правил, норм и требований общества у ребёнка постепенно формируется внутренний контроль − совесть и желание поступать правильно даже без постоянного напоминания взрослых.
Как помогать ребёнку становиться ответственным?
Самый эффективный способ – проводить специально организованную работу с ребёнком. Вот проверенные методы:
· Чтение и обсуждение литературных произведений.
· Работа с психологическими сказками, притчами и метафорами.
· Игры с правилами.  
· Анализ реальных социальных ситуаций.  
· Инсценировки и ролевые игры.
Примеры ситуаций для обсуждения с детьми:
Ситуация 1. «Что такое хорошо и что такое плохо» 
(по стихотворению В. Маяковского).
Ситуация 2. Торопливость и её последствия.
Звенит звонок с урока. Дети бегут в столовую и с размаху открывают дверь. В этот момент мимо проходит другой ученик…  
- Как ваш поступок может повлиять на другого человека?  
- Вы подумали о последствиях?  
- Можно ли назвать такой поступок ответственным?
Ситуация 3. Утро перед школой. 
Петя торопится в школу: оставляет неубранную постель, разбросанные вещи и грязную посуду.  
Вася с вечера собирает портфель, утром аккуратно складывает вещи и успевает убрать за собой.
Вопросы для обсуждения:
- Кто поступает ответственно? 
- Как поступки мальчиков повлияют на них самих и на других членов семьи?
Ситуация 4. Выбор между катком и уроками.
Ученик пришёл домой, сел делать уроки, но пришёл друг и позвал на каток. Мальчик ушёл кататься до вечера, забыв про домашнее задание.  
- Подумал ли он о последствиях?  
- Можно ли назвать этот поступок ответственным?  
- Как нужно было правильно поступить?
Ситуация 5. Мотивация выполнения уроков.
Ёжик делает уроки, потому что боится наказания за плохую оценку.  
Белочка делает уроки, потому что понимает: знания пригодятся ей в будущем, и она не хочет огорчать родителей.
Вопросы:
- Кого можно назвать более ответственным? 
- Кто будет выполнять уроки без напоминания?
Ситуация 6. Забытый учебник
Ученик забыл дома учебник. Учитель спрашивает, почему он не готов к уроку.
- Как ответит ответственный ученик?
А) «Я не приготовил его с вечера».
Б) «Мама не положила мне его в сумку».
Ситуация 7. Выборы (для обсуждения)  
Дома лежит одно пирожное на каждого. Очень хочется съесть сразу.
- Как поступит ответственный ребёнок?  
- Вы взяли в библиотеке единственную книгу и не успели прочитать за два дня.  
- Мама попросила помыть посуду, а во дворе ребята играют в интересную игру.  
- Товарищ не может решить задачу у доски. Как вы поступите?

Важные выводы для родителей:
· Ответственность формируется, когда ребёнок учится думать не только о своих желаниях, но и о последствиях своих поступков для себя и окружающих.
· Самостоятельность и ответственность тесно связаны. Самостоятельный ребёнок не перекладывает свои обязанности на других.
· Если ребёнок не знает, как правильно поступить − помогите ему разобраться, а не ругайте сразу.
· Лучше всего учить ответственности через ежедневные небольшие дела, обсуждение ситуаций и личный пример.
Помните:
Ребёнок не может отвечать за всё на свете, но он должен отвечать за свои поступки. Ваша задача − помочь ему постепенно научиться этому.

 (
Вы можете проработать с ребёнком (детьми) предложенные проблемы, тем самым, поможете определиться с верным выбором в незнакомой или непонятной ситуации
.
)

