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2018 – 2019 учебный год
Пояснительная записка.
Адаптированная программа по учебному предмету разработана на основании:
1. ст. 28 Федерального закона № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»;
2. ФГОС НОО для детей с расстройством аутистического спектра (Вариант 8.3).
3. СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистрировано Минюстом России 14 августа 2015 г. Регистрационный № 38528);
4.Адаптированной основной образовательной программы, принятой решением педагогического совета от 31.08.2016 протокол № 1, с изменениями от 31.08.2018 приказ № 286.

5.Устава ГКОУ «Волгоградская школа-интернат №2»;

6. Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях.

Срок реализации программы 1 учебный год. Занятия по данной рабочей программе проводятся в форме урока (40 мин). На курс отведено 66 часов в год (2 урока в неделю). Возможно изменение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, выпадения уроков на праздничные дни.
Формирование культуры речевого общения у младшего школьника - одна из важнейших задач обучения. Обучение учащихся с расстройством аутистического спектра представляет для педагогов значительную проблему, так как у большинства детей есть проблемы с общением с другими людьми. 
Специфика коммуникативной деятельности младших школьников проявляется в задержке языкового развития, трудности с пониманием обращенной речи, в разрыве между пониманием речи и способностью к выражению, в недостаточном внимании к речи собеседника,  дети не понимают коммуникативных намерений собеседника; в слабой интенсивность мимики, жестикуляции. У детей с расстройством аутистического спектра  наблюдается недостаточное развитие вербальной и невербальной коммуникации. В значительной степени это обусловлено недостаточным уровнем развития коммуникативного поведения. Для преодоления низкой коммуникативной активности обучающихся с РАС в структуру учебного плана введен коррекционный курс «Формирование коммуникативного поведения», способствующий формированию коммуникативных  навыков. 
Основной целью формирования коммуникативного поведения у обучающихся c РАС  является активизация навыков вербальной и невербальной коммуникации в различных социальных ситуациях, их подготовка к жизни в современном обществе.   
В ходе реализации программы по формированию коммуникативного поведения решаются следующие взаимосвязанные задачи:
-    обеспечить системный подход к созданию условий для развития у детей с ограниченными речевыми способностями возможности выражать свои желания, быть услышанными своими близкими и обществом.
· формировать мотивации к взаимодействию со сверстниками и взрослыми;
· коррегировать нарушения аффективного, сенсорно-перцептивного, коммуникативного и личностного развития, дезадаптивных форм поведения;
· активизировать навыки устной коммуникации, речевого поведения, включая выражение мыслей и чувств в самостоятельных высказываниях;
· развать коммуникативные навыки обучающихся, их использование в различных видах учебной и внешкольной деятельности. 
Решение поставленных задач позволяет совершенствовать у обучающихся с расстройством аутистического спектра навыки элементарной устной коммуникации.
         Реализация программы курса осуществляется с учетом особенностей развития обучающихся с РАС. Компенсация особенностей развития достигается путем организации обучения разным по уровню сложности видом труда, с учетом интересов воспитанников, в соответствии с их психофизическими возможностями, с использованием индивидуального подхода, эмоционально-благополучного климата в классе, разнообразных форм деятельности, ситуаций успеха, обеспечением близкой и понятной цели деятельности, использованием различных видов помощи, стимуляции познавательной активности, использования игровых приемов, дидактических игр, развития психических процессов, большого количества наглядности.
[bookmark: _GoBack]Планируемые результаты освоения предмета.
Предметные результаты по формированию коммуникативного поведения включают освоение обучающимися с расстройством аутистического спектра специфические умения, знания и навыки для данной предметной области. Предметные результаты обучающихся данной категории не являются основным критерием при принятии решения о его переводе в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.
Минимальный уровень:
· применять элементарные правила речевого общения с помощью учителя (выражать свои просьбы, желания с использованием простых этикетных слов);
· знать и применять элементарные правила речевого общения;
· уметь употреблять базовые формулы речевого общения (сообщить элементарные сведения о себе – имя, домашний адрес);
Достаточный уровень:
· участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребёнка;
· выбирать правильные средства интонации, жестов и поз, ориентируясь на образец речи или анализ речевой ситуации;
· использовать изученные речевые алгоритмы при общении;
· использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях.

Содержание и направления работы
	№
	Разделы курса
	Содержание

	1
	Невербальная коммуникация
	· распознавание различных эмоциональных состояний
· отслеживать жесты собеседника и правильно их воспринимать в процессе общения
· демонстрация подходящих к случаю жестов 
· рассматривание разных поз людей в различных ситуациях 
· прослушивание звуковых эмоциональных записей - крик, плач, смех, вскрики, неразборчивый шёпот с оттенком тревоги, страха, радости и других эмоций.

	2
	Вербальная коммуникация
	· Подбор нужных этикетных и речевых формул приветствия и прощания, знакомства, извинения, просьбы,

	3
	Моделирование и разыгрывание типичных жизненных         ситуаций
	· Прогнозирование речевой ситуации                             ( рассматривание рисунка)
· Проигрывание ситуаций из реальной жизни



Календарно-тематическое планирование
1 четверть
	№ 
урока
	Тема урока
	Дата
	Примечание

	

	1
	Упражнение «Кто умеет улыбаться?»
	03.09.2018
	

	2
	Упражнение «Мимическая гимнастика».
	05.09.2018
	

	3
	Упражнение «Зеркало».  «Обезьянка». «Лица»
	10.09.2018
	

	4
	Классификация чувств
	12.09.2018
	

	5
	Классификация жестов (приветствие и прощание)
	17.09.2018
	

	6
	Классификация жестов (жест рукой, обозначающий несогласие, отказ)
	24.09.2018
	

	7
	Упражнение .«Это я! Это моё!»
	26.09.2018
	

	8
	Упражнение «Заколдованный ребёнок»
	01.10.2018
	

	9
	Упражнение «Вот он какой!»
	03.10.2018
	

	10
	Рассматривание поз на картинках
	08.10.2018
	

	11
	Рассматривание поз на картинках
	10.10.2018
	

	12
	Использование поз с опорой на картинки
	15.10.2018
	

	13
	Упражнение «Подбери такую же», «Кто запомнил больше?».
	17.10.2018
	

	14
	Классификация чувств
	22.10.2018
	

	15
	Азбука настроений
	24.10.2018
	

	16
	Разыгрывание сюжета с использованием жестов
	29.10.2018
	

	17
	Упражнение «Тише!»
	31.10.2018
	



