ПАМЯТКА

Действия граждан  при захвате в заложники.
Основные правила поведения:
-  Возьмите себя в руки, успокойтесь, не паникуйте. Разговаривайте спокойным голосом. 
-  Подготовьтесь физически и морально к возможному суровому испытанию.
-  Не выказывайте ненависть и пренебрежение к похитителям.
-  С самого начала (особенно в первый час) выполняйте все указания террористов.
-   Не привлекайте внимания террористов своим поведением, не оказывайте активного сопротивления. Это может усугубить ваше положение.
-  Снимите ювелирные украшения (женщинам - прикрыть ноги).
-  Осмотрите помещение, наметьте возможные места укрытия в случае стрельбы.
-   Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успехе побега.
-   Заявите о своём плохом самочувствии.
-   Запомните как можно больше информации о террористах (количество, вооружение, как выглядят, особенности внешности, телосложения, акцента, тематика разговора, темперамент, манера поведения).
-   Постарайтесь определить место своего нахождения (заточения).
-   Сохраняйте умственную и физическую активность. Помните, правоохранительные органы делают всё, чтобы вас вызволить.  
-  Не выбрасывайте вещи, которые могут вам пригодится, старайтесь создать хотя бы минимальный запас воды и продовольствия.
-   Не пренебрегайте пищей. Это поможет сохранить силы и здоровья.
-   Расположитесь подальше от окон, дверей и самих террористов. Это необходимо для обеспечения вашей безопасности в случае штурма помещения, стрельбы снайперов на поражение преступников.
-   При штурме здания ложитесь на пол лицом вниз, сложив руки на затылке.
-   После освобождения не делайте скоропалительных заявлений.

Обязанности должностных лиц
При возникновении угрозы террористического акта:
-   Срочно проверить готовность средств оповещения.
-   Проинформировать граждан о возможном возникновении ЧС.
-   Уточнить план эвакуации рабочих, служащих на случай ЧС.
-   Проверить места парковки автомобилей (нет ли чужих, подозрительных, бесхозных).
-   Удалить контейнеры для мусора от зданий и сооружений.
-  Организовать дополнительную охрану предприятий, учреждений, организаций, дежурство жителей.
При совершении террористического акта немедленно:
-   Проинформировать дежурные службы МВД, ФСБ, МЧС.
-   Принять меры по спасению пострадавших, оказанию первой медпомощи.
-   Не допускать посторонних к месту ЧС.
-  Организовать встречу работников полиции, ФСБ, пожарной охраны, «Скорой помощи», спасателей МЧС.
