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Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №1 им. М.И.Калинина г. Белореченска 

муниципального образования Белореченский район 

для 10-11 классов, реализующих ФГОС СОО-2022 и ФОП СОО  

на 2025-2026 учебный год 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Целью учебного плана является создание условий для получения каждым учащимся 

доступного качественного среднего общего образования в соответствии с его 

образовательными потребностями. 

Задачи, решение которых обеспечит: 

 удовлетворение образовательных потребностей родителей (законных представителей) 

учащихся, социума;  

 полноценное духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на старшей 

ступени образования, становление их гражданской идентичности; 

 сохранение и укрепление физического и психического здоровья и безопасности 

школьников, обеспечение их эмоционального благополучия; 

 развитие творческих способностей школьников с учетом их индивидуальных 

особенностей и образовательных запросов, сохранение и поддержка 

индивидуальности каждого ребенка; 

 создание благоприятных условий в урочной деятельности. 

 

Ожидаемые результаты 

Среднее общее образование (10-11 классы) - достижение уровня общекультурной, 

методологической компетентности и профессионального самоопределения, 

соответствующего образовательному стандарту третьей ступени обучения, который 

устанавливает следующие требования к результатам освоения обучающимися основной 

образовательной программы: 

      -личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и 

целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и 

межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции в деятельности, правосознание, экологическую культуру, 

способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию 

российской гражданской идентичности в поликультурном социуме; 

      -метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), 

способность их использования в познавательной и социальной практике, 

самостоятельность в планировании и осуществлении учебной деятельности и организации 

учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, способность к построению 

индивидуальной образовательной траектории, владение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной деятельности; 

      -предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета умения, специфические для данной предметной области, виды деятельности по 
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получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и 

применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями, методами и приемами. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Реализация основных образовательных программ МБОУ СОШ 1 осуществляется 

согласно Уставу образовательной организации, в соответствии с уровнями 

общеобразовательных программ трех ступеней общего образования: 

третья ступень - среднее общее образование, (нормативный срок освоения 2 года). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Нормативная база, используемая при составлении учебного плана МБОУ СОШ 1 в 

2024-2025 учебном году соответствует перечню федеральных и региональных 

нормативных документов: 

- Федеральный  закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 29.07.2017 г.  216-ФЗ); 

-  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный  приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (в редакции приказа Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 11.12.2020 № 712); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённый приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей  и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 « Гигиенические нормы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями,  осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников;  

- Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням 

общего образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее - ФУМО) (протокол от 12.04.2021 г. № 1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт 

педагогических измерений», размещены на сайте https://fipi.ru/Универсальный 

кодификатор. 

 

Режим функционирования образовательной организации 

 Режим функционирования образовательной организации устанавливается в 

соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МБОУ СОШ 1, и регламентируется 

календарным учебным графиком: 

- продолжительность учебного года для 10-х,11-х   классов 34 учебные недели. 

Режим работы МБОУ СОШ 1: в 10-х, 11-х классах – пятидневная рабочая неделя. 

https://fipi.ru/Универсальный%20кодификатор
https://fipi.ru/Универсальный%20кодификатор
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Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность 

каникулярного времени на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

- максимально допустимая нагрузка учащихся в академических часах 

Классы 5-ти дневная неделя 

 10«А» 34 

11 «А» 34 

 

Продолжительность урока 40 минут. 

 

Расписание звонков: 

1 смена, 10-11  классы: 

 

1 смена 

№ урока  
начало и окончание занятий перемена 

1 урок 

 

8.00-8.40 

 

10 минут 

2 урок 

 

8.50-9.30 

 

20 минут 

3 урок 

 

9.50-10.30 

 

20 минут 

4 урок 

 

10.50-11.30 

 

10 минут 

5 урок 

 

11.40-12.20 

 

10 минут 

6 урок 12.20 – 13.00 10 минут 

7 урок 13.10 – 13.50  

 

 

 

 

Учебные периоды 

Учебные дни Каникулярные дни 

сроки 

учебных 

периодов 

кол-во 

учебных 

недель 

сроки каникул 

кол-во 

каникулярных 

дней 

1 четверть 

1 

полугодие 

02.09.2024-

25.10.2024 

8 недель  

 

26.10.2024 по 

04.11.2024 
10 

2 четверть 05.11.2024- 

27.12.2024 

7 недель  

4 дня 

28.12.2024 по 

08.01.2025 
12 

3 четверть 

2 

полугодие 

09.01.2025– 

21.03.2025 

10 недель 

2 дня 

22.03.2025 по 

30.03.2025 
9 

1 класс Дополнительные каникулы  15.02.2025-23.02.2025 9 дней 

4 четверть 31.03.2025– 

26.05.2025 

8 недель  

1 день 

27.05.2025-31.08.2025 
 

итого  2-11 кл. – 34 учебные 

недели  

1 кл. – 33  учебные недели 

31 каникулярный день  

1 кл. – 40 каникулярных дней  



 4 

- требование к затратам времени на выполнение домашних заданий в астрономических 

часах 

Классы Время выполнения 

10«А» 3,5 часа 

11 «А» 3,5 часа 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана 

   Изучение учебных предметов федерального компонента учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями,  осуществляющими образовательную 

деятельность (утвержден приказом Минпросвещения РФ от 21.09.2022 № 858,  с 

изменениями от 21.07.2023 № 556) и Перечнем учебников и учебных программ, 

планируемых к использованию в 2025-2026  учебном году в МБОУ СОШ 1, 

утвержденных решением педсовета МБОУ СОШ 1 (протокол № 11 от 22.05.2025 г.)    

 

Особенности учебного плана 

Образовательная организация реализует ФГОС СОО. В соответствии с ООП в 10-

11 классе открыт гуманитарный профиль социально-педагогической направленности с 

профильными предметами: литература, обществознание. 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является преподавание 

«Кубановедения» в 10 классе  в объёме 1 часа во внеурочной деятельности 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 8 часов, 

которые распределяются следующим образом:  

 

-увеличение часов базовых предметов в 10-11 классах (набор 2025 года): 

 

Учебный предмет Количество часов 

в неделю 

 2025-2026 уч.г.  2026-2027 уч.г 

Литература 2 2 

Обществознание 2 2 

Итого 4 часа 4 часа 

 

-элективные учебные курсы:  

 

Элективные курсы Количество часов 

в неделю 

 2025-2026 уч.г.  2026-2027 уч.г 

Практикум по химии 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Практикум по биологии 1 1 
   

Итого 3 часа 3 часа 
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- -увеличение часов базовых предметов в 10-11 классах (набор 2024 года): 

 

Учебный предмет Количество часов 

в неделю 

 2024-2025 уч.г.  2025-2026 уч.г 

Литература 2 2 

Обществознание 2 2 

Итого 4 часа 4 часа 

 

-элективные учебные курсы:  

 

Элективные курсы Количество часов 

в неделю 

 2024-2025 уч.г.  2025-2026 уч.г 

Практикум по химии 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Практикум  по биологии 1 1 
   

Итого 3 часа 3 часа 

 

 

Учебные планы для 10-11 классов. 

 

     Учебный план МБОУ СОШ 1 для 10-11 классов, реализующих ФГОС СОО-2022 и 

ФОП СОО на 2024-2025 учебный год прилагается. (Приложение № 1, 2) 

      

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в соответствии с 

уставом МБОУ СОШ 1 и действующим положением МБОУ СОШ 1 «О формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости,  промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся». 
Промежуточная аттестация проводится один раз в год в качестве контроля 

освоения части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля).  

В отношении обучающихся, осваивающих ООП индивидуально на дому, 

промежуточная аттестация по предметам учебного плана соответствующего уровня 

образования может основываться на результатах текущего контроля успеваемости при 

условии, что по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) учебного 

плана они имеют положительные результаты текущего контроля. 

Промежуточная аттестация в 10-11 классе проводится по всем предметам учебного 

плана в следующем количестве:  

 

Предметы Форма проведения промежуточной аттестации 

Русский язык Изложения 

Диктанты 

Сочинения 

Контрольные работы  

Литература Сочинения 

Английский язык  Контрольные работы  

Алгебра и начала  анализа Контрольные работы  

Геометрия Контрольные работы  

География  Практические работы  

Биология Лабораторные работы 
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Физика Контрольные работы  

Лабораторные работы  

Химия Контрольные работы  

 Практические работы  

Обществознание Контрольные работы 

 Практические работы 

История Контрольные работы 

 Практические работы 

Информатика Контрольные работы 

 

 

В 10-11 классах применяется четырехбалльная система оценивания. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 
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Приложение 1 

. 

 

 Утверждено: решением педсовета  

от «29» августа 2025г. №1 

      Директор  МБОУ СОШ 1 

_________  О.И.Пономаренко 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10   класса гуманитарного профиля социально-педагогической направленности 

МБОУ СОШ 1 г. Белореченска, реализующего ФГОС СОО-2022 и ФОП СОО на 

2025-2026 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Курсы/классы Уровень изучения 

предметов 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

2025-

2026 

11 

2026-

2027 

Обязательная часть 

 Базовый Углубленный  

Русский язык 

и литература 

Русский язык  Б  2 2 

Литература    У 5 5 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

(английский) 

 Б  3 3 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б  2 3 

Геометрия Б  2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б  1 1 

Информатика  Б  1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 2 

Обществознание    У 4 4 

      

География  Б  1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б  2 2 

Химия  Б  1 1 

Биология  Б  1 1 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

 Б  2 3 

Основы 

безопасности 

и защиты 
Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б  1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

   1 0 

Итого   31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Практикум по химии   1 1 

Основы финансовой грамотности   1 1 

Практикум  по биологии   1 1 

Итого   3 3 

ИТОГО недельная нагрузка   34 34 

Количество учебных недель   34 34 

Всего часов в год   1156 1156 
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Приложение 2 

. 

 

 Утверждено: решением педсовета  

от «29» августа 2025г. №1 

      Директор  МБОУ СОШ 1 

_________  О.И.Пономаренко 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11  класса гуманитарного профиля социально-педагогической направленности 

МБОУ СОШ 1 г. Белореченска, реализующего ФГОС СОО-2022 и ФОП СОО на 

2025-2026 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Курсы/классы Уровень изучения 

предметов 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

2024-

2025 

11 

2025-

2026 

Обязательная часть 

 Базовый Углубленный  

Русский язык 

и литература 

Русский язык  Б  2 2 

Литература    У 5 5 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

(английский) 

 Б  3 3 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б  2 3 

Геометрия Б  2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б  1 1 

Информатика  Б  1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б  2 2 

Обществознание    У 4 4 

      

География  Б  1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б  2 2 

Химия  Б  1 1 

Биология  Б  1 1 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

 Б  2 3 

Основы 

безопасности 

и защиты 
Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б  1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

   1 0 

Итого   31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Практикум по химии   1 1 

Основы финансовой грамотности   1 1 

Практикум  по биологии   1 1 

Итого   3 3 

ИТОГО недельная нагрузка   34 34 

Количество учебных недель   34 34 

Всего часов в год   1156 1156 
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