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  Утверждено: 

решением педсовета  

от «30» августа 2023г. №1 

директор МБОУ СОШ 1 

_________  А.А. Плохой 

 

Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №1 им. М.И.Калинина г. Белореченска 

муниципального образования  Белореченский район для   

5-6  классов, реализующих  федеральный государственный образовательный 

стандарт основного  общего образования на  2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 Целью учебного плана является обеспечение планируемых результатов по 

достижению выпускником целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося основного школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи, решение которых обеспечит: 

— обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-

инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

— обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 

— выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, 

детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их профессиональных 

склонностей через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно 

полезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием 

возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей; 

— организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

— социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, 

сотрудничестве с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального 

образования, центрами профессиональной работы; 

— сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемыми результатами являются достижение уровня функциональной 

грамотности, соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению   

по программам среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору. 

 

Реализуемые основные образовательные программы 

Реализация основных образовательных программ МБОУ СОШ 1 осуществляется согласно 

уставу образовательной организации, в соответствии с уровнями общеобразовательных 

программ трех ступеней общего образования: 

вторая ступень - основное общее образование (нормативный срок освоения 5 лет); 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 
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Нормативная база, используемая при составлении учебного плана МБОУ СОШ 1 в 

2021-2022 учебном году соответствует перечню федеральных и региональных 

нормативных документов: 

1.Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (далее — Закон);  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС ООО-2021); 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП 

ООО); 

4.Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 ”06 утверждении Порядка    

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

5. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням 

общего образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением "Федеральный институт 

педагогических измерений", размещены на сайте https://fipi.ru/Универсальный 

кодификатор; 

6.  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20);  

7. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2  Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685- 21); 

8. Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (далее – Федеральный перечень учебников)  

  9.Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

 

 

 

 

Режим функционирования образовательной организации 

 Режим функционирования образовательной организации устанавливается в 

соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МБОУ СОШ 1 и регламентируется 

календарным учебным графиком: 

- продолжительность учебного года для 5-х, 6-х классов - 34 учебных недели. 

Режим работы МБОУ СОШ 1: 

в 5-х, 6-х– пятидневная рабочая неделя. 
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Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность 

каникулярного времени на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

- максимально допустимая нагрузка учащихся в академических часах 

 

Классы 5-дневная учебная  неделя 6-дневная учебная 

неделя 

5 29 часов - 

6 30 часов - 

 

Продолжительность урока 40 минут. 

 

Расписание звонков: 

№ 

урока 

начало 

урока 

конец 

урока 

Перемена начало 

урока 

конец 

урока 

Перемена 

1.  08.30 9.10 15 13.10 13.50 10 

2.  9.25 10.05 15 14.00 14.40 10 

3.  10.20 11.00 10 14.50 15.30 10 

4.  11.10 11.50 10 15.40 16.20 10 

5.  12.00 12.40 10 16.30 17.10  

6.  12.50 13.30 5    

7.  13.35 14.15     

 

- требование к затратам времени на выполнение домашних заданий в астрономических 

часах 

Классы Время выполнения 

5 2 часа 

6 2,5 часа 

7 2,5 часа 

8 3 часа 

9 3 часа 

Учебные периоды учебные дни каникулярные дни 

 Сроки учебных 

периодов 

кол-во 

учебных 

недель 

Сроки каникул кол-во 
каникулярн
ых дней 

1 

четверть 
1 

полугоди

е 

01.09.2023 – 28.10.2023 
8 недель  

1 день 

29.10.2023 по 05.11.2023 8 

2 

четверть 
06.11.2023 – 29.12.2023 

7 недель  

5 дней 

30.12.2023 по 09.01.2024 10 

3 

четверть 2 

полугоди

е 

10.01.2024 –  22.03.2024 
11 

недель  

23.03.2024 по 31.03.2024 9 

1 класс Дополнительные каникулы  10.02.2024 - 18.02.2024 9 дней 
4 

четверть 
01.04.2024 – 25.05.2024 

8 недель 

1 день 

26.05.2024 – 31.08.2024  

итого  2-11 кл. – 34 учебные недели  

1 кл. – 33  учебные недели 

27 каникулярных дней  

1 кл. – 36 каникулярных дней  
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Учебники и учебные пособия, используемые при реализации учебного плана 

основного общего образования  

   Изучение учебных предметов федерального компонента учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями,  осуществляющими образовательную 

деятельность (утвержден приказом Минпросвещения РФ от 21.09.2022 № 858,  с 

изменениями от 21.07.2023 № 556) и Перечнем учебников и учебных программ, 

планируемых к использованию в 2023-2024  учебном году в МБОУ СОШ 1, 

утвержденных решением педсовета МБОУ СОШ 1 (протокол № 7 от 22.05.2023 г.)    

 

Особенности учебного плана 

В 5-6 классах ОБЖ преподается через внеурочную деятельность в рамках реализации 

программы воспитания и социализации обучающихся в форме кружков: «Здоровый образ 

жизни»-1 ч в неделю, «Безопасные дороги Кубани» - 1 ч в неделю. 

Обучение учебному предмету «Технология» в 5-6 классах осуществляется по 

единой программе, неделимой по гендерному признаку и по содержательным линиям. 

Содержание предметной области «Технология» в 5-6 классах выстроено в модульной 

структуре в рамках следующих направлений: «Индустриальные технологии» 

(«Технология. Технический труд»); «Технологии ведения дома» («Технология. 

Обслуживающий труд»).  

Курс «Основы финансовой грамотности» реализуется в рамках внеурочной 

деятельности в 5-6 классах: «Финансовая математика» . 

В рамках участия Краснодарского края в Федеральном проекте реализуется 

региональный проект ”Основы функциональной грамотности” во внеурочной 

деятельности: «Читаем, считаем, живем» 5-6 классы. 

Организация преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 5-6 

классах при пятидневной рабочей неделе 2 часа в неделю, а также через внеурочную 

деятельность в форме кружка «В здоровом теле здоровый дух» в 5-6 классе в объеме 1 

часа в неделю в каждом классе. 

Развитие личности и самореализация обучающихся осуществляется через кружок 

«Театр». 

В рамках исторического просвещения в 6 классе в рамках внеурочной деятельности 

реализуется курс «Россия - мои горизонты». 

 

 

 

Региональная специфика учебного плана 

 Региональной спецификой учебного плана является преподавание учебного 

предмета «Кубановедение» в 5-6 классах в объёме 1 часа в неделю. 

  

 

 

Учебные планы для 5-6 классов. 

Учебный план МБОУ СОШ 1 для 5-6 класса, реализующего ФГОС ООО, на 2022-2023 

учебный год прилагается. (Приложение № 1) 

    

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с положением МБОУ СОШ 1 

«О системе оценок, форме, порядке и периодичности текущей, промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся». 
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Промежуточная годовая аттестация проводится один раз в год в качестве контроля 

освоения части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля).  

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в следующих 

формах:  

Предмет Вид работы Классы 

5 6 7 

 

8 9 

Русский язык Изложения + + + + + 

Диктанты + + + + + 

Сочинения + + + + + 

Литература Сочинения + + + + + 

Английский язык  Контрольные работы  + + + + + 

Математика Контрольные работы  + +    

Алгебра Контрольные работы    + + + 

Геометрия Контрольные работы    + + + 

Информатика Контрольные работы    + + + 

География  Практические работы  + + + + + 

Физика Контрольные работы   + + + 
Лабораторные работы   + + + 

Биология Контрольные работы + + + + + 

Обществознание Практические работы + + - -  

Контрольные работы + + - -  

История Контрольные работы + + - -  

 

 

В 5-6-х классах применяется четырехбалльная система оценивания. 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

Директор МБОУ СОШ 1                                                                           А.А. Плохой 
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Приложение 1 

. 

 

 Утверждено: решением педсовета  

от «30» августа 2023г. №1 

директор МБОУ СОШ 1 

_________ А.А. Плохой 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-6 классов, МБОУ СОШ1 г. Белореченска 

 по ФГОС ООО-2021 на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 

Информатика 0 0 0 0 0 0 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 

Химия 0 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Кубановедение 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 952 952 1020 1020 1020 
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