
 



Содержание программы 

Паспорт программы 

1. Полное название программы 

Программа летнего лагеря дневного пребывания «Родничок» с дневным 

пребыванием детей на базе МАОУ МО Динской район ООШ №25 М.П. 

Братчиковой 

2. Цель программы: Организация отдыха и оздоровления учащихся 

школы в 

летний период. Повышение уровня знаний о ЗОЖ, развитие творческих 

способностей. 

3. Задачи:  

- Создание условий для организованного отдыха детей; 

- Пропаганда здорового образа жизни; 

- Формирование интереса к различным видам деятельности; 

- Развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого 

ребенка; 

- Формирование качеств, составляющих культуру поведения, санитарно-

гигиеническую культуру. 

4. Участники программы: Младшие школьники, подростки. 

5. Основные направления деятельности: 

-спортивно-оздоровительное; 

-художественно-эстетическое; 

6. Ожидаемый результат: Укрепление физических и психологических 

сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение 

новых знаний, развитие творческих способностей. Получение участниками 

смены умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и 

трудовой деятельности, социальной активности. Улучшение 

психологического микроклимата в едином образовательном пространстве 

школы, укрепление здоровья школьников. Снижение уровня негативных 

социальных явлений в детской среде. 



7. Учреждение, участвующее в реализации программы: 

МАОУ МО Динской район ООШ №25 М.П. Братчиковой. 

8. Автор программы Халиманова Анна Николаевна, учитель начальных 

классов, педагог-организатор лагеря. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

В настоящее время общество осознало необходимость осуществления 

культурных целей образования, ориентированных на личность и ее 

саморазвитие в конкретных педагогических системах, в том числе в летний 

период. Летние каникулы составляют значительную часть годового объема 

свободного времени школьников, но далеко не все родители могут 

предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный 

отдых. Каждому родителю хочется, чтобы ребёнок на каникулах был занят 

какой-либо деятельностью. 

Школа по-прежнему остается главным организатором отдыха, 

занятости и оздоровления детей. Организация летней занятости детей 

сегодня - это не только социальная защита, это еще и пространство для 

творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка, что 

создает условия для социализации молодого человека с учетом реалий 

современной жизни. 

Программа «Родничок» предусматривает комплексное решение 

поставленных задач через разнообразные формы занятости детей с учетом их 

возрастных, психолого-педагогических особенностей, интересов и 

возможностей, а также равномерное планирование деятельности школы во 

время летних каникул. В летний период идёт реализация поставленных целей 

и задач в рамках данной программы по направлениям: развитие творческих 

способностей, трудовых навыков, гражданско-патриотическое воспитание, 

спортивно-оздоровительная работа. 

Приоритетом в работе должно стать формирование физической 

культуры личности учащихся с учётом их индивидуальных особенностей, 

состояния здоровья и мотивации. Мы обязаны помочь ребенку осознать, что 

нет ничего прекраснее здоровья. 

Календарь традиционных дат и памятных событий в жизни нашей 

страны, будет использоваться при организации дел в ЛДП детей, 

направленных на гражданско-патриотическое воспитание молодёжи, а 



организация досуга, организованное проведение летних каникул будет 

направлена на профилактику правонарушений и преступлений. 

При организации летней занятости детей и подростков будет 

осуществляться взаимодействие с различными ведомствами и 

организациями, с целью эффективности в работе. 

Летний отдых - это не просто прекращение учебной деятельности 

ребенка. Это активная пора его социализации, продолжение образования. 

Именно поэтому обеспечение занятости школьников в период летних 

каникул является приоритетным направлением нашей школы. 

Педагоги школы считают, что ведущими ценностями в условиях 

организации отдыха и занятости детей и подростков в летний период 

являются: 

- физическое оздоровление школьников; 

- сохранение и укрепление эмоционально - психологического здоровья 

учащихся; 

- профилактика правонарушений и преступление в летний период. 

Основные направления работы по организации отдыха и деятельности 

учащихся в летний период: 

- Художественно-эстетическое; 

- Спортивно-оздоровительное; 

- Гражданско-патриотическое; 

- Духовно-нравственное; 

- Трудовое; 

- Профилактика правонарушений и преступлений. 

Цель Программы: Создание благоприятных условий для организации 

полноценного отдыха, занятости и оздоровления детей и подростков. 

Задачи Программы: 

- Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому и   

психическому развитию детей, приобщение школьников к ЗОЖ через 

взаимодействие с учреждениями здравоохранения и спорта; 



       - Повышение эффективности работы с детьми и подростками, 

оказавшимися в трудной жизненной ситуации; профилактика безнадзорности 

и правонарушений; 

        - Привлечение родителей и общественных организаций к организации 

летнего отдыха и занятости учащихся; 

         - Приобщение детей к культурным ценностям, вовлечение их в 

досуговую деятельность; 

         - Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма. 

Массовые мероприятия: 

1 июня - День защиты детей. 

5 июня - День охраны окружающей среды. 

7 июня - День сказок. 

9 июня - День Дружбы 

12 июня - День России. 

22 июня - День Памяти и скорби. 

22 августа - День государственного флага России. 

Приоритеты отдаются гражданско-патриотическому, спортивно-

оздоровительному, художественно-эстетическому, трудовому воспитанию, 

профилактической деятельности. 

Основные направления воспитания и развития детей и подростков в 

летний период: 

Направление Формы деятельности 

Художественно-эстетическое 
 

Это направление отражает в себе художественное и 

эстетическое воспитание детей. Различные мероприятия 

этого направления должны способствовать развитию у 

детей чувства ответственности, надежности, честности, 

заботливости и уважения по отношению к себе, к 

другим людям и к порученному делу, а также чувства 

прекрасного, бережного отношения к природе. Это 

направление должно способствовать творческому 

развитию детей и их инициативе. Необходимо создать 

все условия для реализации этого направления, т.к. 

 

Конкурсы; 

Праздники; 

Конкурсы рисунков, 

плакатов; 

Литературные 

конкурсы; 

Экскурсии.  



мероприятия этого направления благоприятствуют 

самореализации, самосовершенствованию и 

социализации ребенка в жизни. 

Духовно-нравственное 
 

Это направление отражает в себе художественное и 

эстетическое воспитание детей. Различные мероприятия 

этого направления должны способствовать развитию у 

детей чувства ответственности, надежности, честности, 

заботливости и уважения по отношению к себе, к 

другим людям и к порученному делу, а также чувства 

прекрасного, бережного отношения к природе. Это 

направление должно способствовать творческому 

развитию детей и их инициативе. Необходимо создать 

все условия для реализации этого направления, т.к. 

мероприятия этого направления благоприятствуют 

самореализации, самосовершенствованию и 

социализации ребенка в жизни. 

Конкурсы; 

Праздники; 

Конкурсы рисунков, 

плакатов; 

Литературные 

конкурсы; 

Беседы, встречи с 

интересными людьми. 

Спортивно-оздоровительное 

В это направление входят мероприятия, 

пропагандирующие здоровый образ жизни. 

Разрабатываются и проводятся различные 

соревнования, конкурсные программы 

противопожарной безопасности, правилам дорожного 

движения.  

С помощью спорта и физкультуры решаются задачи 

физического воспитания: укрепление здоровья, 

физическое развитие детей. 

Спортивные 

соревнования, 

праздники в школе и в 

районе; 

Работа спортивной 

площадки; 

Беседы, конкурсы, 

викторины по спорту; 

Конкурсы плакатов на 

тему противопожарной 

безопасности. 

Гражданско-патриотическое воспитание. 

Это направление включает в себя все мероприятия, 

патриотического, исторического и культурного 

характера. Мероприятия этого направления должны 

воспитывать в детях патриотизм, любовь к родному 

краю, чувство гордости за свою страну, за ее историю и 

культуру. Проведение мероприятий, посвящённых 

красным датам календаря, дням воинской славы России. 

Беседы, викторины по 

истории родного края 

(района, села) школы, 

символике РФ; 

22 июня, День Памяти; 

Викторины, беседы  

(12 июня, День России); 

Трудовое 

Это направление занимает особое место в системе 

воспитания. Именно в процессе трудовой деятельности 

происходит физическое и умственное развитие, 

Социально-значимая 

деятельность; 

Работа по 



воспитание аккуратности, желание поддерживать 

чистоту и порядок. В трудовом воспитании школьников 

большое место занимает хозяйственно-бытовой труд: 

уборка помещения, работа на территории школы, в 

библиотеке. 

благоустройству 

школьного двора; Работа 

на пришкольном участке 

(июнь, июль, август) 

Профилактическая деятельность 

Это направление занимает особое место в системе 

воспитания. Профилактика асоциального поведения, 

бродяжничества, правонарушений занимает важное 

место, т.к дети в летний период располагают большим 

количеством свободного времени, не умеют его 

организовать с пользой для себя и общества. 

Викторины 

Профилактические 

десанты; 

Игры; 

 

Сотрудничество школы в летний период с учреждениями культуры: 

- ДК п. Агроном 

- Школьная библиотека 

- ДК ст.Динская 

 

Ресурсное обеспечение: 

- помещения ОУ: классные комнаты, спортивный зал, библиотека; 

- спортивная площадка; 

- спортинвентарь и игровое оборудование; 

- аудио-, видео-, компьютерная техника; 

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от 

знаний, умений и подготовленности к работе тех взрослых, которые 

организуют жизнедеятельность лагеря, трудовых объединений. В реализации 

программы участвуют педагоги школы, библиотекарь школы, учитель 

физической культуры. 

Руководитель трудового объединения несёт ответственность за жизнь и 

здоровье детей. 

 

Ожидаемый результат 

- 100-% охват несовершеннолетних «группы риска» летним отдыхом и 

трудовой занятостью; 

- обеспечение безопасности жизнедеятельности детей; отсутствие детского, в 

том числе дорожно-транспортного, травматизма в летний период; 

- охват 90 % детей и подростков летним отдыхом, оздоровлением и трудовой 

занятостью; 

- повышение эффективности межведомственного взаимодействия. 

 

 

 



Работа летней досуговой площадки была организована по следующему 

режиму:      понедельник-пятница 8.00 -14.00 

 

08:00-08:30 - прием детей 

08.30-08:45 утренняя зарядка 

08:45-09:00 инструктаж 

09:00-09:30 завтрак 

09:30-10:00 запланированное мероприятие 

10:00-12:30 свободное время  

12:30-13:00 обед 

13:00-13:30 спортивные игры 

13:30-13:45 линейка 

13:45-14:00 уход домой 

  

 

План воспитательной работы «Родничок» МАОУ МО Динской 

район ООШ №25 имени Братчиковой М.П. 

Июнь 

День, число Мероприятие 

1 июня (ЧТ) 

1 день 

Обустройство лагеря. «Международный 

День защиты детей» 

1.Организационное мероприятие-собрание «Открываем 

лагерь!» 

- правила поведения в лагере; 

2. Инструктаж по противопожарной безопасности; 

3. Завтрак; 

4. Поездка в ДК «Агроном», посвященная «Дню защиты 

детей»; 

5.Обед;  

5. Игры на свежем воздухе; 

7. Уход домой. 

2 июня(ПТ) 

2 день 

«Веселимся от души» 

 

1.Зарядка; 

2. Инструктаж; 

3. Завтрак; 

4. Творческие мастерские «Бумажный попугай»; 

6. Обед; 

7. Свободное время; 

8. Уход домой. 

5  июня(ПН) 

3 день 

«День народных танцев» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

5.Разучивание народных песен, танцев, стихотворений, 

былин; 

6.Обед; 

7.Праздничный концерт посвященный «Дню народных 

танцев»; 

8.Уход домой. 

6 июня(ВТ) 

4 день 

          «Пушкинский день» 

1.Зарядка; 

2. Инструктаж; 

3.Завтрак; 



4. Поход в школьную библиотеку, посвященный «Дню 

рождения А.С. Пушкина»  

5.А.С. Пушкин (инсценировка произведений Пушкина); 

6.Обед; 

7. Показ инсценировок; 

8. Уход домой. 

 

7 июня(СР) 

5 день 

«Экологическая тропа п.Зарождение» 

1.Зарядка; 

2. Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4.Туристический поход в усадьбу «Николино»; 

5.Обед; 

6.Игры на свежем воздухе; 

7.Уход домой. 

8 июня(ЧТ) 

6 день 

«Мы за мир» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4.Поездка в ДК «Динская» (Мы за мир - рисуем ладошки и 

пожелания, конкурс рисунков «Мое лето» , показ «Тимур и 

его команда» Ж.Н. Солдатенкова); (Беседа об истории 

кинематографии); 

5.Просмотр фильма каб.5; 

6.Обед; 

7.Игра «Немое кино» 

8.Свободное время; 

9.Уход домой. 

9 июня(ПТ) 

7 день 

«День России» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4.Игра путешествие «Я живу в России»; 

5.Обед; 

6. Танцевальный флешмоб «День России» 

7.Уход домой. 

13 июня(ВТ) 

8 день 

«День цветов» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4.Поездка в ДК «Динская» (игра «Я садовником родился», 

Конкурс рисунков «рисуем цветы», МК полевые цветы Ж.Н. 

Солдатенкова) 

6.Обед; 

7.Свободное время; 

8.Уход домой. 

14 июня(СР) 

9 день 

«День искусства» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4. Подготовка к танцевальному баттлу между отрядами; 

5.Обед; 

6. Баттл; 

7.Уход домой. 

 

15 июня(ЧТ) 

10 день 

«День улыбок» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4. Выпуск стенгазеты «Мы самые веселые»; 



5. Подготовка к танцевальному марафону; 

6.Обед; 

7.Танцевальный марафон; 

8.Уход домой. 

16 июня(ПТ) 

11 день 

«День красок» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4.Рисунки на асфальте; 

5. Обед; 

6. Подготовка к мероприятию «День Нептуна» 

(распределение ролей, заданий); 

7.Уход домой. 

17 июня 

12 день 

«День Нептуна» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4.Праздник «День Нептуна»; 

5.Обед;  

6.Игры на свежем воздухе; 

7.Уход домой. 

19 июня(ПН) 

13 день 

«День здоровья» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4.Веселые старты «Все на старт» 

5.Обед; 

6.Игры на свежем воздухе; 

7.Уход домой. 

20 июня(ВТ) 

14 день 

«День смеха» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4.Поездка в «Комсомольский парк» 

5.Обед; 

6.Подгтовка и представление конкурса карикатур; 

7.Уход домой. 

21 июня(СР) 

15 день 

«Прощание с лагерем» 

1.Зарядка; 

2.Инструктаж; 

3.Завтрак; 

4.Творческий час «Подарок другу»; 

5.Прощальное выступление (песня, танец, стихотворение); 

6.Обед; 

7.Дискотека; 

8.Уход домой. 

 

 

 

 


