
Уважаемые родители! 

12 – 16 октября состоится бесплатный онлайн марафон 

«Психосоматика воспитания». Автор марафона – психолог  Ольга Шарипова 

разберет вместе с участниками марафона наиболее частные детские 

заболевания, их психосоматическую основу, вторичные выгоды и 

родительские  внушения, которые способствуют развитию этих заболеваний. 

Помогите своим детям быть здоровыми! 

Регистрация на марафон: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdPld9_mH2FUSRvu2hHBWcHjg0H

H1mzurHe-YEAfQW9hHQjpA/viewform 

Каждый день марафона состоит из теоретического видео (20 минут), 

медитации (10-20 минут), и практического задания. Проходить задания 

марафона можно в любое время в течение 2 суток, после открытия каждого 

дня.  

Программа и материалы марафона: 

http://schooldetsad.ru/psychosomatics12-16child/ 

Instagram автора марафона: 

https://www.instagram.com/olgasharipova_psy/ 

С Уважением, директор форума «Педагоги России» и движения «Большой 

родительский конгресс» Вероника Пиджакова 

https://www.instagram.com/pidzhakovaveronika/ 
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