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I. Комплексосновныххарактеристикдополнительнойобщеобраз

овательнойобщеразвивающейпрограммы 

1.1 Пояснительнаязаписка 

1.1.1 Направленностьпрограммы 

Дополнительнаяобщеобразовательнаяобщеразвивающаяпрограмма 

«Физикавзадачахиэкспериментах»имеетестественнонаучнуюнаправленность

инаправленанакачественноеусвоениекурсафизики,формированиеуменияпри

менятьтеоретическиезнаниянапрактике. 

1.1.2 Уровеньосвоенияпрограммы 

Данная программа реализуется на общекультурном (базовом уровне) 

ипредполагает закрепление и расширение накопленного «багажа» знаний 

пофизике. 

1.1.3 Актуальностьпрограммы 

В системе естественнонаучного образования физика занимает 

важноеместо,определяемоерольюфизическойнаукивпознаниизаконовприрод

ы,вматериальнойжизниобщества,врешенииглобальныхпроблемчеловечества,

вформировании научнойкартинымира. 

Актуальностьпрограммывтом,чтоонасодержитзадачинамоделирование

физическихпроцессов,раскрываетпередучащимисяинтересныеиважныесторо

ныпрактическогоиспользованияфизическихзнаний. 

Содержаниепрограммыактуально.Еёреализацияспособствуетвоспитани

ю творческой личности с активной жизненной позицией. 

Высокихрезультатов могут достичь в данном случае не только ученики с 

хорошейшкольной успеваемостью, но и все целеустремлённые активные 

ребята, ужесделавшиесвой профессиональный выбор. 

Новизну программы определяет реализация исследовательских 

работ,Выполняются практические задания по темам программы. Их главная 

идея –направленность учебно-познавательной деятельности на результат, 

которыйполучаетсяприрешениипрактическойилитеоретическойпроблемы. 

1.1.4 Отличительныеособенностипрограммы 

Дополнительнаяобщеобразовательнаяпрограмма«Физикавзадачахиэксп

ериментах»являетсямодифицированной.Онасоставленанаосновепрограмм«П

рикладнаяфизика»(авторН.В.Грищенко),«Физикавзадачахиэкспериментах»(а

вторТ.М.Еремчук)скоррекциейсодержаниясучетомсовременных требований к 

организации дополнительного образования детей.Эксперименты, интересные

  опыты способствуют 

 активизациипознавательной деятельности   учеников, 

 работа над  мини-проектамиразвивает

 самостоятельность учащихся,  совместная  работа воспитывает 

коммуникативныенавыки. 

1.1.5 Адресатпрограммы 

Программаадресованаобучающимся13-

17лет,проявляющиминтерескестественнонаучнымдисциплинам. 

1.1.6 Объемисрокиосвоенияпрограммы 
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Дополнительнаяобщеобразовательнаяобщеразвивающаяпрограмма 

«Физика в задачах и экспериментах» рассчитана на один год обучения 

иреализуется в объеме 34 часа в год. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 

1часу, согласно санитарным правилам СП2.4.3648-20,СП3.1/2.4.3598-20. 

Продолжительностьучебногочаса–45минут. 

Формыорганизацииобразовательногопроцесса 

Формаобучения–очная,очно-заочная,очно-

заочнаясприменениемдистанционныхобразовательных технологий. 

Формами организации педагогического процесса при

 реализацииданнойпрограммыявляются: 

теоретические,практическиезанятия. 

1. Теоретические занятия проводятся в виде бесед, лекций, 

просмотроввидеофильмов,презентаций. 

2. Практические занятия: используется для углубления, расширения 

иконкретизациитеоретическихзнаний;формированияизакрепленияпрактичес

кихуменийинавыков;приобретенияпрактическогоопыта;проверки 

теоретических знаний. Ориентировано на самостоятельную 

работуучащегося. 

В процессе реализации программы используются следующие 

формыорганизациизанятий: 

- занятие-беседа. Ведущим видом деятельности на занятии 

данноготипа является беседа, в процессе которой изучается теоретический 

материал,выполняютсяпрактическиезадания,проводитсяопроспопройденном

уматериалу. 

- занятие-

экспериментпроводитсявкабинетефизики,вформеосуществлениядетьмилабо

раторныхопытов,экспериментов. 

- исследовательская работа направлена на проведение 

исследований,экспериментов в целях расширения имеющихся и получения 

новых знаний,формированиянавыковсамостоятельной работы; 

- игра используется для подведения итогов изучения крупного 

раздела,активизируетмыслительнуюдеятельность,вниманиеипознавательную

деятельностьобучающихся,способствуетразвитиюнавыковработывкоманде; 

- конференция проводится для подведения итогов 

исследовательскихработобучающихся,даетвозможностьприобрестинавыкипу

бличноговыступления. 

1.1.7 Особенностиорганизацииобразовательногопроцесса. 

Занятия проводятся в одновозрастных группах и содержат 

постоянныйсоставобучающихсянапротяжениивсего срокаобучения. 

Физика – экспериментальная наука. Важнейшим средством 

изученияфизических явлений являются наблюдения и опыты. В программу 

включенынаиболееяркие,наглядныеэксперименты,способныеувлечьизаинтер

есовать обучающихся практической наукой физикой. Очень важно 

напервомэтапеизученияфизикивовлечьобучающихсявпознавательный 
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процесс, сделать их активными участниками эксперимента, обсуждения 

иобъяснения его результатов. Основными формами организации 

деятельностиобучающихсяявляютсяпрактическиезанятия. 

На занятиях проводятся разнообразные демонстрационные опыты. 

Ихцель,соднойстороны,поддержатьинтерескизучаемомуматериалу,сдругой–

познакомитьихнапервоначальномуровнестакимиважнымипонятиями:«физич

ескаявеличина»,«измерительныепроборы»,«ценаделения»,«погрешностьизме

рения»,«методыизмерения», 

«экспериментальноеисследование»,«анализрезультатовисследования»идр. 

В  процессе   обучения   используются     лабораторные   работы. 

Лабораторныеработымогутбыть: 
- индивидуальными (все обучающиеся выполняют один и тот же 

опытиндивидуально), 

- групповыми(изобучающихсяформируютгруппы,которыевыполняют

одинаковыеопыты), 

- коллективными(обучающиеся,сидящиезаразнымистолами,выполня

ют различные опыты, а затем, получив результаты, докладывают 

онихвгруппеи формулируютвыводы). 

В течение учебного года в объединении проводятся конференции, 

гдеучащиесяпредставляютрезультаты своихисследований. 

1.1.8 Составгруппы 

Занятияпроводятсяводновозрастныхгруппахпостоянногосостава. 

Учебнаягруппасостоитиз10-16человек. 

1.1.9 Режимзанятий 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу,согласно 

санитарнымправиламСП2.4.3648-20,СП3.1/2.4.3598-20. 

Продолжительностьучебногочаса–45минут. 

Цельизадачипрограммы 

Цель:развитиеуучащихсяпознавательныхинтересов,интеллектуальныхи

творческихспособностейвпроцессерешенияпрактическихзадачисамостоятель

ногоприобретенияновыхзнаний. 

Задачи: 

 познакомитьучащихсяспонятиями:физическаявеличина,измерите

льныеприборы,методыизмерения,погрешностиизмерения,экспериментальное

исследование; 

 обучитьучащихсячеткомуиспользованиюизмерительныхприборов

; 

 дать представление о методах физического 

экспериментальногоисследования,развитьинтерескисследовательскойдеятель

ности; 

 научитьучащихся,анализируярезультатыэкспериментальногоиссл

едования,делатьвыводвсоответствиисосформулированнойзадачей; 
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 повысить интерес учащихся к изучению физики и 

проведениюфизическогоэксперимента. 

 

Поощрительнойформойоценкитрудаучащихсяявляетсядемонстрация 

работ, выполненных учащимися и выступление с 

результатамиисследованийвклассе,встаршихимладших классах школы. 

Ожидаемыерезультаты: 

1) осознаниепрактическойзначимостипредметафизики; 

2) расширениеинтеллектуального,творческогокругозораучащихся; 
3) приобретениепрактическихнавыковиуменийприпроведениифизичес

когоэксперимента; 

4) совершенствование приемов мыслительной деятельности: 

анализа,синтеза, сравнения, обобщения; умения «вскрывать новые связи, 

открыватьновыеприёмы,приходитькрешениюновых задач». 
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1.2 Содержаниепрограммы 
1.2.1 УЧЕБНЫЙПЛАН 

№

п/п 
 

Наименованиеразделов 

Количествочасов Формыконтроля 

всего теория практи

ка 

 Вводноезанятие. 

Целиизадачиипрограммы 
1 0 1 

устный опрос, игры 

назнакомство 

 Раздел 1. Физические методы изучения 

природы:теоретическийиэкспериментальный(2

ч.) 

 

опрос, 

лабораторная

работа 1 Измерение физических величин. 

Определениецены 
деленияи показаний приборов. 

 

1 
 

1 
 

0 

2 Абсолютная и

 относительнаяпогре

шность. 

1 0 1 

 Раздел 2. Строение вещества. Проявление его свойств 

вприродеитехнике(3 ч.) 

опрос, 

лабораторнаяработа, 

изготовлениемодели

, защитарисунков, 

моделей 

1 Агрегатные состояния

 вещества.Прочность,уп

ругость, 
текучесть,вязкость. 

1 1 0 

2 Диффузияи еёскорость. 1 1 0 

3 Исследование

 проявления

рассмотренныхсвойствиявленийвприро

деитехнике. 

1 1 0 

 Раздел3.Методыисследованиямеханическихявлений(9ч.) опрос, решение 

задач,лабораторная 

работа,изготовление и 

защитапособияилимод

ели 

1 Механическоедвижение.Траекторияипу

ть.Скорость. 
1 - 1 

2 Инерция. Масса и её

 измерение.Плотностьвещес

тва. 

1 1 0 

3 Сила. Явление тяготения. Сила 

тяжестииускорениесвободногопадения.

Ускорениесвободногопадениянадругих

небесных телах. 

1 - 1 

4 Силыупругости,давления,реакцииопор

ы,трения(скольжение,качение,покой).В

ес.Трениевприродеитехнике.Сложение

сил. 

1 1 0 

5 Давлениетвердыхтел.Давлениевжидкос

тяхигазах.Сообщающиесясосуды(прим

ерывприродеитехнике). 

 

1 
 

- 
 

1 

6 Условия плавания тел

 (законАрхимеда).Плавание

судов. 
Плаваниечеловека.Воздухоплавание. 

1 1 0 

7 Простыемеханизмы.Ихработаипримене

ние.Условиеравновесиярычага.Правило 

моментов. 

1 - 1 



9  

8 Работаимощность.Потенциальнаяикине

тическаяэнергия.Превращениеодногови

даэнергиивдругой. 

1 1 0 

9 Коэффициент полезного 

 действия.Использован

ие  энергии рек, ветра, 

1 1 0 
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 приливов. Центр тяжести.

 Видыравновесия.Устойчи

вость тела. 

    

 Раздел4.Физикавокругнас(3ч.) опрос, 

лабораторнаяработа,р

ешениезадач 

«ТРИЗ» 

защитатворчески

хработ 

1 Закрепление навыков обращения

 сизмерительнымиприбо

рамиидругим 

оборудованием. 

 

1 
 

- 
 

1 

2 Решениеэкспериментальных задач. 
1 - 1 

3 Выполнениетворческойработы. 
1 - 1 

 Раздел5.Методыисследованиятепловыхявлений (4ч.) опрос,лабор

аторная 

работа,решениезадач 

«ТРИЗ», 

защитаисследоват

ельскихработи 

моделей 

1 Способыизменениявнутреннейэнергии

тел:совершениеработыитеплопередача.

Видытеплопередачи. 

1 - 1 

2 Количество теплоты. Энергия 

топлива.Законсохраненияипревращени

яэнергиивмеханическихитепловых 

процессах. 

1 1 0 

3 Удельная  теплота  плавления

 иудельная теплота

 парообразования. 

Приборыдляизмерениявлажности. 

1 - 1 

4 Выполнение исследовательской 
работыи моделей. 

1 - 1 

 Раздел6.Методыисследованияэлектрическихявлений(4ч.)  
 

опрос, 

лабораторнаяработа

, решениезадач, 

защитатворческихр

абот,моделей 

1 Электризациятел,двародазарядов,ихвза

имодействие.Конденсаторы. 
1 - 1 

1 Электрический ток.

 Электрическаяцепь.Д

ействияэлектрическоготока. 

Соединениепроводников. 

1 - 1 

3 Работаимощностьэлектрическоготока,з

аконДжоуля-

Ленца.Расчётэлектроэнергии,

 потребляемой

бытовыми электроприборами. 

1 - 1 

4 Работа по созданию моделей, 
творческихработ,исследования. 

1 - 1 

 Раздел7.Электромагнитныеявления (4ч.) 

1 Магнитное поле. 

 Электромагниты,электро

магнитные реле, постоянные 

магнитыи ихприменение. 

1 1 0 

2 МагнитноеполеЗемли.Еговлияниенарад

иосвязь. 

1 - 1 

3 Действие магнитного поля

 напроводник 

стоком.Электродвигатель. 

1 - 1 
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4 Работа по созданию моделей, 
творческих работ. 

1 - 1 

 Раздел8.Методыисследованияоптическихявлений(3ч.) 

1 Законы отражения и

 преломления.Полноеотражен

ие. 

1 - 1 

2 Зеркала плоскиеисферические.Линзы. 

Оптическаясилалинзы.Очки,лупа, 

1 - 1 
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 микроскоп,телескоп,фотоаппарат.     

3 Дисперсия света. 
Интерференция

 света.

Дифракциясвета.Спектрыиспект

ральный анализ. 

 
1 

 
- 

 
1 

 Раздел 9. Формирование личностных качеств обучающихся 

(1ч.) 

1 Итоговоезанятие 
1 - 1 

 Всего: 
34 11 23 

 

Содержание учебного плана 

 

ВводноезанятиеЦелиизадачипрограммы 

Теория: Цели и задачи программы. Вводный 

инструктаж.Практика:Игры на знакомство. 

Раздел 1. Физические методы изучения природы: теоретический 

иэкспериментальный 

Тема 1. Измерение физических величин. Определение цены деления и 

показанийприборов. 

Теория.Измерениефизическихвеличин.Определениеценыделенияипоказанийприборов

. 

Практика.Определениеценыделенияразличныхприборов,снятиепоказаний. 

Тема 2. Абсолютная и относительная 

погрешность.Теория. Абсолютная и относительная 

погрешность.Практика.Определениепогрешностейи

змерений. 

Раздел2.Строениевещества.Проявлениеегосвойстввприродеитехнике 

Тема1.Агрегатныесостояниявещества.Прочность, упругость,текучесть,вязкость. 
Теория.Агрегатныесостояниявещества.Прочность,упругость,текучесть,вязкостьи 

т. д. 

Практика.Проведениесамостоятельныхэкспериментовпоопределениюсвойств 

различныхвеществкаждымучащимсяиндивидуально.(Рассмотретьпримерысжидким,твердымигаз

ообразнымсостояниямивещества). 

Тема 2. Диффузия и её 

скорость.Теория.Диффузияиеёс

корость. 

Практика.Изготовлениепособийи моделей. 

1.Рисункиипростейшиединамическиемодели,иллюстрирующиестроениевещества. 

Тема 3. Исследование проявления рассмотренных свойств и явлений в природе 

итехнике. 

Теория.Исследованиепроявлениярассмотренныхсвойствиявленийвприродеитехнике. 

Практика.Творческиеработы. 

1. Почемувсёвокругтакое,какоеоно есть? 

2. Мирглазами физика. 

Раздел3.Методыисследования механическихявлений 

Тема1.Механическоедвижение.Траекторияи путь.Скорость. 
Теория.Понятия«механическоедвижение»,«траектория»,«путь»,«скорость». 
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Практика.Определениескорости движущихсятел. 

Тема 2.Инерция. Масса и её измерение. Плотность 

вещества.Теория.Понятия«инерция»,«масса»,«плотность»,«ареомет

р».Практика.Определениеплотности мыла,картофеля.Решениезадач. 

Тема3.Сила.Явлениетяготения.Силатяжестииускорениесвободногопадения. 

Ускорениесвободногопадениянадругихнебесныхтелах. 

Теория. Понятия «сила», «ускорение свободного падения», «динамометр», 

«всемирноетяготение». 

Практика.Исследованиезависимостисилытяжестиотмассытела. 

Тема4.Силыупругости,давления,реакцииопоры,трения(скольжение,качение,покой).Ве

с. Трениевприродеи технике. Сложениесил. 

Теория.Понятия«силаупругости»,«силатрения»,«жесткость»,«равнодействующаясил». 

Практика.Определениемассыивесавоздухавкомнате.Сложениесил,направленныхпоодной

прямой.Измерениежесткостипружины.Измерениекоэффициентатренияскольжения.Решениеза

дач. 

Тема 5.Давление твердых тел. Давление в жидкостях и газах. Сообщающиеся 

сосуды(примерывприродеи технике). 

Теория.Понятия«давление»,«паскаль»,«манометр»,«сообщающиесясосуды».ЗаконПаскаля. 

Практика.ИзучениепринциповдействийустройствработающихнаосновезаконаПаскаля. 

Тема6.Условияплаваниятел(законАрхимеда).Плаваниесудов. Плаваниечеловека. 

Воздухоплавание. 

Теория.Понятия«ватерлиния»,«осадка»,«грузоподъемность»,«подъемнаясила». 

ЗаконАрхимеда. 

Практика.Изучениеусловийплаваниятел.Решениекачественных задач. 

Тема7.Простыемеханизмы.Ихработаиприменение.Условиеравновесиярычага. 

Правиломоментов. 

Теория.Понятия«рычаг»,«плечосилы»,«моментсилы»,«центрмасс».Правиломоментов. 

Практика.Определениецентрамассплоскойфигуры.Изготовлениепособийимоделейпо 

теме«Простые механизмы»:использование рычаговв природе итехнике(рисунки имодели, 

с учетоммежпредметныхсвязей систорией). 

Тема 8. Работа и мощность. Потенциальная и кинетическая энергия. 

Превращениеодноговида энергии вдругой. 

Теория.Понятия«работа»,«мощность»,«потенциальнаяэнергия»,«кинетическаяэнергия

».Законсохранения энергии. 

Практика.Вычислениеработы,совершеннойшкольникомприподъемес1на3этаж. 

Вычислениемощности,развиваемойшкольникомприподъеме с1на 3этаж.Решениезадач. 

Тема9.Коэффициентполезногодействия.Использованиеэнергиирек,ветра,приливови 

т.д. Центртяжести. Видыравновесия.Устойчивость тела. 

Теория. Понятия«КПД»,«центр тяжести»,«устойчивое 

равновесие»,«безразличноеравновесие». 

Практика.ВычислениеКПДнаклоннойплоскости.Изготовлениемоделейипособий. 

Игрушкисизменяющимсяположениемцентрамасс. 

Раздел4.Физикавокругнас 

Тема1.Закреплениенавыковобращениясизмерительнымиприборамиидругимоборудованием. 

Практика.Определениеобъемов;измерениемассы;определениеплотности. 

Тема 2. Решение экспериментальных 

задач.Практика.Решениезадач«ТРИЗ». 



14  

Тема3.Выполнениетворческихработ. 

Практика.Творческиеработы.Мирбезфизики,друзья,объяснитьникакнельзя. 

Физикавигрушках.Физикавбытовыхприборах.Физикаи техника. 

Раздел5.Методыисследованиятепловыхявлений 

Тема1.Способыизменениявнутреннейэнергиител:совершениеработыитеплопередача.

Виды теплопередачи. 

Теория.Понятия«теплопередача»,«теплопроводность»,«конвекция»,«излучение». 

Практика.Изготовлениепособийи моделей.Термосы,модельпечной тяги,модель 

«Конвекция».Комплектырисунков-задачпотеме. 

Тема2.Удельнаятеплотасгораниятоплива.Законсохраненияипревращенияэнергиивмех

аническихи тепловыхпроцессах. 

Теория.Понятия«удельнаятеплотасгорания».Законсохраненияипревращенияэнергии 

вмеханическихитепловыхпроцессах. 

Практика.Решениезадачпотеме.Составлениесвоих задач.ЗадачиТРИЗ. 

Тема3.Удельнаятеплотаплавленияиудельнаятеплотапарообразования.Приборыдляиз

мерениявлажности. 

Теория.Понятия«удельнаятеплотаплавления»,«психрометр»,«удельнаятеплотапарообразован

ия»,«гигрометр». 

Практика. Лабораторные работы: Изучение строения кристаллов и их 

выращивание.Приборыдляизмерения влажности.Психрометр, гигрометры.Таблицы. 

Тема 4. Выполнение исследовательской работы и 

моделей.Практика.Темыисследовательскихработ. 

1. Экологическиепроблемы,связанныесработой тепловыхдвигателей ит.д. 

2. Применениеизмененияфизическихсвойстввеществаприпереходевдругоеагрегатное

состояниевтехнике(металлургия,криогенноеоборудованиеит.д.). 

 

Раздел6.Методыисследованияэлектрическихявлений 

Тема 1. Электризация тел, два рода зарядов, их взаимодействие. 

Конденсаторы.Теория.Понятия«электризация»,«конденсатор»,«электроемкость»

. 

Практика.Лабораторнаяработа:Исследованиеииспользованиесвойствэлектрическихко

нденсаторов. 

Тема2.Электрическийток.Электрическаяцепь.Действияэлектрическоготока. 

Соединениепроводников(последовательное,параллельное,смешанное). 

Теория.Понятия«электрическийток»,«электрическаяцепь»,«резистор». 

Практика.Составлениеразличныхсхемэлектрическихцепей.Изучениепоследовательно

го, параллельного и смешанного соединения проводников. Решение 

задачпозабавнымрисункамизрезисторов. 

Тема3.Работаимощностьэлектрическоготока,законДжоуля-

Ленца.Расчётэлектроэнергии,потребляемой бытовыми электроприборами. 

Теория.Понятия«работатока», «мощностьтока», «счетчик».ЗаконДжоуля-Ленца. 

Практика. Квартирная проводка и освещение (модель). Электрические игрушки 

икуклы кукольного театра с использованием светодиодов, герконов, фотосопротивлений 

ит.д. 

Тема4.Работапосозданиюмоделей,творческихработ,исследования. 
Практика.Темыисследовательскихработ:Электричествовживыхорганизмах:животные;

растения;клеточныйуровень.Молния(подборкаиобобщениематериала).Статическоеэлектри

чество. 

Раздел7.Электромагнитныеявления 

Тема1.Магнитноеполе.Электромагнитыэлектромагнитныереле,постоянныемагниты

и ихприменение. 

Теория.Понятия  «магнитное  поле»,  «постоянный  магнит»,  «электромагнит», 

«электромагнитноереле». 
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Практика. Лабораторные работы: Получение и фиксирование

 изображениямагнитныхполей. Изучениесвойствэлектромагнита. 

Тема 2. Магнитное поле Земли. Его влияние на 

радиосвязь.Теория. Понятия «магнитное поле Земли», 

«радиосвязь».Практика.Творческаяработа. 

Тема3.Действиемагнитногополянапроводникстоком.Электродвигатель. 

Теория. Понятия «электродвигатель», преобразования энергии при

 работеэлектродвигателя. 

Практика.Творческая работа:Изучениемоделиэлектродвигателя. 

Тема4.Работапосозданию моделей,творческихработ. 

Практика.Творческиеработы:ПрименениеэлектромагнитовИзучениемоделиэлектродвигател

я.МагнитноеполеЗемли. 

Раздел8.Методыисследованияоптическихявлений 

Тема1.Законыотраженияипреломления.Полноеотражение. 
Теория.Понятия«отражениесвета»,«преломлениесвета»,«уголпадения»,«уголотражения»,«по

лноеотражение». 

Практика.Решениезадачнапостроениеизображения. 

Тема2.Зеркалаплоскиеисферические.Линзы.Оптическаясилалинзы.Очки,лупа,микроскоп,теле

скоп, фотоаппарат. 

Теория.Понятия«плоскоезеркало»,«сферическоезеркало»,«линза»,«оптическаясила». 

Практика.Лабораторнаяработа:Определениеглавногофокусногорасстоянияиоптической 

силылинзы. 

Тема3.Дисперсиясвета.Интерференциясвета.Дифракциясвета.Спектрыиспектральныйанал

из. 

Теория. Понятия «дисперсия», «интерференция», «дифракция», «спектр», 

«Спектральныйанализ». 

Практика.Лабораторныеработы:Наблюдениеинтерференцииидифракциисвета. 

Спектроскопи методыспектральногоанализа. 

Тема 4. Защита пособий и моделей, выступления с исследовательскими 

работами.Практика.Изготовлениепособийимоделей. 

1. Комплектнаглядногоматериаладляпроекций(пофизике,астрономии,автоделуидруги

мпредметамврамкахмежпредметныхсвязей). 

2. Комплект рисунков по 

теме.Темыисследовательскихра

бот. 

1. Глаз–оптический прибор.Микрохирургияглаза.Фасетки насекомых. 

2. Информацияозвездах,получаемаяпосредствомизучениясвета,пришедшегоотних. 

3. Определение значения скорости света по затмениям спутника 

Юпитера.Раздел 9. Формирование личностных качеств 

обучающихсяПодведениеитоговгода. Анализ исследовательскихработ. 

1.3 Планируемыерезультаты 

Метапредметнымирезультатамипрограммывнеурочнойдеятельности«Физикавзадача

хиэкспериментах»являются: 

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, 

организацииучебнойдеятельности,постановкицелей,планирования,самоконтроляиоценкир

езультатовсвоейдеятельности,умениямипредвидетьвозможныерезультатысвоихдействий; 

 приобретение опыта самостоятельного поиска анализа и отбора информации 

сиспользованиемразличных источниковдля решенияэкспериментальных задач; 

 формирование умений работать в группе с выполнением различных 

социальныхролей,представлятьи отстаиватьсвои взглядыиубеждения, вести дискуссию; 
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 овладениеэкспериментальнымиметодамирешениязадач. 

Личностнымирезультатамипрограммывнеурочнойдеятельностиявляются: 

 сформированностьпознавательныхинтересов,интеллектуальныхитворческихспосо

бностейучащихся; 

 самостоятельностьвприобретенииновыхзнанийипрактическихумений; 

 приобретениеуменияставитьпередсобойпознавательныецели,выдвигатьгипотезы,д

оказывать собственную точкузрения. 

Предметнымирезультатамивнеурочнойдеятельностиявляются: 

 уменияпользоватьсяметодаминаучногоисследованияявленийприроды,проводитьн

аблюдения,планироватьивыполнять эксперименты; 

 умения обрабатывать результаты измерений, представлять результаты 
измеренийспомощью таблиц, графиковиформул; 

 умения обнаруживать зависимости между физическими величинами, 

объяснятьполученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей 

результатовизмерений; 

 уменияструктурироватьизученныйматериалиестественнонаучнуюинформацию,по

лученнуюиздругихисточников; 

 уменияприменятьтеоретическиезнаниянапрактике,решатьзадачинаприменениепол

ученныхзнаний; 

 формированиепредставленийозакономернойсвязиипознаваемостиявленийприрод

ы,об объективностинаучного знания; 

 формирование первоначальных представлений о физической сущности 
явленийприроды(механических,тепловых,электромагнитныхиквантовых),видахматерии(ве

ществоиполе), движениикак способесуществования материи; 

 пониманиефизическихосновипринциповдействия(работы)машинимеханизмов,сре

дствпередвиженияисвязи,бытовыхприборов,промышленныхтехнологическихпроцессов, 
влиянияихнаокружающуюсреду; 

 развитиеуменияпланироватьвповседневнойжизнисвоидействиясприменением 

полученных знаний законов механики, электродинамики, термодинамики 

итепловыхявленийсцелью сбережения здоровья. 
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II. КОМПЛЕКСОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХУСЛОВИЙ 

 

2.1 Календарныйучебныйграфик 

 

№

п\

п 

Меся

ц 

Число Времяпр

оведения 
занятия 

Форма

занятия 

Кол-

вочас

ов 

Темазанятия Место

провед

ения 

Формаконтроля 

1    учебное 1 ВводноезанятиеЦелиизадачипрограммы 

Теория: Цели и задачи программы.

 Вводныйинструктаж. 
Практика:Игрыназнакомство. 

 устный 

опрос,игры 

назнакомство 

Раздел1.Физическиеметодыизученияприроды:теоретическийиэкспериментальный(4ч.) 

2    учебное 1 Измерение физических величин. Определение 

ценыделенияипоказанийприборов. 

Теория.Измерениефизическихвеличин. 

Определениеценыделенияипоказанийприборов. 

Практика.Определениеценыделенияразличныхприбор

ов, снятиепоказаний. 

 опрос,лаборатор

наяработа 

3    учебное 1 Абсолютнаяиотносительнаяпогрешность. 
Теория.Абсолютнаяиотносительнаяпогрешность. 
Практика.Определениепогрешностейизмерений. 

 

Раздел2.Строениевещества.Проявлениеегосвойстввприродеитехнике(6ч.) 

4    учебное 1 Агрегатные состояния вещества. 

Прочность,упругость,текучесть, вязкость. 

Теория. Агрегатные состояния вещества. 

Прочность,упругость,текучесть, вязкостьит.д. 

Практика. Проведение

 самостоятельныхэкспериментовпоо

пределениюсвойствразличныхвеществкаждымучащи

мсяиндивидуально.(Рассмотретьпримерысжидким,тве

рдымигазообразнымсостояниямивещества) 

 опрос,лаборато

рнаяработа,изг

отовлениемоде

ли, 

защитарисунко

в,моделей 

5    учебное 1 Диффузияи еёскорость.  
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      Теория.Диффузияиеё скорость. 
Практика.Изготовлениепособийимоделей. 

1.Рисункиипростейшиединамическиемодели,иллюстри

рующиестроениевещества. 

  

6    учебное 1 Исследованиепроявлениярассмотренныхсвойствияв

лений вприродеитехнике. 

Теория. Исследование проявления

 рассмотренныхсвойствиявленийвприродеи 

технике. 

Практика.Творческиеработы. 

1. Почемувсёвокругтакое,какоеоно есть? 
2. Мирглазами физика. 

 

Раздел3.Методыисследованиямеханическихявлений(14ч.) 

7    учебное 1 Механическое движение. Траектория и

 путь.Скорость. 

Теория. Понятия «механическое движение», 

«траектория»,«путь», «скорость». 
Практика.Определениескорости движущихсятел. 

 опрос, 

решениезадач 

«ТРИЗ»,лабора

торнаяработа,и

зготовление 

изащита 

пособияили 

модели 

8    учебное 1 Инерция.Массаиеёизмерение.Плотностьвещества. 
Теория.Понятия«инерция»,«масса»,«плотность», 

«ареометр». 

Практика.Определениеплотностимыла,картофеля.Ре

шениезадач. 

 

9    учебное 1 Сила. Явление тяготения. Сила тяжести и 

ускорениесвободного падения. Ускорение свободного 

падениянадругихнебесных телах. 

Теория.Понятия«сила»,«ускорениесвободногопадения
»,«динамометр»,«всемирноетяготение». 

Практика. Исследование зависимости силы тяжести 

отмассы тела. 
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10    учебное 1 Силыупругости,давления,реакцииопоры,трения(сколь

жение,качение,покой).Вес.Трениевприродеи технике. 

Сложениесил. 
Теория.Понятия«силаупругости»,«силатрения», 
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      «жесткость»,«равнодействующаясил». 
Практика.Определениемассыивесавоздухавкомнате.

 Сложение сил, направленных по одной 

прямой.Измерениежесткостипружины.Измерениекоэффи

циента тренияскольжения.Решениезадач. 

  

11    учебное 1 Давление твердых тел. Давление в жидкостях и 

газах.Сообщающиесясосуды(примерывприродеитехн

ике). 

Теория.Понятия«давление»,«паскаль»,«манометр», 

«сообщающиесясосуды».ЗаконПаскаля. 

Практика.Изучениепринциповдействийустройствраб

отающихнаосновезаконаПаскаля. 

 

12    учебное 1 Условия плавания тел (закон Архимеда). 

Плаваниесудов.Плаваниечеловека. 

Воздухоплавание. 

Теория. Понятия «ватерлиния», «осадка», 

«грузоподъемность», «подъемная сила».

 ЗаконАрхимеда. 

Практика. Изучение условий плавания тел. 

Решениекачественныхзадач. 

 

13    учебное 1 Простыемеханизмы.Ихработаиприменение.Условиера

вновесиярычага. Правиломоментов. 

Теория.Понятия«рычаг»,«плечосилы»,«моментсилы»,

«центрмасс».Правило моментов. 

Практика.Определениецентрамассплоскойфигуры.Из

готовлениепособийимоделейпотеме 

«Простыемеханизмы»:использованиерычаговвприрод

еитехнике(рисункиимодели,сучетоммежпредметныхс

вязейсисторией). 
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14    учебное 1 Работаимощность.Потенциальнаяикинетическаяэнерг

ия. Превращение одного вида энергии в 

другой.Теория. Понятия «работа»,

 «мощность», 

«потенциальнаяэнергия»,«кинетическаяэнергия».Закон 

сохранения энергии. 
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      Практика. Вычисление работы,

 совершеннойшкольникомприподъемес1н

а3этаж.Вычисление 

мощностиразвиваемойшкольникомприподъемес1на3эта

ж. Решениезадач. 

  

15    учебное 1 Коэффициентполезногодействия.Использованиеэнерг

ии рек, ветра, приливов и т.д. Центр 

тяжести.Видыравновесия. Устойчивость тела. 

Теория. Понятия «КПД», «центр тяжести», 

«устойчивое равновесие»,

 «безразличноеравновесие». 

Практика. Вычисление КПД наклонной 

плоскости.Изготовление моделей и

 пособий. Игрушки

 сизменяющимсяположениемцентрама

сс. 

 

Раздел4.Физикавокругнас(6ч.) 

16    учебное 1 Закреплениенавыковобращениясизмерительнымипри

борами идругимоборудованием. 

Практика.Определениеобъемов;измерениемассы;опр

еделениеплотности. 

 опрос,лаборатор

наяработа, 

решениезадач«Т

РИЗ»,защитатвор

ческихработ 17    учебное 1 Решениеэкспериментальных задач. 
Практика.Решениезадач«ТРИЗ». 

 

18    учебное 1 Выполнениетворческихработ. 
Практика.Творческиеработы.Мирбезфизики,друзья, 

объяснить никак нельзя. Физика в 

игрушках.Физикавбытовых 

приборах.Физикаитехника. 

 

Раздел5.Методыисследованиятепловыхявлений (6ч.) 



23  

19    учебное 1 Способыизменениявнутреннейэнергиител:совершени

еработыитеплопередача.Видытеплопередачи. 

Теория. Понятия «теплопередача», 

«теплопроводность»,«конвекция»,«излучение» 

Практика. Изготовление пособий и 

моделей.Термосы,модельпечнойтяги,модель«Конве

кция».Комплектырисунков-задачпо тем. 

 опрос,лабораторн

аяработа, 

решениезадач«ТР

ИЗ»,защитаиссле

довательскихрабо

тимоделей 
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20    учебное 1 Удельнаятеплотасгораниятоплива.Законсохранения и 

превращения энергии в механических 

итепловыхпроцессах. 

Теория. Понятия «удельная теплота сгорания». 

Законсохранения и превращения энергии в 

механических итепловыхпроцессах. 

Практика. Решение задач по теме. Составление 

своихзадач.ЗадачиТРИЗ. 

  

21    учебное 1 Удельнаятеплотаплавленияиудельнаятеплотапарообр

азования. Приборы для измерения влажности.Теория.  

Понятия  «удельная  теплота  плавления», 

«психрометр»,«удельнаятеплотапарообразования», 

«гигрометр». 

Практика.Лабораторныеработы:Изучениестроениякр

исталловиихвыращивание. 

Приборыдляизмерениявлажности.Психрометр,гигроме

тры.Таблицы. 

 

22    учебное 1 Выполнениеисследовательскойработыимоделей. 

Практика.Темыисследовательских работ. 

1. Экологическиепроблемы,связанныесработойтепло

выхдвигателейит.д. 

2. Применениеизмененияфизическихсвойстввещест

ва при переходе в другое агрегатное состояниев 

технике (металлургия, криогенное оборудование 

ит.д.). 

 

Раздел6.Методыисследованияэлектрическихявлений(5ч.) 

23    учебное 1 Электризация тел, два рода зарядов,

 ихвзаимодействие.Конденсаторы. 

Теория. Понятия «электризация», «конденсатор», 

«электроемкость». 

Практика.Лабораторнаяработа:Исследованиеииспольз

ованиесвойствэлектрических конденсаторов. 

 опрос,лабораторн

аяработа, 

решениезадач, 

защитатворчески

х работ,моделей 

24    учебное 1 Электрическийток.Электрическаяцепь.Действия  
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      электрическоготока.Соединениепроводников(последо

вательное,параллельное,смешанное). 

Теория.       Понятия        «электрический        ток», 

«электрическаяцепь»,«резистор». 

Практика.Составлениеразличныхсхемэлектрических

цепей.Изучениепоследовательного,параллельногоисм

ешанногосоединенияпроводников.Решение задач 

позабавным рисункамиз резисторов. 

  

25    учебное 1 Работаимощностьэлектрическоготока,законДжоуля-

Ленца. Расчёт электроэнергии, 

потребляемойбытовыми электроприборами. 

Теория.Понятия«работатока»,«мощностьтока», 

«счетчик».ЗаконДжоуля-Ленца. 

Практика.Квартирнаяпроводкаиосвещение(модель).Э

лектрическиеигрушкиикуклыкукольноготеатрасиспол

ьзованиемсветодиодов,герконов,фотосопротивленийи

т.д. 

 

26    учебное 1 Работапосозданиюмоделей,творческихработ,исследов

ания. 

Практика.Темыисследовательскихработ:Электричест

вовживыхорганизмах:животные;растения;клеточныйу

ровень.Молния(подборкаиобобщениематериала).Стат

ическоеэлектричество. 

 

Раздел7.Электромагнитныеявления(6ч.) 

27    учебное 1 Магнитноеполе.Электромагнитыэлектромагнитныере

ле,постоянныемагнитыиихприменение. 

Теория.Понятия«магнитноеполе»,«постоянныймагнит

», «электромагнит», «электромагнитное 

реле»Практика. Лабораторные работы:

 Получение ификсирование

 изображения магнитных

 полей.Изучениесвойствэлектромагнита. 

 опрос,лабораторн

аяработа, 

решениезадач, 

защитатворчески

х работ,моделей 
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28    учебное 1 МагнитноеполеЗемли.Еговлияниенарадиосвязь.  
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      Теория. Понятия «магнитное поле Земли», 
«радиосвязь». 
Практика.Творческая работа:магнитноеполе. 

  

29    учебное 1 Действиемагнитногополянапроводникстоком.Электро

двигатель. 

Теория.Понятия«электродвигатель»,преобразованияэ

нергииприработеэлектродвигателя. 

Практика. Творческая работа: Изучение

 моделиэлектродвигателя. 

 

30    учебное 1 Работа по созданию моделей, творческих 

работ.Практика. Творческие работы:

 ПрименениеэлектромагнитовИзучение

моделиэлектродвигателя. 
МагнитноеполеЗемли. 

 

Раздел8.Методыисследованияоптическихявлений(4ч.) 

31    учебное 1 Законы отражения и преломления. Полное 

отражение.Теория.Понятия«отражениесвета»,«прелом

лениесвета»,«угол падения»,«угол 

отражения»,«полноеотражение». 

Практика.Решениезадачнапостроениеизображения. 

 опрос,лабораторн

аяработа, 

решениезадач, 

защитатворчески

х работ,моделей 

32    учебное 1 Зеркала плоские и сферические. Линзы. 

Оптическаясилалинзы.Очки,лупа,микроскоп,телескоп

,фотоаппарат. 

Теория.Понятия«плоскоезеркало»,«сферическоезерка

ло»,«линза»,«оптическаясила». 
Практика. Лабораторная работа:

 Определениеглавногофокусногорасстоя
нияиоптическойсилы 
линзы. 
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33    учебное 1 Дисперсиясвета.Интерференциясвета.Дифракциясвета.

Спектрыиспектральный анализ. 

Теория. Понятия «дисперсия», «интерференция», 

«дифракция»,«спектр»,«Спектральныйанализ». 
Практика. Лабораторные работы: Наблюдение 
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      интерференцииидифракциисвета.Спектроскопи 
методыспектральногоанализа. 

  

Раздел9.Формированиеличностныхкачествобучающихся(1ч.) 

34    учебное 1 Историяразвитиянауки и техники. 
Практика. Подведение итогов года.

 Анализисследовательскихработ. 

 Защита 
исследовательско

й работы 
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2.2 Условияреализациипрограммы 

2.2.1 Материально-техническоеоснащениепрограммы 

Дляпроведениязанятийнеобходимучебныйкабинет,оснащенный

 системой

естественной вентиляции. 

Мебелькабинета: 

Стол демонстрационный – 

1.Столы для обучающихся – 

21.Скамейки для обучающихся – 

21.Шкафылабораторные– 3. 

Оборудование: 

Компьютер – 1 

шт.Проектор– 1 

шт. 

Интерактивная доска – 1 

шт.Ноутбук – 3. 

Лабораторноеоборудование: 

1. Штативлабораторныйсдержателями –1шт., 

2. Направляющая длиной 500 мм, обеспечены разные коэффициенты 

трениябрускапо направляющей– 1 шт., 

3. Направляющаясошкалой–1шт., 

4. Рычаг пластиковый (длина 535 мм, с креплениями для грузов: 

четырекрючка и по восемь отверстий с каждой стороны) – 1 шт., стержень 

пластиковый длякреплениярычагавмуфтештатива– 1 шт., 

5. Оптическая скамья – 1 

шт.Комплекты по 4 набора – 8 

штукМесто1. 

Составнабора1: 

1. весыэлектронныедо200 г.–1 шт., 

2. измерительныйцилиндр стеклянный(мензурка),пределизмерения 250мл. –1 

шт., 

3. динамометр№1пределизмерения 1 Н–1 шт., 

4. динамометр№2 предел измерения5 Н–1 шт., 

5. цилиндрстальнойнанити№1,V=(25,0±0,3)см3,высота40мм,m= 

(195±2)г– 1 шт., 

6. цилиндралюминиевыйнанити№2,V=(25,0±0,7)см3,высота40мм,m= 

(70±2)г– 1 шт., 

7. цилиндрпластиковыйнанити№3сошкалойдлиной80ммсценойделения1мм, 

V=(56,0±1,8)см3, m =(66±2)г– 1 шт., 

8. цилиндралюминиевый №4,V =(34,0±0,7)см3,высота50мм,m=(95±2) г–1 шт., 

9. пружинажёсткость(40±2)Н/м–1шт., 

10. пружинажёсткость(10±2)Н/м–1шт., 

11. грузымассой по(100±2)г.–6шт., 

12. линейкадлиной 300ммсмиллиметровыми делениями –1 шт., 

13. батарейки – 2 

шт.,Место2 

Составнабора2: 

1. транспортир– 1шт., 

2. термометрот0до100градусов–1шт., 

3. мернаялента–1 шт., 

4. опилки железныевбанке– 1шт., 

5. электромагнит– 1 шт., 

6. блокконденсаторов– 1шт., 
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7. блок диодов– 1 шт., 

8. лампочкасноминальнымнапряжением4,8 В.,силатока0,5А–1 шт., 

9. резисторсобозначениемR1,сопротивление(5,7±0,5)Ом–1 шт., 

10. резисторсобозначениемR2,сопротивление(4,7±0,6)Ом–1 шт., 

11. переменный резистор(реостат),сопротивлениедо 10Ом–1 шт., 

12. держательэкрана– 1шт., 

13. нитяноймаятниксгрузом,спусковыммагнитомисвозможностьюизменениядли

нынити(длинанитинеменее50 см.)– 1 шт., 

14. наборпроволочныхрезисторовplS(резисторыобеспечиваютпроведениеисслед

ованиязависимостисопротивленияотдлины,площадипоперечногосеченияиудельногосопро

тивления проводника)– 1 шт., 

15. блокподвижный диаметром35мм–1шт., 

16. капилляры–1комплект, 

17. прибордляизучения газовых законов– 1 шт., 

18. муфта–1шт., 

19. лапка – 1 

шт.Место3 

Составнабора3: 

1. вольтметрдвухпредельный(0–6В.,ценаделения0,2В.;0–3В.,ценаделения0,1 

В.)– 1 шт., 

2. амперметрдвухпредельный(0–3А.,ценаделения0,1А.;0–0,6А.,ценаделения 

0,02А.)– 1 шт., 

3. источникпитанияпостоянноготока(батарейныйблоксвозможностьюрегулиро

вки выходногонапряжения)– 1 шт., 

4. соединительныепровода–20 шт., 

5. брусокскрючкоми нитью 1шт., 

6. калориметр с крышкой (внешний стакан прозрачный, внутренний -

полупрозрачный,со шкалой)– 1 шт., 

Место4 

Составнабора4: 

1. секундомерэлектронныйсдатчикомипроводдляподключенияисточникапитан

ия;датчикиснабженысветодиодными индикаторами)– 1шт., 

2. блокнеподвижный диаметром35мм–1шт., 

3. ключ– 1шт., 

4. собирающаялинза№1, фокусноерасстояниеF1=(100±10)мм–1 шт., 

5. собирающаялинза№2, фокусноерасстояниеF2=(50±5)мм– 1шт., 

6. рассеивающаялинза№3, фокусноерасстояниеF3=(75±5)мм-1шт., 

7. экран– 1шт., 

8. катушка– моток –1 шт., 

9. магнит– 1 шт., 

10. компас– 1 шт., 

11. осветитель–1шт., 

12. полуцилиндрспланшетомскруговымтранспортиром–1шт., 

13. зеркало– 1шт., 

14. лазернаяуказка–1 шт., 

15. поляроидврамке– 1 комплект, 

16. щели Юнга– 1шт., 

17. дифракционнаярешетка600 штрихов/мм. – 1шт., 

18. дифракционнаярешетка300 штрихов/мм. – 1шт., 

19. груз наборныйустанавливаетмассусшагом10г.–1 шт., 

20. слайд«Модельпредмета»(букваF)–1шт., 

21. рейтер– 1 шт., 
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22. рейтерсдополнительнымимагнитами –1шт. 

 

2.2.2 Информационноеобеспечение 

Для проведения занятий необходимы: ноутбуки, компьютер с выходом в 

интернет,электронные образовательные ресурсы (мультимедиа презентации, 

интерактивные игры,видео). 

1. ОфициальныйсайтМинистерствапросвещенияРФ.[Электронныйресурс]/Режимдос

тупа: http://ed.gov.ru 

2. Медиаобразование в России [Электронный ресурс] / Режим

 доступа:http://mediaeducation.ru 

3. ЦентринформатизацииМинистерствапросвещенияРФ[Электронныйресурс]/Режим

доступа: http://informika.ru 

4. Российскоешкольноеобразование[Электронныйресурс]/Режимдоступа:http://school

.eddo.ru 

5. Естественно-

научныйобразовательныйпортал[Электронныйресурс]/Режимдоступа:http://en.edu.ru/db/se

ct/1798/ 

6. Методическая служба. Издательство «БИНОМ. Лаборатория

 знаний»[Электронный ресурс]. – Режимдоступа:https://lbz.ru/index.php 

7. Алгоритмы решения задач по физике: https://multiurok.ru/blog/http-festival-

1september-ru.html 
 

2.2.3 Кадровоеобеспечение 

РеализацияПрограммыобеспеченаработникамивсоответствиистребованиямиФедерал

ьногозаконаот29.12.2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»:педагог,имеющийпедагогическоеобразование

,которыйграмотноосуществляетобразовательныйпроцесс. 

 

2.3 Формыаттестации/контроля 

Навсехэтапахреализациидополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающейпр

ограммы«Физикавзадачахиэкспериментах»регулярнопроводитсяпедагогическийконтроль

(мониторингкачестваосвоенияучащимисяпрограммы). 

Предметом контроля являются знания, умения и навыки учащихся, полученные 

врезультатеосвоенияпрограммы,внутренниеличностныерезультатыобучающихся(освоенн

ыеспособыдеятельности,готовностьксаморазвитиюисамообразованию),обозначенныецель

юизадачамипрограммы. 

Мониторинг проводится посредством входного, текущего, промежуточного и 

дляотслеживаниярезультативностинапротяжениивсегопроцессаобученияосуществляются: 

Входная диагностика (сентябрь) – позволяет выявить уровень подготовленности 

ивозможностидетейдлязанятияданнымвидомдеятельности.Проводитсянапервыхзанятияхд

аннойпрограммы. 

Текущий контроль (в течение всего учебного года) – проводится после 

прохождениякаждой темы, чтобы выявить пробелы в усвоении материала и развитии 

обучающихся,заканчивается коррекцией усвоенного материала. Формы проведения: 

опрос, выполнениепрактическихработ, лабораторныхработ,защитаисследовательских 

работ. 

Промежуточная аттестация – проводится в середине учебного года (декабрь) и 

вконцегодаобученияпоизученнымтемам,разделамдлявыявленияуровняусвоениясодержан

ия программы и своевременной коррекции учебно-воспитательного 

процесса.Формапроведения:защитаисследовательскихработ.Результатыфиксируютсявоце

ночномлисте. 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.ed.gov.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.mediaeducation.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.informika.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.school.edu.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.school.edu.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.en.edu.ru%2Fdb%2Fsect%2F1798%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.en.edu.ru%2Fdb%2Fsect%2F1798%2F
https://lbz.ru/index.php
https://multiurok.ru/blog/http-festival-1september-ru.html
https://multiurok.ru/blog/http-festival-1september-ru.html
https://multiurok.ru/blog/http-festival-1september-ru.html
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Итоговый контроль – проводится в конце года обучения (май) и позволяет 

оценитьуровеньрезультативностиосвоенияпрограммызавесьпериодобучения.Формапрове

дения:защитаисследовательскихработитогового контроля. 

2.4 Оценочные 
материалыФормапроведения:защитапроектныхработ. 

Ребятавыполняютработунавыбраннуютему. 

Проектныеработы 

Среди разнообразных направлений современных педагогических технологий веду-

щееместозанимаетпроектно-исследовательскаядеятельностьучащихся.Главнаяееидея 

– этонаправленностьучебно-познавательнойдеятельностинарезультат,которыйполучается 

при решении практической, теоретической, но обязательно личностно и со-

циальнозначимойпроблемы. 

Примерныетемыпроектныхработ 

13-14лет 

1. Измерениефизическиххарактеристикдомашних животных. 
2. Приборыпофизикесвоимируками. 

3. Картотекаопытови экспериментовпофизике. 

4. Физикавигрушках. 

5. Гдеживётэлектричество? 

6. Атмосферноедавлениенадругихпланетах. 

7. Физикав сказках. 

8. Простыемеханизмывокругнас. 

9. Почемумасло вводе нетонет? 

10. Парусники:история,принципдвижения. 

11. ОпределениеплотноститетраднойбумагиисоответствиееёГОСТу. 

12. Мифыилегендыфизики. 

13. Легендаоботкрытии законаАрхимеда. 

14. Какопределитьвысотудереваспомощьюподручных средств? 

15. Исследованиекоэффициентатренияобуви оразличнуюповерхность. 

16. Измерениеплотностителачеловека. 

17. Измерениевысотызданияразнымиспособами. 

18. Измерениевремениреакцииподростковивзрослых. 

19. Зима,физикаи народныеприметы. 

20. Дыханиесточкизрениязаконовфизики. 

21. Действиевыталкивающейсилы. 

22. Архимедовасилаи человекнаводе. 

23. Агрегатноесостояниежеле. 

15-17лет 

1. Артериальноедавление. 

2. Атмосферноедавление–помощникчеловека. 

3. Влажностьвоздухаиеёвлияниенажизнедеятельностьчеловека. 

4. Влияниеблуждающеготоканакоррозиюметалла. 

5. Влияниевнешнихзвуковыхраздражителейнаструктуруводы. 

6. Влияниемагнитнойактивациинасвойстваводы. 

7. Влияниеобувинаопорно-двигательныйаппарат. 

8. Воздействиемагнитногополянабиологическиеобъекты. 

9. Выращиваниекристалловизрастворовразличнымиметодами. 

10. Выращиваниекристалловповаренной солии сахараи изучениеихформы. 

11. Глаз.Дефектзрения. 

12. Занимательныефизическиеопыты увасдома. 

13. Измерениеплотноститвёрдыхтелразными способами. 

14. Измерениесилытокавовощахи фруктах. 
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15. Измерениесопротивленияиудельногосопротивлениярезистораснаибольшейточно

стью. 

16. Исследованиеискусственныхисточниковсвета,применяемыхвшколе. 

17. Изучениепричинизменениявлажностивоздуха. 

18. Испарениевприродеитехнике. 

19. Испарениеивлажностьвжизниживых существ. 

20. Испарениеи конденсациявживойприроде. 

21. Использованиеэнергии СолнцанаЗемле. 

22. Исследованиедвижениякапельжидкости ввязкойсреде. 

23. Исследование зависимости атмосферного давления и влажности воздуха от высо-

тыконтрольнойточки. 

24. Исследованиезависимостиэлектрическогосопротивленияпроводникаоттемпе-

ратуры. 

25. Исследованиеиизмерениетемпературыплавленияжидкихсмесей. 

2.5 Методическиематериалы 

Дляактивизациипознавательногоинтересаучащихсяприменяютсяследующиеметоды: 

- использованиеинформационно-

коммуникативныхтехнологий(показготовыхкомпьютерныхпрезентацийвPowerPoint, 

- составлениеучащимисякомпьютерныхпрезентацийвпрограммеPowerPoint,работав

сетиИнтернет), 

- устныесообщенияучащихся,написаниерефератов,выполнениепрактическихработс

элементамиисследования. 

При реализации программы используются следующие методы

 обучения:объяснительно-иллюстративный, 

репродуктивный, 

методы проблемного 

обучения,частично-поисковые. 

Словесныйметодобучения(беседа)позволяетпередатьбольшойобъеминформации 

вминимальныйпромежутоквремени. 

Наглядныйметодобучения(демонстрациясхем,рисунков,видеоматериалов)предназна

чендлянаглядно-

чувственногоознакомленияобучающихсясявлениями,процессами,объектами. 

Практическийметодобучения(практическоезадание,лабораторнаяработа)использует

сясцельюформированиянавыковиумений,углублениязнанийобучающихся. 

С целью создания условий для активной совместной деятельности 

обучающихся,обучающихся и педагога в разных учебных ситуациях используются 

приемы технологиисотрудничества. 

Применение игровых технологий позволяют проводить занятия в 

нетрадиционнойформе. 

Приреализациипрограммывучебномпроцессеиспользуютсяметодическиепособия,ди

дактическиематериалы,фотоивидеоматериалы,естественнонаучныежурналыикниги, 

материалынаэлектронных носителях. 

Реализацияпрограммыосновываетсянаобщедидактическихпринципах:доступности 

последовательности, системности,связитеории спрактикой. 

Особоактуальнымиприреализациипрограммыпризнаютсяследующиепринципы: 

Принципнаучностиформируетуучащихсяпонятиячерезраскрытиепричинно-

следственных связей явлений, процессов, событий; проникновение в сущность явлений 

исобытий;раскрытияисторииразвитиякультуры,борьбытенденций;ориентациинамеждисци

плинарныенаучныесвязки. 
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Принцип связи обучения с жизнью реализуется через использование на 

занятияхжизненногоопытаучащихся,приобретенныхзнанийвпрактическойдеятельности,ра

скрытиепрактическойзначимостизнаний. 

Принцип эвристической среды означает, что в социальном окружении 

доминируюттворческиеначалаприорганизациидеятельностиобъединения.Приэтомтворчес

творассматриваетсякакнеобходимаясоставляющаяжизникаждогочеловекаикакуниверсаль

ный критерийоценкиличностии отношенийвколлективе. 

Принципприродосообразности.Воспитаниедолжноосновыватьсянанаучномпонимани

и естественных и социальных процессов, согласовываться с общими законамиразвития 

человека сообразно его полу и возрасту. Образование строится в соответствии сприродой 

ребенка, егопсихическойконституцией, егоспособностями. 

 

Используемоеоборудование: 

Набордлялабораторныхработпо«Механике»,«Оптике»,«Электрическиеявления»,ноу

тбук. 

2.6 Библиографическийсписок 

 

1. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие 

дляучителя/ Д.В. Григорьев, П.В. Степанов. – М.: Просвещение, 2011. – 223 с. – 

(Стандартывторогопоколения). 

2. Внеурочная деятельность. Примерный план внеурочной деятельности в 

основнойшколе: пособие для учителя/. В.П. Степанов, Д.В. Григорьев – М.: Просвещение, 

2014. –200с. – (Стандартывторого поколения). 

3. Занимательныеопытыпофизике.ГоревЛ.А.–М.:Просвещение, 2010. 

4. Блудов М.И. Беседы по физике. – М.: Просвещение, 

1984.5.Гальперштейн Л.Я. Здравствуй, физика, – М.: Детская литература, 

1973.6.ПерельманЯ.И.Занимательнаяфизика:В2-хт.–М.:Просвещение,1972. 

7.Буровидр.Фронтальныеэкспериментальныезаданияпофизикев6-7классах.– 

М.:Просвещение,1981. 
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Приложение1 

Критерииоценкиисследовательскойработы: 

 

№

п/п 

Критерий Оценка 

1. Тип работы 1 балл–реферативная 

2 балла – работа носит 

исследовательскийхарактер 

2. Оригинальностьподхода 1 балл – традиционный подход 

(стандартно,шаблонно). 

2 балла–работастроится вокругновыхидей. 

3 балла – содержит новый подход к 

исследуемойпроблематике. 

3. Практическаязначимость 1 балл – работа интересна для 

ознакомления.балла – работа раскрывает связь 

химических знаний сбытовым применением веществ, 

ориентирует наздоровьесберегающееповедение. 

4. Четкость

 постановки

проблемы,целиработыизад

ач 

1 балл – работа не содержит 

чёткосформулированныепроблему,целиизад

ачи. 

2 балла – работа содержит 

чёткосформулированныепроблему,целиизад

ачи. 

3 балла – работа содержит 

чёткосформулированные проблему, цели и 

задачи,собственные выводы, соответствующие 

поставленнойцели. 

5. Логичность 1 балл – в работе можно заметить 

некоторуюлогичностьвизложенииинформации,ноце

лостности нет. 

2 балла – в работе либо упущены 

некоторыеважныеаргументы,либоесть«лишняя»ин

формация,перегружающаятекстненужнымиподробн

остями,но вцеломлогикаесть. 

3 балла – цель реализована 

последовательно,сделанынеобходимыевыводы,нет«

лишней»информации,перегружающейтекстненужн

ымиподробностями. 

6. Качествооформления

работы 

1 балл–

работаоформленааккуратно,ноописаниенедостаточногр

амотное. 

2 балла – работа оформлена аккуратно, 

описаниечёткое,последовательное,грамотное,ноимеютс

янекоторыенедочеты,либоодноизтребованийкоформле

ниюневыполняется. 

3 балла–

работаоформленааккуратно,имеетчеткуюструктуру,обу

словленнуюлогикой темы. 

  правильнооформленныйсписоклитературы,корректносд

еланныессылкиисодержание. 
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7. Использованиедемо

нстрационногомате

риала(ТСО) 

0 баллов – демонстрационный материал 

неиспользован докладчиком. 

1 балл – демонстрационный материал 

использовандокладчиком,нооформлен 

недостаточнокачественно. 

2 балла – демонстрационный 

материалиспользован докладчиком, он оформлен 

качественно играмотно. 

8. Владение 

специальнойтерминол

огией 

1 балл–авторвладеетбазовой терминологией. 
2 балла–использованаспециальнаятерминология. 

9. Чёткость 

выводов,обобщающ

ихдоклад 

1 балл– выводыимеются, ноонинедоказаны. . 
2 балла–выводынедостаточночёткие.. 

3 балла – выводы полно и чётко раскрыты 

вдокладе. 

10. Культуравыступления(уч

итываются 

 всепо

казатели,

 баллы

суммируются) 

1 балл – соблюдение регламента выступления; 

1балл– речь грамотная,четкая. 

1балл–материализложен логично, последовательно. 

11. Ответынавопросы 1 балл – отвечает на вопросы с 

некоторымизатруднениями. 

2 балла – чётко и грамотно отвечает 

напоставленныевопросы. 
 

Баллы, полученные по каждому критерию, суммируются. 

Максимальноеколичествобаллов–28. 
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Приложение2 

 

Тестнаобщительность(поВ.Ф.Ряховскому) 

ВАРИАНТЫОТВЕТОВ:«ДА»–2очка,«НЕТ»–0очков,«ИНОГДА»–1очко. 
Суммируйтеколичествобаллов. 

1.Вампредстоимобычнаяконтрольнаяработа,выбиваетлиВасизколеиеёожидание? 

1. НеоткладываетелиВы визиткврачудопоследнегомомента? 

2. ВызываетлиуВассмятениеинеудовольствиезаданиевыступитьсдокладом,соо
бщениемнаобщешкольноммероприятии? 

З. Вам предлагают ехать на экскурсию в город (местность), где Вы никогда 

небывали;приложителиВымаксимумусилий,чтобыизбежатьэтой поездки? 

4. Любители Выделитьсясвоими переживаниями скембытони было? 

5. Раздражаетесь ли Вы, если незнакомый человек на улице обратился к Вам 
спросьбой (показать дорогу,назвать время,ответитьнакакой-либо вопросит.д.) 

6. ВерителиВы,чтосуществуетпроблемаотцовидетейичторазнымпоколениямтр
удно понимать другдруга? 

7. ПостесняетесьлиВынапомнитьзнакомому,чтоонзабылвернутьВамвелосипед,
которыйбрал месяцназад? 

8. В столовой Вам дали явно несъедобное блюдо, промолчите ли Вы, 
лишьсердитоотодвинувтарелку? 

9. Оказавшись один на один с незнакомым человеком, Вы не вступите с ним 
вбеседу,ибудететяготиться, еслипервымзаговоритон? 

10. Васприводитвужаслюбаядлиннаяочередь,гдебыонанебыла(вмагазине, 
библиотеке, кассе кинотеатра), тем ни менее Вы встанете в хвост, и 
будететомитьсявожидании? 

11. БоитесьлиВыучаствоватьвразрешениикаких—либоконфликтныхситуаций? 

12. УВасестьсобственныесугубоиндивидуальныекритерииоценкипроизведений 
литературы, искусства, культуры и никаких чужих мнений на этот счёт Вынеприемлите? 

13. Услышав в коридоре явно ошибочное мнение по хорошо известному 
Вамвопросу,предпочитаетелиВыпромолчатьиневступать вспор? 

14. Вызывает ли у Вас досаду чья-либо просьба помочь разобраться в 
учебнойтеме? 

15. Охотнее ли Вы излагаете свою точку зрения в письменной форме, чем 
вустной? 

Интерпретациярезультатов 

30-32 очка. Вы явно не коммуникабельны, и это Ваша беда, так как страдаете 

отэтогопреждевсегоВысами.НаВаструдноположитьсявделе,котороетребуетколлективных

усилий. 

25-29 очка. Вы замкнуты, неразговорчивы, предпочитаете одиночество, и 

потому,наверное, у Вас мало друзей. Необходимость новых контактов надолго выводит 

Вас изравновесия. Вы знаете эту особенность своего характера и часто бываете 

недовольнысобой. Но разве не бывает так, что при какои-нибудь сильной увлечённости 

Вы «вдруг»приобретайтеполнуюкоммуникабельность?Стоиттольковстряхнуться. 

14-

18очков.УВаснормальнаякоммуникабельность.Вылюбознательны,охотнослушаетеинтересног

особеседника,достаточнотерпеливывобщениисдругими,отстаиваетесвоюточкузрениябеззапал

ьчивости.Безнеприятныхпереживанийидётена 
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встречу с новыми людьми. В то же время не любите шумных компаний, 

экстравагантныевыходки имногословиевызываютуВасраздражение. 

9-13 очков. Вы весьма общительны (порой сверх меры), любопытны, 

разговорчивы,любитевысказыватьсяпоразнымвопросам,что,бывает,вызываетраздражение

окружающих. Охотно знакомитесь с новыми людьми. Никому неоткажете в 

просьбе,хотяневсегдаможетееёвыполнить.Вспыхиваетеибыстроотходите.Недостаётусидч

ивости,терпенияиотваги при столкновенииссерьёзнымипроблемами. 

4-8 очков. Общительность бьёт из Вас ключом. Вы всегда в курсе всех дел. 

Любитепринимать участие во всех дискуссиях. Охотно берёте слово по любому вопросу, 

дажеесли имеете о нём поверхностное представление. Всюду чувствуете себя в своей 

тарелке.Берётесь за любое дело, хотя не всегда можете успешно довести его до конца. По 

этойпричине учительи одноклассники относятсякВам снекоторой опаской и сомнением. 

Зочка именее.Выговорливы,многословны,вмешиваетесьвдела,которые неимеют к 

Вам никакого отношения, берётесь судить о проблемах, в которыхсовершенноне 

компетентны. Вольно или невольно, Вы часто бываете причиной конфликтов. 

Вамнеобходимозаняться самовоспитанием. 
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Приложение3 

 

Диагностикаисследовательскихумений(поИвашовойО.А.) 

Уровниразвитияисследовательскихумений: 

1. Исходныйуровеньнизкийуровеньпроявленияинтересакведениюисследовател
ьскойработы,отсутствиезнанийобисследовательскойдеятельности,уменийисследовательск

ойдеятельности.Возможнареализацияисследовательскихдействий по аналогии. Учащийся 
редко проявляет инициативу вучебном 

исследовании,невысказываетидей,предложений,предположенийпоработе.Работаеттолько

подруководствомпедагогаилиродителя. 

2. Начальныйуровень–

характеризуетсяпоявлениемвнешнихмотивовкведениюисследования,возможностьюспомо
щьюпедагоганаходитьпроблемуипредлагатьразличныевариантыеёрешения.Наначальномэ

тапедетиспособнывыполнятьэлементарныекратковременныеисследованияпоаналогииспо
мощьювзрослых.Наблюдаетсявладениеосновамизнаниипоорганизациисвоейисследовател

ьскойработы,некоторымипростымиисследовательскимиумениями.Проявлениекреативнос
тиможно расцениватькакневысокое. 

З. Продуктивный уровень – устойчивые внутренние и внешние мотивы к 

ведениюисследовательской(проектной)работы,естьжеланиевестисамостоятельное(индиви

дуально или с группой) исследование. Учащийся имеет определённые знания 

обисследовательской деятельности, владеет многимиумениями осуществления 

учебногоисследования (может определить тему, цель и задачи исследования с помощью 

педагогаили самостоятельно, работать с источником информации); демонстрирует 

возможностьоригинальногоподходакрешениюпроблемы,представлениюрезультатасвоейд

еятельности. 

4. Креативный уровень – проявляется постоянный интерес к ведению 

различногорода исследовании, возможность самостоятельно и творчески подходить к 

выбору 

темыисследования,умениеставитьцель,задачи,продуктивнонаходитьспособырешенияпост

авленныхзадач;высокаядолясамостоятельностивреализацииработынавсехэтапахисследова

ния;умениеоригинальнопредставитьрезультат деятельности. 

Шкалаоценивания: 

0 баллов–неумеет; 

1 балл–нуждается впомощипедагога; 

2 балла – может выполнить 

самостоятельно.Уровень развития 

исследовательских навыков:0-5баллов– 

низкийуровень; 

6-9 баллов – средний 

уровень;10-14баллов–

высокийуровень. 


