
Разговоры о важном: Герои нашего времени 

 
Традиционно учебная неделя началась с проведения внеурочного занятия из цикла 

«Разговоры о важном». 

     "Герои нашего времени" - такой была тема урока, посвященного понятию героизма. На 

занятии говорили о том, что такое героизм и как он проявляется в обычной жизни. 

      Урок прошёл в форме познавательной беседы с использованием презентаций, 

интерактивных элементов и видеоматериалов. Педагоги привели учащимся примеры 

героического поведения, обсудили с ними качества, необходимые для совершения 

подвига, и рассказали, в каких ситуациях их можно проявить. 

      В качестве федерального спикера выступил бизнесмен, бывший морской пехотинец и 

доброволец специальной военной 

операции  Юрий Гагарин. Он участвовал 

в боях за Мариуполь и помогал 

эвакуировать мирных жителей. За время 

службы в зоне СВО он спас 367 детей. 

      Учащиеся 1–2-х классов вспомнили 

героев, о которых они слышали на 

прошлых занятиях. Дети узнали, какие 

подвиги могут совершить обычные люди, 

создавали открытки для тех, кто 

защищает Родину и рискует жизнью на 

работе, чтобы спасти других. 

       Школьники 3–4-х классов узнали о 

происхождении слова «героизм», 

вспомнили персонажей сказок и 

реальных исторических личностей, которые защищали Россию: Александра Невского, 

Кузьму Минина, Дмитрия Пожарского, Александра Суворова, Зою Космодемьянскую. 

Обсудили качества, которые проявляют обычные люди в сложных ситуациях. 

      Учащиеся 5–7-х классов сформулировали для себя понятия «героизм» и «подвиг», 

определили, как они связаны и чем отличаются. Преподаватели рассказали им о 

добровольцах спецоперации и детях-волонтерах, которые оказывают им посильную 

поддержку. Кроме того, ребята узнали, кто такие «Герои Труда» и за что получают это 

звание. 

      С подростками из 8–9-х классов учителя обсудили выражение Суворова «героями не 

рождаются, героями становятся». Вспомнили об исторических личностях, которые 

защищали Родину и дали определение героизму и подвигу. Детям предоставили ссылки и 

QR-коды на сайты общественных организаций и проекты, посвященные российским 

героям. 

       Старшеклассники обсудили с учителями примеры героических поступков, которые 

совершали люди в разные 

периоды времени. Они 

рассуждали о том, какими 

качествами должен обладать 

герой. Выпускникам 

рассказали о том, как 

представители разных 

профессий, в том числе не 

связанных с риском для 

жизни, могут стать героями. 

     В результате 

сегодняшнего разговора о 

важном учащиеся пришли к 

выводу, что "в жизни всегда 

есть место подвигу". 



 

 


