IHosicuuTeabHAA 3aNIHCKA
K nporpamme Kypca «IloaBu:kHbIe HTPHD)

PaGouass mporpamMma BHeypouHOW aesrenbHOCTH (Kypc «IlomBmHBIE WIphI») pa3paboTaHa Ha
ocHoBe PenepasbHOr0 TOCYAAPCTBEHHOTO 00pa30BaTENBHOTO CTaHAApTa HAyaJlbHOTO OOIIEero
oOpa3zoBanusi, KoHIENIINY TyXOBHO-HPABCTBEHHOTO Pa3BUTHS M BOCIIMTAHHS TMYHOCTHU IPAXKITaHUHA
Poccuu, ninanupyeMbix pe3yabTaToB HAaYaJIbHOTO 00I1Ier0 00pa3oBaHus.

e Mecto Kypca B IiiaHe
[Tporpamma BHeypouHO# aestenbHOCTH «lloaBWXKHBIE WrpbD» B 3 Kiacce paccuuTaHa Ha 34
yueOHbIX yacoB. (1 yaca B Henemio, 34 yueOHbBIX HEIENHN).

e Ilananupyemble pe3yJibTaThl.
e OopMupoBaHUE YMEHUS MPOBEACHUS (PU3KYIBTYPHO — O3I0POBUTEILHBIX MEPOIPUSITHA.

JIMYHOCTHBIE pPe3yabTAThI
® OILIEHUBATh MIOCTYNKH JIFOJEH, )KU3HEHHbIE CUTyallUu C TOUKHU 3PEHUS
OOLIEHPUHSTHIX HOPM U LIEHHOCTEN; OLIEHUBAaTh KOHKPETHBIE MOCTYIIKH KakK
XOpOIINE WIN IMJIOXUE;
® YyMEHME BbIpaXXaThb CBOM DMOIUU;
® [IOHHMMAaThb SMOILWU JAPYTUX JIIOAECH, COUYBCTBOBATH, COIIEPEIKNBATD;
MeTranpeaMeTHbIe pe3yJibTaThl
PeryassituBubie YV /:
e OnpenessaTh U GOPMHUPOBATH LIEIb JISSITEIBHOCTU C IOMOIIBI0 YyUUTES;
® I[IPOroBapuBaTh MOCIEIOBATEIBHOCTD NEHCTBUM BO BPEMS 3aHATHS,
® y4uThCs paboOTaTh 10 ONPEACICHHOMY AJIrOPUTMY
Ilo3naBareqabHbIe Y Y /:
e YyMEHHE JieNaTh BBIBOJIbI B pE3yJIbTaTe COBMECTHOM paboThI Kjacca U yUUTEs;
Kommynukarusubie YVY/I:
e ymMmeHue 0(OPMIISITh CBOM MBICIIM B YCTHOM (opme
e CIylIaTh M NOHUMATB Peub JPYTHX;
e JI0OrOBapMBATHCS C OJHOKJIACCHUKAMH COBMECTHO C YYHUTEJIEM O IIpaBUJIaxX
HOBEJICHUS U OOLIIEHUS U CIIEJIOBAaTh UM;
® y4uThCs padoTaTh B Mape, T'PYIINE; BHINOJHITH pa3IMuHbIE POJIU
(Muaepa UCTIOTHUTEIST).

CopaeprxaHue nporpamMmsi.

3kJjacce

Hrpsbi ¢ 6erom (10 yacos)
Teopus: TlpaBwia TexHWKH O€30MacHOCTU. 3HaueHWE Oera B JKM3HU YEIOBEKA M KUBOTHBIX.
Jlydiue JerkoaTiaeTsl CTpaHbl, 001aCTH, IIKOJIBI.
IIpakmuueckue 3anamus:
e Kommiekc OPY s ykpernenus mein Hor. Wrpa «3melikay. Urpa «HemHok».
e Kommiekc OPY na mecre. Urpa «Ilycroe mecto». Urpa « DuinuH 1 NTALIKA»
e Kommiekc OYP B nemxenun. Urpa «lIataamku ¢ nomom». Urpa «IIpepannsie
nsaTHamkm». Urpa «Kpyrosbie naTHakm»
e Kommiekc OPY B kosioHHE 110 0gHOMY B ABH>KeHUU. Urpa « Kpyrossie nsaTHamku». Mrpa
«JloBymiku B kpyry». Urpa «MHOTo Tpoux, XBaTUT JBOUX»
Hrpoi ¢ mssuom (10 yacoB)
Teopus. TlpaBuna TEXHUKH O€30MIaCHOCTH MIPU UTPe ¢ MsiUoM. PazyunBaHue CUMTANIOK.
IIpakmuueckue 3anamus:
e Kommiekc OPY ¢ maneimu Msiuamu. Urpa « Mstuuk kBepxy». Mrpa «CBeun cTaBUTH»



e  Kowmmiekc OPY ¢ 6onpmmmu msuamu. Urpa «llepebpaceiBanne Msday
Urpa «3eBaka». Urpa «Jleryunii Msu».
e Kowmmuiekc OPY ¢ nabuBnbiMu Msiuamu. Urpa «Beibeit msia u3 kpyra». Urpa «3ammmaii
Topoa».
o Kommiekc OPY ¢ msuamu. Urpa «I'onka msiueit». Urpa «Ilonanu B niensy». Mrpa
«Pycckas nanra»
Hrpoi ¢ npeikkamu (10 yacoB)
Teopus. TlpaBuia TEXHUKH O€30MIACHOCTH MIPH UTPE C IPBLKKAMHU.
J{1s1 4ero 4yenoBeKy BaXKHO YMETh IPbITaTh.
Buas! npepkkoB. PazyurBaHue cUMTaIOK.
Ilpakmuueckue sanamusi.
e Kowmmiekc OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Urpa «Jlemymka — poxxox».
e Kommiekc OPY. Urpa « [lepecenenue narymexy». Urpa «Jlomagkm».
e Kowmmiekc OPY. Urpa « Ilerymmnbiii 60ii». Urpa «bopb0a 3a mpbhKKN.
e Kommuekc OPY. Urpa « Conka Ha ogHol Horey. Urpa «Kto nepBbiii?».
Hrps1 manoii mogBuxHocTH (10 yaco)
Teopus. I1paBuia TeXHUKH 0€30MAaCHOCTU. 3HAKOMCTBO C UTPaMU HAa BHUMATEIbHOCTb.
Ilpakmuueckue 3anamus
e Urpsl Ha BHUMarenbHOCTh. Urpa «Jletut - He netut». Urpa «3anpenieHHoe ABUKEHUEY.
Urpa «Ilepemena mect».
e Kowmmiekc OPY st mpaBUiIbHON OCaHKHU, pa3ydnBaHUE CUUTAIIOK.
Urpsl «Koneukoy». Urpa « Mope Bonnyercs». Urpa «Kpuoit netyx»
e Kommiekc OPY. Urpa «Momuanka». Urpa «Koneuko».
e Kowmmiekc OPY. Urpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»
3umHue 3a0aBbI (8 yacoB)
Teopus. IlpaBuna TeXHUKH 0€30MaCHOCTH 3UMOM. OCTOPOKHO e/,
3araJku ¥ MOCJIOBULBI O 3uMe. becena o 3akanuBaHUM.
Ilpakmuueckue sanamusi.
Hrpa «CTpoum KpenocTh».
Urpa «B3atne cHEXXHOTO TOPOIKaY.
Hrpa «Jlenum cHEroBukay.
e Urpa «MeTkol CTpEIoK».
Acradersi (10 yacoB)
Teopus. 3nauenue cinoBa 3ctadera. Pa3OnBaHue pa3HbIMU CIOCOOAMM KOMaHJ Ha TPYTIIbL.
Ilpakmuueckue sanamusi.
e Ocradertsl « [lepenan — canuce», «Msu cpegaemy», «Ilapamroructs», «Ckakanka 1mnoj
HoraMmy, « Tadkay.
e DOcradera «YenHouHsll 6er», «Ilo nenouke», «Bo130B HOMEpoBY, «lopoxkuy, «11lapuk
B JIOXKKE».
e DOcradera «Beaepko ¢ Bonoit», «Kartu 6onbioit Msu Bnepeau cedsy», « Hutku
HamaTbIBaThy», «llepenaua msaya B kosmoHHe», «[loe3ny.
Hapoansbie urpsi (10 yacos)
Teopusa. MatepuanbHasi U JyXOBHasi UrpoBasl KynbTypa. OpraHuzanus U HpOBEACHHE WP Ha
Ipa3AHUKaX.
IIpakmuueckue 3anamus:
PasyunBanue Hapoaueix urp. Urpa "I'openkn".
PazyunBanue Hapoanbix urp. Urpa «I'ycu - nebeam»
PazyuuBanue Hapoaubix urp. Urpa « MoTanbmuib»
PasyuuBanue HapoaHbix urp. Urpa "Mumenn".

Y4yeOHOo — TeMaTHYECKNH IIJIaH



3 Kknacce

Ne Tema KosnuecTBo yacoB
1. | Urpsl c 6erom (oO1iepa3BUBAIOIINE UTPHI). 10 4.
2. | Urpel ¢ MmsyoMm. 10 4.
3. | rpa ¢ npbbKKaMu (CKaKaJIKu). 10 u.
4. | Urpsl Majioi moJBMKHOCTH (MTPBI HA 10 4.

pa3BUTHE BHUMAHHUS; IS IOJATOTOBKHU K

CTpOIO; C JIa3aHHEM U Niepesia3aHueMm;

IIPABUJIBHOM OCaHKH).
5. | 3umHue 3a6aBbl. 8 u.
6. | DcradeTsl. 10 4.
7. | HaponHble urpbl 10 u.

Hroro:

68 u.




Kanenoapno-memamuueckoe naanupoeanue 3 Kuacc

Ne Hara Tema 3ansaTus

n\n | Iposenen. | Koppexrup.

1-2 [IpaBuna TexHuku 0€30MaCHOCTH. 3HaYeHHE Oera B JKU3HU
YeJ0BEeKa M IKUBOTHBIX. Jlydiime JerkoatyieTsl CTpaHsbl,
00J1aCTH, IIIKOJIBI.

3-4 Kommnekc OPY nns ykpemienus mpiiin Hor. Mrpa
«3meiika». Urpa «HenHok».

5-6 Kommnekc OPY na mecte. Urpa «Ilyctoe mecto». Urpa
«DuUIMH Y NTALIKW»

7-8 Kommnekc OYP B amkennu. Urpa «IIsTHALIKK C JOMOMY.
Hrpa «IIpepBannbie natHamkmn». Urpa «Kpyrossie
I THALLIKN

9-10 Kommiiekec OPY B Kosi0HHE M0 0AHOMY B ABUKeHUU. Urpa
«Kpyroseie natHamkny». Mrpa «JIoBymku B kpyry». Urpa
«MHOr0 TpOMX, XBaTUT ABOUX)»

11-12 [IpaBuia TeXHUKH OE30MACHOCTH MIPU UTPE C MIUOM.
Pa3zyunBaHue CUMTAIIOK.

13-14 Kommnexec OPY ¢ manbsiMu Mstuamu. Urpa «Mstunk
kBepxy». irpa «CBeuu cTaBUTHY

15-16 Kowmmnexc OPY ¢ 6onpmmmu Msauamu. Urpa
«IIepebpacriBanue Msaya» Urpa «3eBaka». Urpa «Jletyunii
M.

17-18 Kowmmnexc OPY ¢ nabuBabiMu Mssgamu. Urpa «Beibeit msu
u3 Kpyra». Urpa «3amminai ropoay.

19-20 Kommnexe OPY ¢ Mauamu. Urpa «l'onka msuein». Urpa
«ITonagu B enby. Urpa «Pycckas nanta»

21-22 IIpaBuna TeXHUKH OE30MACHOCTH IMPH UIPe C MPBLKKAMH.
Jlist 9ero 4YeNoBeKYy BaKHO YMETh TphITaTb. Buisl
NPbDKKOB. PazyunBaHue CUNTAIIOK.

23-24 Kommnieke OPY. Urpa « BopoOymiku u kot». Urpa
«Jlemyiika — poxKoK».

25-26 Kommnexc OPY. Urpa « Ilepecenenue narymek». Mrpa
«JIomamkmy.

27-28 Kommnieke OPY. Urpa « [lerymmunsiii 60it». Urpa «boprba
33 IPBDKKHY.

29-30 Kommnexe OPY. Urpa « Conka Ha ogHoM Horex». Urpa
«KT0 nepBsiii ?».

31-32 [IpaBuna TeXHUKH GE30MACHOCTU. 3HAKOMCTBO C UTPaMHU
Ha BHUMATEIbHOCTb.

33-34 Wrps! Ha BHUMaTenbHOCTD. Mrpa «Jletut - He netut». Urpa
«3anpeneHHoe aBuxkenne». rpa «llepemena mect.

35-36 Kommnexc OPY s npaBuiabHON OCaHKH, pa3y4lBaHUE
cuntanok. Urpel «Koneuko». Urpa « Mope BoJIHyeTCs».
Urpa «Kpusoii neTyx»

37-38 Kommiekc OPY. Urpa «Momnuanka». Urpa «Koseukoy.

39-40 Kommiexc OPY. Urpa «Kpackuy. Urpa «Ilepemena mect»

41-42 [IpaBuna TeXxHUKH OE30MACHOCTU. 3HAKOMCTBO C UTPaMHU
Ha BHUMATEIbHOCTb.

43-44 Hrpa «CTpouM KpenocThy.




45-46

Hrpa «B3arue cHexxHoro ropoaka». Urpa «Mertkon
CTPEIOK».

47-48 Urpa «Jlenum cHeroBukay.

49-50 3nadeHue cioBa 3cradera. PazOuBanue pasHbIMU
crioco0amMy KOMaH/1 Ha TPYTIIbIL.

51-52 Ocrtadersl « [lepenan — cagucky, «Msd cpeTHEMY»,
«[Tapamrrotuctey, «Ckakaiika moja HoramMmmy, « Taukay.

53-54 Ocrtadera «Bp13oB HOMEpOBY, «Jlopokkn», «lllapuk B
JIOXKKED.

55-56 Ocrtadera «Yenmnounsiii 6ery, «Ilo memoykey.

57-58 Ocradera «Benepko ¢ Bogoit», «Katu 60ab1110# M4
Briepenu cedsn», «Hutku namatsiBathy, «llepenaua msaua B
KOJIOHHEY, «Iloe3my.

59-60 MarepuanbHass W JAyXOBHas  WrpoBas  KyJbTypa.
Opranu3anys ¥ POBEJCHUE UTP Ha Mpa3JHHKAX.

61-62 PazyunBanue HapoaHbix urp. Urpa «I'ycu - nedegm»

63-64 PazyunBanue Hapoaubix urp. Urpa "I'openku".

65-66 PazyunBanue Hapoaubix urp. Urpa « MoTanpmubn

67-68 PazyunBanue Hapoaubix urp. Urpa "Mumenn".




