


Пояснительная записка

Программа кружка «Химия вокруг нас» объемом 34 часа ориентирована на учащихся 8-х
классов.
Занятия внеурочной деятельности «Химия вокруг нас» » проводятся с использованием
оборудования центра «Точка роста».

Содержание программы знакомит учеников с характеристикой веществ, окружающих
нас в быту: вода, поваренная соль, веществами, из которых сделаны посуда, спички, карандаши,
бумага и т. п. Эти вещества, несмотря на свою тривиальность, имеют интересную историю и
необычные свойства. Данный курс не только существенно расширяет кругозор учащихся, но и
предоставляет возможность интеграции в национальную и мировую культуру, раскрывает
материальные основы окружающего мира, дает химическую картину природы.

Цели и задачи программы:
 расширение и углубление знаний учащихся по химии;
 развитие познавательных интересов и способностей, повышение творческой

активности, расширение кругозора знаний об окружающем мире;
 формирование и закрепление полученных умений и навыков при демонстрации и

проведении практических работ;
 изучить характеристику веществ, используемых человеком, их классификацию,

происхождение, номенклатуру, получение, применение, свойства;
 научить грамотно и безопасно обращаться с веществами;
 научно обосновать важность ведения здорового образа жизни, развивать интерес к

предмету;
 развитие учебной мотивации школьников на выбор профессии.
В программе используются следующие формы организации образовательного процесса:

проведение химических опытов, чтение химической научно – популярной литературы,
подготовка рефератов, создание презентаций, выполнение экспериментальных работ,
творческая работа по конструированию и моделированию. Реализация программы
осуществляется на основе межпредметных связей химии, биологии, физики, экологии.

Учебно-методический комплект
1. Аликберова Л. Занимательная химия: Книга для учащихся, учителей и родителей.- М.:

АСТ-ПРЕСС, 2019г.
2. Здешнева Г.Ф., Мирзабекова М.А., Прус Н.Н. Классификация неорганических

соединений, 8 класс.- М.: Чистые пруды, 2018г.
3. Муллинс Т. Химия загрязнения воды//Химия окружающей среды. М.: Химия,2017.

С.276-345.

Содержание программы
Вводное занятие (1 ч.)

Цели и назначение кружка, знакомство с оборудованием рабочего места.
Значимость химических знаний в повседневной жизни человека, представление об

основном методе науки – эксперименте.
Тема 1. Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники безопасности (1 ч.)

Основные требования к учащимся (ТБ). Правила безопасной работы в кабинете химии,
изучение правил техники безопасности и оказания первой помощи, использование
противопожарных средств защиты.

Базовые понятия: правила техники безопасности.
Базовые умения: оказание первой помощи, использование противопожарных средств

защиты.
Тема 2. Знакомство с лабораторным оборудованием (1 ч.)



Знакомство с раздаточным оборудованием для практических и лабораторных работ.
Базовые понятия: лабораторное оборудование.
Базовые умения: навыки работы с химическими реактивами и лабораторным

оборудованием, использование по назначению химического лабораторного оборудования.
Тема 3. Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту (6 ч.)

Вода в масштабе планеты. Физические свойства, парадоксы воды. Строение молекулы.
Круговорот воды в природе. Экологическая проблема чистой воды. Ознакомление учащихся с
процессом растворения веществ. Насыщенные и пересыщенные растворы. Приготовление
растворов и использование их в жизни.

Базовые понятия: раствор, насыщенные и перенасыщенные растворы.
Базовые умения: приготовление растворов и использование их в жизни.
Демонстрации: 1.образцы солей. 2. Просмотр фрагмента фильма ВВС «Тайна живой

воды».
 Практическая работа №1. Приготовление насыщенных и перенасыщенных

растворов. Составление и использование графиков растворимости.
 Практическая работа №2. Растворение оконного стекла в воде.

Тема 4. Ядовитые соли и работа с ними (2 ч.)
Ядовитые вещества в жизни человека. Как можно себе помочь при отравлении солями

тяжелых металлов.
Базовые понятия: ядовитые соли (цианид, соли кадмия и т.д.).
Базовые умения: первая помощь при отравлениях ядовитыми солями.
Демонстрации: образцы солей.

 Практическая работа №3. Осаждение тяжелых ионов с помощью химических
реактивов.

Тема5. Химия и пища (6 ч.)
Поваренная соль. Роль NaCl в обмене веществ, солевой баланс. Очистка

NaCl от примесей. «Продуктовая этикетка», пищевые добавки, нитраты в пище
человека. Значение возможных загрязнителей пищи. Как правильно соблюдать диету? Влияние
на организм белков, жиров, углеводов. Витамины: как грамотно их принимать. «В здоровом
теле – здоровый дух».

Базовые понятия: краситель, консерванты, антиоксиданты, эмульгаторы, ароматизаторы,
актифламинги; обмен веществ в организме, диета.

Базовые умения: расшифровывать коды веществ, классифицировать их, записать формулы;
выявлять продукты с запрещенными в РФ добавками; определять безопасность продуктов (по
нитратам); выбрать полезный витаминный комплекс в аптеке; рассчитать суточный рацион
питания, познакомить с мерами профилактики загрязнения пищевых продуктов.

Демонстрации: образцы солей, употребляемых в пищевой промышленности, разложение
карбоната аммония, денатурация белка.

 Практическая работа №4. Гашение соды.
 Практическая работа №5.Очистка загрязненной поваренной соли. Выращивание

кристаллов поваренной соли.
Тема 6. Химия в быту(8 ч.)

Ознакомление с видами бытовых химикатов. Использование химических материалов для
ремонта квартир. Разновидности моющих средств. Влияние вредных факторов на зубную эмаль.
Вещества, используемые для окрашивания волос, дезодорантов и косметических средств.
Современные лаки.

Спички. История изобретения спичек.
Бумага. От пергамента и шёлковых книг до наших дней.
Стекло. Из истории стеклоделия. Виды декоративной обработки стекла.
Керамика. Виды керамики. История фарфора.
Базовые понятия: детергенты, гидрофильная и гидрофобная части ПАВ, оптические

отбеливатели, парфюмерная добавка.



Базовые умения: расшифровка международных символов, обозначающих условия по
уходу за текстильными изделиями; экспертиза зубной пасты «Бленд-а-мед», чистящего порошка
«Комет», чистящего средства «Окноль».

Демонстрация: образцы средств ухода за зубами, декоративной косметики.
 Практическая работа №6. Выведение пятен ржавчины, чернил, жира.

Тема 7. Химия лекарств (5 ч.)
Лекарства и яды в древности. Антибиотики и сильнодействующие лекарственные

препараты. Классификация и спектр действия на организм человека. Аспирин: за и против.
Исследование лекарственных препаратов (антидепрессанты). Понятие о фитотерапии.

Базовые понятия: лекарственный препарат, антибиотики; антидепрессанты и их влияние
на организм человека; дозировка, показания, противопоказания, качественная реакция,
профилактика гриппа и ОРЗ.

Базовые умения: экспериментально определять качественный состав седативных
препаратов.

Демонстрации: образцы лекарственных препаратов, в том числе сильнодействующих и
седативных.

 Практическая работа №7. Исследование лекарственных препаратов методом
«пятна» (вязкость).

Тема 8. Влияние вредных привычек на организм человека (1 ч.)
Токсическое действие этанола на организм человека. Курить – здоровью вредить!

Наркомания – опасное пристрастие.
Базовые понятия: наркомания, токсикомания, алкоголизм, табакокурение, отравления,

разрушение организма, денатурация белка.
Базовые умения: поставить лабораторный эксперимент по токсическому действию этанола

на белок; моделировать последствия токсического действия веществ на организм, орган, ткань,
клетку.

 Практическая работа №8. Действие этанола на белок.
Итоговое занятие (1ч.)

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Планируемые результаты реализации программы
Личностные универсальные учебные действия
В рамках ценностного и эмоционального компонентов будут сформированы:
• уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим,

нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;
• уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего и других

людей, оптимизм в восприятии мира;
• потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;
• позитивная моральная самооценка и моральные чувства — чувство гордости при следовании

моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении.
• готовность и способность к выполнению норм и требований школьной жизни, прав и

обязанностей учащегося;
• умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и принятия;

умение конструктивно разрешать конфликты;
• готовность и способность к выполнению моральных норм в отношении взрослых и сверстников

в школе, во внеучебных видах деятельности;
• потребность в участии в общественной жизни ближайшего социального окружения,

общественно полезной деятельности;
• устойчивый познавательный интерес и становление смыслообразующей функции

познавательного мотива;
• готовность к выбору профильного образования.



Выпускник получит возможность для формирования:
• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к учению;
• готовности к самообразованию и самовоспитанию;
• адекватной позитивной самооценки и Я-концепции;
• морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм

на основе учёта позиций участников дилеммы, ориентации на их мотивы и чувства; устойчивое
следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;

• эмпатии как осознанного понимания и сопереживания чувствам других, выражающейся в
поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

Коммуникативные универсальные учебные действия
Выпускник научится:
• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
• формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её с

позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
• устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и делать

выбор;
• аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не враждебным для

оппонентов образом;
• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с

партнёром;
• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;
• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;
• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач;

владеть устной и письменной речью; строить монологическое контекстное высказывание;
• организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками, определять

цели и функции участников, способы взаимодействия; планировать общие способы работы;
• осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь убеждать;
• работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и

способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и строить
продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми;

• основам коммуникативной рефлексии;
• использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей, мотивов и

потребностей;
• отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых действий как в форме

громкой социализированной речи, так и в форме внутренней речи.
Выпускник получит возможность научиться:
• учитывать и координировать отличные от собственной позиции других людей в

сотрудничестве;
• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
• продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников,

поиска и оценки альтернативных способов разрешения конфликтов; договариваться и приходить к
общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

• брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое лидерство);
• оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в совместной

деятельности;
• осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание оснований собственных действий и

действий партнёра;
• в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнёру

необходимую информацию как ориентир для построения действия;



• вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, участвовать в
дискуссии и аргументировать свою позицию, владеть монологической и диалогической формами речи в
соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка;

• следовать морально-этическим и психологическим принципам общения и сотрудничества на
основе уважительного отношения к партнёрам, внимания к личности другого, адекватного
межличностного восприятия, готовности адекватно реагировать на нужды других, в частности
оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнёрам в процессе достижения общей цели
совместной деятельности;

• устраивать эффективные групповые обсуждения и обеспечивать обмен знаниями между
членами группы для принятия эффективных совместных решений;

• в совместной деятельности чётко формулировать цели группы и позволять её участникам
проявлять собственную энергию для достижения этих целей.

Познавательные универсальные учебные действия
Выпускник научится:
• основам реализации проектно-исследовательской деятельности;
• проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя;
• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и

Интернета;
• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;
• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от

конкретных условий;
• давать определение понятиям;
• устанавливать причинно-следственные связи;
• осуществлять логическую операцию установления родовидовых отношений, ограничение

понятия;
• обобщать понятия — осуществлять логическую операцию перехода от видовых признаков к

родовому понятию, от понятия с меньшим объёмом к понятию с большим объёмом;
• осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и

критерии для указанных логических операций;
• строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе отрицания);
• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;
• объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования;
• основам ознакомительного, изучающего, усваивающего и поискового чтения;
• структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, главную идею

текста, выстраивать последовательность описываемых событий;
Выпускник получит возможность научиться:
• основам рефлексивного чтения;
• ставить проблему, аргументировать её актуальность;
• самостоятельно проводить исследование на основе применения методов наблюдения и

эксперимента;
• выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, объектов;
• организовывать исследование с целью проверки гипотез;
• делать умозаключения (индуктивное и по аналогии) и выводы на основе аргументации.

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ, ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Занятия дают возможность достичь личностных результатов:
1. воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважению к

Отечеству, чувства гордости за свою Родину, за российскую химическую науку;
2. формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню

развития науки и общественной практики, а также социальному, культурному, языковому и духовному
многообразию современного мира;



3. формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности к
саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, выбору профильного
образования на основе информации о существующих профессиях и личных профессиональных
предпочтений, осознанному построению индивидуальной образовательной траектории с учетом
устойчивых познавательных интересов;

4. формирование коммуникативной компетентности в образовательной, общественно
полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности;

5. формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение
правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях,
угрожающих жизни и здоровью людей;

6. формирование познавательной и информационной культуры, в том числе развитие
навыков самостоятельной работы с учебными пособиями, книгами, доступными инструментами и
техническими средствами информационных технологий;

7. формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во
всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;

8. развитие готовности к решению творческих задач, умения находить адекватные
способы поведения и взаимодействия с партнерами во время учебной и внеучебной деятельности,
способности оценивать проблемные ситуации и оперативно принимать ответственные решения в
различных продуктивных видах деятельности (учебная поисково-исследовательская, клубная,
проектная, кружковая и т. п. )

Метапредметными результатами освоения программы являются:
1. овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации

учебной деятельности, поиска средств её осуществления;
2. умение планировать пути достижения целей на основе самостоятельного анализа

условий и средств их достижения, выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать
наиболее эффективный способ, осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по
решению учебных и познавательных задач.

3. умение понимать проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезу, давать определение
понятиям, классифицировать, структурировать материал, проводить эксперименты, аргументировать
собственную позицию, формулировать выводы и заключения;

4. умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках
предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся
ситуацией;

5. формирование и развитие компетентности в области использования инструментов и
технических средств информационных технологий (компьютеров и программного обеспечения) как
инструментально основы развития коммуникативных и познавательных универсальных учебных
действий;

6. умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для
решения учебных и познавательных задач;

7. умение извлекать информацию из различных источников (включая средства массовой
информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Интернета), свободно пользоваться
справочной литературой, в том числе и на электронных носителях, соблюдать нормы информационной
избирательности, этики;

8. умение на практике пользоваться основными логическими приемами, методами
наблюдения, моделирования, объяснения, решения проблем, прогнозирования и др.;

9. умение организовывать свою жизнь в соответствии с представлениями о здоровом
образе жизни, правах и обязанностях гражданина, ценностях бытия, культуры и социального
взаимодействия;

10. умение выполнять познавательные и практические задания, в том числе проектные;
11. умение самостоятельно и аргументированно оценивать свои действия и действия

одноклассников, содержательно обосновывая правильность или ошибочность результата и способа
действия, адекватно оценивать объективную трудность как меру фактического или предполагаемого
расхода ресурсов на решение задачи, а также свои возможности в достижении цели определенной
сложности;

12. умение работать в группе – эффективно сотрудничать и взаимодействовать на основе
координации различных позиций при выработке общего решения в совместной деятельности; слушать



партнера, формулировать и аргументировать свое мнение, корректно отстаивать свою позицию и
координировать ее с позиции партнеров, в том числе в ситуации столкновения интересов; продуктивно
разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех его участников, поиска и оценки
альтернативных способов разрешения конфликтов.

Предметными результатами освоения являются:
1. формирование первоначальных систематизированных представлений о веществах, их

превращениях и практическом применении; овладение понятийным аппаратом и символическим языком
химии;

2. осознание объективно значимости основ химической науки как области современного
естествознания, химических превращений органических и неорганических веществ как основы многих
явлений живой и неживой природы; углубление представлений о материальном единстве мира;

3. овладение основами химической грамотности: способностью анализировать и
объективно оценивать жизненные ситуации, связанные с химией, навыками безопасного обращения с
веществами, используемыми в повседневной жизни; умением анализировать и планировать
экологически безопасное поведение в целях сбережения здоровья и окружающей среды;

4. формирование умений устанавливать связи между реально наблюдаемыми химическими
явлениями и процессами, происходящими в микромире, объяснять причины многообразия веществ,
зависимость их свойств от состава и строения, а также зависимость применения веществ от их свойств;

5. приобретения опыта использования различных методов изучения веществ; наблюдения
за их превращениями при проведении несложных химических экспериментов с использованием
лабораторного оборудования и приборов;

6. умение оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах,
связанных с веществами и лабораторным оборудованием;

7. овладение приемами работы с информацией химического содержания, представленной в
разно форме (в виде текста, формул, графиков, табличных данных, схем, фотографий и др.)

8. создание основы для формирования интереса к расширению и углублению химических
знаний и выбора химии как профильного предмета при переходе на ступень среднего (полного) общего
образования, а в дальнейшем и в качестве сферы свое профессиональной деятельности;

9. формирование представлений о значении химической науки в решении современных
экологических проблем, в том числе в предотвращении техногенных и экологических катастроф.

В ходе освоения курса учащиеся должны
знать/понимать:

 правила безопасной работы в кабинете химии;
 правила обращения с веществами;
 правила работы с лабораторным оборудованием;
 порядок организации рабочего места.

уметь:
 выполнять несложные химические опыты, пользоваться химической посудой,

реактивами, нагревательными приборами;
 оказывать меры первой помощи;
 определять цель, выделять объект исследования;
 наблюдать и изучать явления и свойства;
 описывать результаты наблюдений;
 создавать необходимые приборы;
 представлять результаты исследований в виде таблиц и графиков;
 составлять отчет;
 делать выводы;
 обсуждать результаты эксперимента, участвовать в дискуссии, уверенно держать себя во

время выступления, использовать различные средства наглядности при выступлении;
 осуществлять проектную деятельность.

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и
повседневной жизни для:

 для объяснения химических явлений, происходящих в природе и быту;
 экологически грамотного поведения в окружающей среде;



 безопасного обращения с горючими и токсичными веществами,
лабораторным оборудованием;

 формирования высокой культуры отношения к природе;
 критической оценки достоверности химической информации,

поступающей из разных источников.

Календарно- тематическое планирование кружка « Химия вокруг нас», 8 кл

№ Тема занятия Дата
проведения

Корректировка
даты

1 Вводное занятие. Знакомство с программой кружка.

2 Классификация сложных неорганических веществ.

3 Химические свойства оксидов.

4 П/р «Химические свойства основных оксидов на примере оксида
меди (II)».

5 П/р «Химические свойства кислотных оксидов на примере оксида
углерода (IV)».

6 Химические свойства кислот.

7 П/р «Химические свойства кислот на примере соляной кислоты».

8 П/р «Химические свойства кислот на примере уксусной кислоты».

9 Химические свойства оснований.

10 П/р «Химические свойства щелочей».

11 П/р «Химические свойства нерастворимых в воде оснований на
примере гидроксида меди (II)».

12 Химические свойства солей.

13 П/р «Химические свойства солей на примере сульфата меди (II)».

14 Генетическая связь между классами веществ.

15 Эксперимент: «Выполнение цепочки превращений».

16 Эксперимент: «Определение веществ с помощью качественных
реакций в пронумерованных пробирках».

17 Характеристика элемента по положению в Периодической системе
Д.И. Менделеева.



18 Состояние электрона в атоме (квантовые числа).

19 Состояние электрона в атоме (квантовые числа).

20 Состояние электрона в атоме (квантовые числа).

21 Виды связей в соединениях (ковалентная связь).

22 Виды связей в соединениях (ионная связь).

23 Моль. Молярная масса. Решение задач по формуле.

24 Молярный объём. Объём газов. Решение задач по формуле.

25 Решение задач по уравнению реакции. Масса одного вещества
дана. Найти массу другого вещества.

26 Решение задач по уравнению реакции. Масса одного вещества
дана. Найти объём получившегося вещества.

27 Задачи на избыток-недостаток.

28 Задачи с использованием веществ, содержащих примеси.

29 Задачи с использованием растворов с определённой массовой
долей растворённого вещества.

30 Задачи на процентный выход от теоретически возможного.

31 Решение комбинированных задач.

32 Решение комбинированных задач.


