План работы 
по профилактике наркомании, алкоголизма, 
табакокурения и употребления ПАВ 
     Задачи программы:
- создать комплексную систему мер, направленную на ликвидацию вредных привычек на территории школы;
- предоставить учащимся объективную информацию о последствиях ПАВ;
- выработать представление о негативном влиянии вредных привычек;
- сформировать у учащихся негативное отношение к ПАВ;
- сформировать у учащихся умения и навыки, позволяющие снизить риск приобщения к спиртным напиткам, наркотикам, курению;
- стимулировать процесс избавления от вредных привычек среди курящих школьников и персонала школы, сделать этот процесс менее болезненным.
 

	Дата  проведения 
	Участники 
	Содержание работы 
	Ответственный 

	Оформление стендов, бюллетеней 

	В течение года 
	9 кл.
	1. «Я выбираю здоровый образ жизни» 


	Психолог, кл. руководитель Гонежук Н.Р. 

	Лекционно-практические занятия 

	1 ноября – 2 декабря 
	Месячник «Жизнь без СПИДа».
	Зам. директора по ВР Чич З.Ю.
учитель биологии. 
	

	18 ноября 
	Международный день отказа от курения 
	Выступления  по классам 
	

	7 декабря 
	Акция «Школьники за здоровый образ жизни» 
	Зам. директора по ВР Чич З.Ю., психолог Гонежук Н.Р. 
	

	Анкетирование, диагностирование, индивидуальная работа 

	ноябрь 
	Диагностика обучающихся (изучение проблемы в эмоциональной сфере, склонностей к вредным привычкам.
	Учитель ОБЖ  Куиз И.Р.
	

	Январь 
	Начальные классы 
	Психопрофилактическое занятие по программе «Полезные привычки» 
	Нач .классы 

	В течение года 
	Индивидуальное, групповое, семейное консультирование (дети, родители, педагоги) 
	Зам. директора по ВР Чич З.Ю., Психолог Гонежук Н.Р. 
	

	 Спортивная работа 

	Сентябрь февраля 
	День здоровья и спорта 
	Учитель физкультуры Куиз И.Р.  учитель ОБЖ 
	

	В течение года 
	· Участие в школьных районных спартакиадах по разным видам спорта 

	Учитель физкультуры Куиз И.Р. 
	

	
	· «Папа, мама, я – спортивная семья» 
	Учитель физкультуры Куиз И.Р. 
	

	Родительские собрания 

	Март 
	«Как уберечь вашего ребенка от наркотиков» 
	Кл. руководители 
психолог
	

	Апрель 
	«Чего детям делать нельзя?» 
	Кл. руководители 
	

	январь 
	  
	Заседания «Совета профилактики» 
	Психолог Гонежук Н.Р.  

	Другие формы работы 

	В течение года 
	  
	Просмотр видеофильмов по профилактике вредных привычек: 
	Учитель ОБЖ, 
кл. руководители 

	В течение года 
	  
	Рейды в неблагополучные семьи и семьи «трудных подростков 
	
кл. руководители, инспектор ПДН 


 
 
 
 
 
 
 
 
 



