« YTBEpKIar»

Hupexrop MBOY «COII Ne 7
uM.H.T. [Ixapumoka.» a. JKkuaxuxa0ib
)‘h/lq 3. 10.

[NEPCIIEKTUBHOE JECATUAHEBHOE MEHIO

MBOY "COHI N7 um. H.T. Ixapumoxa" a. J[xumxuxadib

(1 menens 12 net u crapire)




| Hepens

12 ner u crapuue

IToneneabHUK

Jlenb

HanmenoBanue 6J'I}0I[a

Macca
TIOPIHA

[Tumiessle BemiecTra (T)

b XK v

DHepreTuyeckas
IIEHHOCTH (KKal)

BuramuHe! (Mr)

MuHepanpHble BelecTBa (Mr

Bl

C

Ca P Mg

Fe

3aBTpak

109 Ilepms, 2008r. | Kama MoJiouHasi oBCsTHAS
u3 I'epkyieca

Kpyna repkynec37,5/3,75
Monoxo 133/133Bona 87/87
Caxap 6,3/6,3

Macio ciuBouHoe 5/5

255

7,96 14,67 31,75

292,23

0,18

0,46

191,04 | 235,15 | 46,85

2,96

366,ITepmb, 2008r CoIp aablreiickuii

Crip anppireiickmii 41/40

40

5,6 7,8 -

96

0,04

0,2

312 108 25

0,6

XJ1€0 mMueHuIHbIH

30

2,4 0,3 14,6

72,6

0,05

0,07

9,33 28,11 | 10,78

0,55

300, ITepmsb, 2008 r | Yaii ¢ caxapom
Yaii BeIcmrero copra 1/1

Caxap 15/15

200

0,12 - 12,04

48,64

3,45 2,0 15

0,25

386, Mocksa, 20151 | ®pyKTHI CBeKHE

1t

0,8 0,8 19,6

88

0,06

20

32 22 18

4,40

Hroro:

705

16,88 23,57 77,99

597,47

0,33

20,73

395,2 | 102,1

547,82

8,76

Ooen

86, Mocksa, 20151 | Cyn kaprodeiabHblii
Kpynoii

Kaprogens 100/75
Kpyna (pucosas) 5/5
Mopkoss 12,5/10

JIyk perrgatsrii 12,5/10
Macio pacturensHOe
2,5/2,5

Bopa nin 0ynsoH
187,5/187,5

250

1,98 2,73 14,58

90,75

0,1

8,25

23,05 62,6 25

0,89

164, Ilepms, 2008r | Pni6a :kapenast

Pri6a duite MopoxeHHast
130/123

Myxka nieHnaHasn6/6
Macno pacturensaoe7/7

Macno cnuBouHoe 5/5

105

19,41 16,69 4,99

248,46

0,14

0,76

46,6 307,39 | 54,27

2,02




241, Ilepms, 2008 r | KapTodeabHoe mwope 150 3,2 6,06 23,30 160,46 0,11 6,41 34,29 73,97 | 24,24 | 0,99
Kaptogens 170/126
Mouoko 24/23
Macino cnuBounoe 5/5
Counb 2/2
Coxk g0109HbIi 200 1 0,2 20,2 92 0,01 0,28 51,84 33,63 25,2 7,17
X1€0 mueHnIHbI/XJ1e0 40/40 4,6 0,88 40,32 163,20 0,09 0,13 18,66 56,22 | 21,57 1,1
PKAHO-MIIEHMYHBIA WIH
JIaBanl
OBouru no ce30Hy 60 0,72 2,82 4,62 47 0,02 45 24 23 9 0,42
Hroro: 825 556,8 | 159,2
30,91 29,38 108,01 801,87 0,47 20,33 198,44 1 8 12,59
Kongurepckoe u3aeme 60 2,6 2,7 41,87 172 - - - - - -
y NPOMBILILJIEHHOT0
= NMPOU3BOACTBA
= Ne272, Tlepms, 2008 | Kedup 200 5,6 6,38 8,18 112,52 0,08 1.4 240,0 180,0 28,0 0,2
S T.
=
Hroro: 260 8,2 9,08 50,05 284,52 0,08 1,4 240 180 28 0,2
HToOro 3a 1eHb: 1790 55,99 62,03 236,05 1683,86 0,88 42,46 986,26 1132, | 289,4 | 21,55
07 1
Bropuux
178, Ilepmb, 2008 r | Tos1yOubBI JIEHUBBIE 90 8,4 8,56 6,31 135,94 0,03 75 31,64 79,05 | 18,87 | 0,77
T'oBsgunas50/36
Puc4,5/4,5
= JIyk pemyarsrii 6,4/5,1
= Macio cnuBouHoe?2,6/2,6
5 Kanycra67/54
i 264,ITepmb 20081 Coyc cmerannbrii 50/50 50 0,84 5,92 1,68 63,36 0,015 0,055 36,6 26,0 30,88 | 0,13




219, ITepms 2008r

Kama rpeuneBas
paccpimyaras

Kpymna rpeunesas 69/69
Coib 2/2

Bopma 102/102

Macio cnuBodHOES/S5

150

8,73

5,43

45,0

263,81

0,21

0,2

38,64

202,8

52,94

4,5

XJ1€0 MIeHnIHBIH

30

2,4

0,3

14,6

72,6

0,05

0,07

9,33

28,11

10,78

0,55

294, Tlepmp,2008r

Yaii ¢ 17MMOHOM

Yaii Beicirero coprta 1/1
Caxap 15/15

JIumown 8/7

200

0,07

0,01

15,31

61,62

2,9

8,05

9,79

5,24

4,9

OBo1ry no ce3oHy

60

0,48

0,06

1,98

8,4

0,012

15

12

0,72

Hroro:

580

20,92

20,28

84,88

605,73

0,317

13,725

139,26

357,7

124,7

11,57

O6ep,

46, ITepms, 2008 T

Cyn ¢ kjaéukamu
Kaprodens 66,25/50
Mopxkoss 12,5/10

JIyk perrgatsrit 12/10
Macno cimBounoe 2,5/2,5
Byneon 187,5/187,5
3enens 2/2

Knéyku:

Myka nmennynas 10/10
Macio cnuBounoe 1,25/1,25
Sliiua 1/16/2,5

Bopa 15/15

250/30

3,75

3,29

16,84

111,94

0,08

2,9

51,89

100,86

19,51

1,46

209, TTepms, 2008 T

Kotaera xypunas
Kypuma 1 xat. 207/74
Xne6 mmennuneiii 18/18
Bona 25/25

Coub 2/2

Macno cnBoynoes/5

105

15,76

17,80

10,75

266,11

0,07

0,2

40,21

127,63

19,73

13

227, llepmsb, 2008 T

MaxkapoHbI OTBApHBIE
MaxkapoHHssie 3z 61/61
Macno cauBouHoe 5/5
Cous 2/2

180

6,6

6,35

42,39

253,31

0,09

0,05

72,28

56,57

20,83

1,1




282, Ilepms, 2008 T

Komnot u3 s16J10K
Slomoku 45,4/40

Boma 172/172

Caxap 15/15

JIumonnas kucnora 0,2/0,2

200

0,16

14,99

60,64

0,03

3,6

215

22,46

12,6

0,65

XJ1€0 MIeHNYHBIH/XJ1e0
PKaHO-NIIeHHYHbIH

30/30

3,45

0,66

25,44

122,52

0,09

0,13

18,66

56,22

21,57

1,1

246, Ilepmb, 2008 T

OBomu 1o ce30Hy

100

0,7

0,1

1,9

11,3

0,04

17

30

14

0,5

Hroro:

895

30,42

28,2

112,31

825,82

0,4

13,88

221,54

393,7

108,2

6,11

MonpgHuk

Konaurepckoe usnenue
NMPOMBIIIJIEHHOT O
MPOMU3BOJCTBA

100

16,16

8,15

64,16

94,54

0,13

23,07

78,4

12,53

11

Hanurox rpymm n1uuxu
NPOMBIIIJIEHHOTO PO
NPOU3BOJCTBA

200

0,63

40,15

157,22

0,01

0,28

51,84

33,63

25,2

7,17

Hroro:

300

16,79

8,15

104,31

551,76

0,14

0,28

74,91

112,03

37,73

8,27

HToro 3a neHb:

1775

68,13

56,63

301,5

1683,31

0,857

27,885

435,71

863,5

270,6

25,95

Cpena

3aBTpak

141, Tlepmb, 2008

3anexaHka U3 TBOpPOra c
AKEeMOM

Tsopor 141/139,5

Myka mien 12/12

Bopa 36/36

Slitno 1/10/4,5

Caxap 9,7/9,7

Cwmerana 5,2/5,2

Cyxapu 5,2/5,2

Macio cnuBouHoe 5,2/5,2
Joxem 20/20

170

29,22

12,11

30,9

346,5

0,08

0,61

267,74

327,18

44,11

0,91




287, Ilepms, 2008 T

Kodgeiinblii HanuTOK
Kodeitnabrit HanuTox 2/2
Mosoxo 50/50

Caxap 15/15

Bopa 170/170

200

1,4

1,6

17,35

89,32

0,01

0,12

50,46

35,49

5,25

0,08

386, Mockaa,
2015r

DpPYKThI CBEKHE:

lmr

42

192

0,08

20

16

56

84

1,2

Hroro:

550

33,62

14,71

90,25

627,82

0,17

20,73

334,2

418,6

133,3

2,19

Ooen

45, llepms, 2008 T

Cyn xaprodenbHblii ¢
06000BBIMH

Topox 21,25/20
Kaptodens 67,5/50
MopkoBs 12,5/10

3enens 3,5/3,5

Jlyk permyarsiii 12,5/10
Macno ciuBouHoe 5/5
Bopa uim O0ynbon 175/175
Conb 2/2

250

2,34

3,89

13,61

98,79

0,16

3,13

28,43

69,03

26,6

1,74

202, ITepms, 2008r.

TedTeau U3 rOBSITUHBI C
pucom

T'oBsinuna 1 kareropuu Ha
KocTH 61/44

Pucosas kpyma 6/6

Boma 7/7

Macio cnuBouHoe 4/4
Jlyk pernuatsiii 24,5/21
Myka nueHuuHas 5/5
Macno pacturensHoe 6/6
Coyc tomarssrit 30/30

100

9,16

13,53

9,44

196,14

0,04

1,89

108,8

92

18,75

0,8

239, ITepmnb,2008 1.

Kaprodens orBapHoii
Kaptodens 198/149
Macio cnuBounoe 5/5

150

3,14

7,04

27,21

182,46

0,11

59

38,81

185,31

50,27

1,26

289, Ilepmb, 2008 ©

HanuTok U3 MINNOBHUKA
ITumosauk 20/20

Caxap 15/15

Boxa 230/230

200

0,68

21,01

46,87

0,02

60,0

11,2

3,12

3,0

4,79




Xu1e6 mumeHuIHbIE/ X160 30/30 3,45 0,66 25,44 122,52 0,09 0,13 18,66 56,22 | 21,57 1,1
pKaHO-NIIEHUYHBII
OBOIIH N0 Ce30HY 60 0,72 2,82 4,62 46,74 0,02 45 24 23 9 0,42
Hroro: 820 428,6 | 129,1
19,49 27,94 101,33 693,52 0,44 75,55 229,9 8 9 10,11
Kongurepckoe nsnenne 100 3,48 4,78 57 316 0,14 0,18 33,9 60,33 | 30,76 | 1,54
NMPOMBIIILJIEHHOTO
2 NMPOU3BOJCTBA
E No288, [Tepmb, | Mo0J10KO KHTISTYEHHOE 200 5,59 6,38 9,38 117,31 0,08 1,4 240,0 180,0 28,0 0,2
= 2008 r. Mogoxo 210/200
= Hroro: 300 240,3
9,07 11,16 66,38 433,31 0,22 1,58 273,9 3 58,76 | 1,74
Hroro 3a neHnb: 1670 62,18 53,81 257,96 1754,65 0,83 97,86 838 1087, | 321,3 | 14,04
68 1
YerBepr
209,ITepmsb, 2008 Kotaera kypunas 105 15,81 21,40 10,8 299,11 0,06 0,18 36,22 114,98 | 17,77 1,02
Kypuna 1 xat.norpouienHas
207/74
Xi1e6 nieHuuHbIn 18/18
Boma 25/25
Macio cnuBounoeS/S
227,ITepmb, 2008 r | MakapoHbI OTBapHbIe 150 5,52 5,3 35,33 211,1 0,05 0,03 7,59 31,43 | 11,57 | 0,61
MakapoHHbIE U3/IeNns
E 51/51Macno cnuBouHOES/5
E‘ Xu1€0 mmeHuIHbI’ 40 1,96 0,4 17,92 84,0 0,05 0,07 9,33 28,11 | 10,78 | 0,55
A
300, [Tepmb, 2008 T | Yaii ¢ caxapom 200 0,12 - 12,04 48,64 - - 3,45 2,0 15 0,25
Yaii Beicmrero copra 1/1
Caxap 15/15
OBomu no ce30Hy 60 0,48 0,06 1,38 7,8 0,15 23,77 164,67 145,54 | 100,8 | 3,36
Hroro: 555 322,0 | 142,4
23,89 27,16 77,47 650,65 0,31 24,05 221,26 6 2 5,79




Oo0ex

37, Ilepmp, 2008 T

Bopu ¢ kanycroii u
Kaprodeem

Cgexua 50/40
Kamycra cexas 25/20
Kaprodens 28/20
Mopxoss 13,1/10

Jlyk peruatsrii 6,25/5
Macio pacrurensHoe 3/3
Boga nnm OynsoH
187,5/187,5
JIMMOHHAs KUCIO0Ta
0,25/0,25

Caxap 2,5/2,5
Cwmerana 10/10

250

1,9

6,66

10,81

110,78

0,04

10,86

47,82

51,77

39,62

1,05

211,ITepms 2008 T

I1710B M3 OTBAPHOI NTHIIBI
Kypwuua 1 kar. 208/184
Macno pacturensnoe 11/11
Jlyk pemmyarsrii 22/11
Mopkoss 14/11

Kpyna pucosas 49/49
BynboH wiM Boza 11t puca
104/104

210

37,2

45,33

41,05

747,09

0,06

1,01

45,1

199,3

47,5

2,19

Cok 10J10UHBIH

200

0,2

20,2

92

0,01

0,28

51,84

33,63

25,2

7,17

XJ1€0 mMeHNIHBIH/XJ1e0
PKaHO-NMIIEHUYHbIH WJIn
JaBaml

40/40

4,6

0,88

40,32

163,20

0,09

0,13

18,66

56,22

21,57

1,1

247, Ilepmsb, 2008 T

OBouiy no ce3oHy

100

0,48

0,06

1,38

7,98

0,15

23,77

164,67

145,54

100,8

3,36

HTroro:

840

45,18

53,13

113,76

1121,05

0,35

36,05

328,09

486,4

234,6

14,87

Hoaguux

Kongurepckoe nznenne
MPOMBIIIJICHHOT O
MPOU3BOJACTBA

100

1,9

6,4

28

201

Ne293 Tlepms, 2008
T.

Coxkn  ¢pykToBBIE WIH
OBOIIIHBIE

200

2,0

0,2

58

36,0

0,04

8,0

40,0

36,0

20,0

0,4

Hroro:

300

3,9

6,6

33,8

237

0,04

40

36

20

0,4




HToro 3a neHb:

1695

72,97

86,89

225,03

2008,7

0,7

68,1

589,35

844,5

397,
11

21,06

IIaTauna

3aBTpak

164, Ilepmb, 2008

Pr10a :xapenas

Pri6a ¢puel83/125Myxka
MIIeHNYHAas6/6

Macmno pacturensaoe7/7
Macio cimBodHOE 5/5

105

19,46

20,29

5,04

281,46

0,14

0,76

46,6

307,39

54,27

2,02

241, Ilepms, 2008 T

Kaprodenbnoe nmope
Kaprodens 170/126
Moumoxo 24/23

Macno cnuBouHoe 5/5
Coip 2/2

150

3,2

6,06

23,30

160,46

0,11

6,41

34,29

73,97

24,24

0,99

XJ1€0 MeHNIHBINH/XJ1e0
PKaHO-NIIeHHYHbIH

30/30

3,45

0,66

25,34

122,52

0,09

0,13

18,66

56,22

21,57

1,1

294, Tlepmp,2008r

Yaii ¢ 17MMOHOM

Yaii Beiciiero coprta 1/1
Caxap 15/15

Jlumon 8/7

200

0,07

0,01

15,31

61,62

2,9

8,05

9,79

5,24

4,9

233, Ilepmsb, 2008 T

Hxpa cBexkoabHas
Cgekia 48/38

JIyk perrgartsrii 10,5/8,8
TomatHOoe mope 12,5/12,5
Macno pactutensHoe
3,8/3,8

Caxap 0,6/0,6

50

1,14

3,8

58

59,8

0,03

12,50

7,0

13,0

10,0

0,45

HTroro:

565

27,32

30,82

74,79

685,86

0,37

22,7

114,6

460,3

115,3

9,46

Ooen

47, llepms, 2008 T

Cyn ¢ MaKapOHHBIMH
H3eTUsAMHI

Maxkaponssie u3x 10/10
Kaprodens 100/75
Mopxkoss 12,5/10

Jlyk peryarsiii 11,6/10
Macino cnuBounoe 3,75/3,75
BynboH wiu Bona
187,5/187,5

250

2,83

2,86

21,76

1241

0,08

5,09

50,78

59,19

21,88

0,93




212, Tlepmsb, 2008 T | TITHnA oTBapHast 105 26,05 26,05 1,39 347,03 0,07 2,3 58,93 188,45 | 22,85 | 2,03
Kypuma 1 xat. 160/143
Mopxkoss 4,3/3
Macio cnuBodHoe 5/5
220, ITepmsb, 2008 r | Kama u3 «epkyieca» 150 3,6 6,51 20,625 155,43 0,21 0,2 38,64 202,76 | 52,94 | 4,49
BSI3KAst
Kpyna «I"epkynec» 33/33
Macino ciuBouHoe 5/5
Xu1€6 nmmeHuIHbIH/ X160 30/30 3,45 0,66 25,44 122,52 0,09 0,13 18,66 56,22 | 21,57 1,1
PKaHO-NIIEeHUYHBII
282, [lepmp, 2008 T | KommoT u3 16J10K 200 0,16 - 14,99 60,64 0,03 3,6 21,5 22,46 12,6 0,65
Slomoku 45,4/40
Boma 172/172
Caxap 15/15
JIumonnas kucnora 0,2/0,2
OBo1Iu o ce30Hy 60 0,48 0,06 1,98 10,38 0,012 3 15 12 6 0,72
Hroro: 825 36,57 36,14 86,185 820,1 0,492 14,32 203,51 541,0 | 137,8 9,92
8 4
Kongurepckoe usnenne 60 4,65 5,26 37,23 214,91 0,08 0,08 16,97 48,08 | 16,32 | 0,83
MPOMBIIIJIEHHOT O
= NMPOU3BOJCTBA
=t No293, Coxu (ppyKTOBBIE HIH 200 2,0 0,2 5,8 36,0 0,04 8,0 40,0 36,0 20,0 0,4
= ITepmb,2008T OBOLIHbIE
= 386, Mocksa, 2015r | @pyKTHI cBeXKHE: 1t 0,8 0,8 19,6 88 0,06 20 32 22 18 4,40
Hroro: 440 7,45 6,26 62,63 338,91 0,18 28,08 88,97 106,08 | 54,32 | 5,63
Hroro 3a neHb: 1830 71,34 73,22 223,605 1844,87 1,042 65,1 407,08 1107, | 307,4 | 25,01
53 8







