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Общие положения
Учебный план МБОУ «СОШ № 9 им. К.Х.Нехая» на 2025-2026 учебный

год - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность
и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной
аттестации обучающихся и направлений внеурочной деятельности и
соответствует действующему законодательству Российской Федерации и
Республики Адыгея.
Учебный план МБОУ «СОШ № 9 им. К.Х.Нехая» на 2025-2026 учебный год
включает:
- учебный план начального общего образования (1-4 классы);
- учебный план основного общего образования (5-9 классы);
- учебный план среднего общего образования (10-11классы).


Учебные планы составлены на основе следующих документов:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации».
2. Приказ Минпросвещения России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования».
3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении
федеральной образовательной программы начального общего образования».
4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования».
5. Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении
федеральной образовательной программы основного общего образования».
6. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего
образования, утверждённый Приказом Министерства образования и науки РФ от
17.05.12 № 413 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта среднего общего образования».
7. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот12.08.2022№732
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413».
8. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023№371
«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего
образования».
9. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот09.10.2024№704
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ



начального общего образования, основного общего образования и среднего
общего образования».
10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерацииот28.09.2020№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20.
Санитарные правила...»).
11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и
нормСанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания».
12. Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования».
13. Приказ Министерства просвещения России от 05.11.2024 № 769 «Об
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и
установлении предельного срока использования исключенных учебников и
разработанных в комплекте с ними учебных пособий» (Зарегистрировано в
Минюсте России 11.12.2024 № 80527).
14. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,
среднего общего образования».
15. Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ
"СОШ № 9 им. К.Х.Нехая"
16. Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ
"СОШ № 9 им. К.Х.Нехая"
17. Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ
"СОШ № 9 им. К.Х.Нехая"
18. Учебный план МБОУ "СОШ № 9 им. К.Х.Нехая" на 2025-2026 учебный год
обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской
Федерации. Обучение ведется на русском языке.

Продолжительность учебного года составляет:
1классы - не менее 33недель;
2-4,5-8,10классы-не менее34 недель;
9,11классы–33 недели (без учета государственной итоговой аттестации).
Учебные занятия проводятся в первую смену, по 5-ти дневной учебной неделе.



Максимальный объем аудиторной недельной нагрузки обучающихся:
1 класс – 20 час,
2-4классы–23 часа,
5 класс–29 часов,
6 класс–30 часов,
7 класс–32 часа,
8 класс–33 часа,
9 класс–33 часов,
10 класс– 34 часов,
11класс– 34 часов.
В течение года для обучающихся организуются каникулы (осенние, зимние,
весенние).
Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает 45
минут.
Учебный план в полном объеме обеспечен материально-технической,
программно- методическими и кадровыми ресурсами.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
начального общего образования

( 1-4 классы)
МБОУ «СОШ № 9 им. К.Х.Нехая»

на 2025 – 2026 учебный год
(составлен в соответствии с ФУП НОО, вариант 3)

Пояснительная записка
Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное

общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа №9 им.К.Х.Нехая а.
Вочепшия(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную
программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся,
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом
федеральной образовательной программы начального общего образования,
утвержденной приказами Министерства просвещения Российской Федерации от
18.05.2023 № 372, от 09.10.2024 № 704.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального
бюджетного общеобразовательного учреждения " Средняя общеобразовательная школа №9
им.К.Х.Нехая" а. Вочепшия, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего
образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП
2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной
образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21.

Обучение ведётся на русском языке. В качестве родного языка родители (законные
представители) обучающихся выбрали адыгейский язык.

Учебные занятия проводятся по5-дневной учебной неделе в первую смену.

Учебный год в МБОУ "СОШ №9 им.К.Х.Нехая" а. Вочепшия начинается 01.09.2025г и
заканчивается 26.05.2026г.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34
учебных недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе -
20 час, во 2 – 4 классах – 23 часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5
уроков.

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.



Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы
наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков
включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со
средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в
остальные дни недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут,
за исключением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных
требований:

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую
смену;

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре,
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по
35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5
ч., в 4 классах - 2 ч.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных
дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные
недельные каникулы в середине третьей четверти.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих
различные интересы обучающихся

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в
экстремальных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
В МБОУ "СОШ №9 им.К.Х.Нехая" а. Вочепшия языком обучения является русский язык .
Обязательные для изучения в начальной школе учебные предметы: Русский язык,

Литературное чтение, Родной (адыгейский) язык, Литературное чтение на родном
(адыгейском)языке, Иностранный(английский) язык, Математика, Окружающий мир, Основы
религиозных культур и светской этики, Музыка, Изобразительное искусство, Технология,
Физическая культура.

При изучении всех предметов уделяется постоянное внимание развитию общеязыковой
грамотности, коммуникативной компетентности, навыкам скорописи. Часы выделенные на
иностранный язык, используются для познания английского языка.

В образовательной области «Окружающий мир» в 1-4 классах введено интегративное
изучение предмета «Окружающий мир» и ОБЖ. Данная область представлена предметом
«Окружающий мир» (2 часа в неделю) в 1-4 классах. Интеграция ОБЖ в курсе «Окружающий



мир» содействует лучшему усвоению содержания предмета, установлению более прочных связей
с повседневной жизнью учащегося и его семьи и всем контекстом окружающего ребенка мира.

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»
выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся.

В четвертом классе реализуется предмет «Основы религиозных культур и светской этики»
(ОРКСЭ) посредством выбора родителями (законными представителями) одного из шести
модулей. Данный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-
11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных
и светских традиций многонациональной культуры России, на понимание их значения в жизни
современного общества, а также своей сопричастности к ним. Выбор модуля, изучаемого в
рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями)
учащихся, на основании письменного заявления родителей. На изучение учебного курса
ОРКСЭ отводится 1 час в неделю. Обучение ведется по учебнику «Основы светской этики» под
редакцией Т.Д.Шапошниковой.

Образовательная область «Физическая культура» в 1- 4 классах представлена предметом
«Физическая культура» (2 часа в неделю). Третий час организуется за счет внеурочной
деятельности.

В образовательной области «Искусство» предметы «Музыка» и «ИЗО» в 1-4 классах
изучаются в объеме по 0,5 часа в неделю и 0,5 ч. организуется за счет внеурочной деятельности.

«Технология» изучается как самостоятельный учебный предмет с нагрузкой 1 час в неделю
в 1-4 классах.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся в 1-х классах в
соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями отсутствует. В связи с переходом на
5-дневную учебную неделю, были внесены некоторые изменения по изучению учебных
предметов. В соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями, по пункту 10.5.
СанПиН 2.4.2.2821-10, количество часов, отведенных на освоение обучающимся учебного
плана не должно превышать максимально допустимую недельную нагрузку в академических
часах. При 5-дневной неделе, не более 20 часов в 1 классе и не более 23 часов во 2-4 классах.

Так как обязательная часть основной образовательной программы состоит из 23 часов ,
предельно допустимых при 5-дневной учебной нагрузке, то с учетом интересов и потребностей
обучающихся, их родителей, законных представителей образовательного учреждения , часть,
формируемая участниками образовательных отношений сокращено.

В соответствии с Законом «Об Образовании в РА» от 27 декабря 2013г. № 264, в школе с
первого класса для носителей языка в качестве обязательного учебного предмета введено
изучение государственного языка Республики Адыгея Адыгейского языка. Учащиеся других
национальностей изучают предмет «Адыгейский язык» или «Адыгейская литература» по
выбору.

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся
осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ,
государственных языков республик РФ. За счет часов ИЗО и музыки в 1-4 классах выделяется
по 0,5 часа на изучение адыгейского языка.

Изучение адыгейского языка регламентируется национально- региональным
компонентом государственного образовательного стандарта, утвержденным постановлением
Кабинета Министров Республики Адыгея от 24.07.2006г. № 115 «О национально-
региональном компоненте государственного образовательного стандарта».

В соответствии с письмом МО и НРА №5106 от 22.07.2020г. «О направлении
методических рекомендаций», которые содержат «Методические рекомендации по реализации
предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» на уровне
начального общего образования» на изучение родного (адыгейского) языка дается 1 час за счет
внеурочной деятельности.



В соответствии с рекомендациями МО и НРФ и МО и НРА:
- «Адыгейский язык» -2 часа в неделю в 1-3 классах и 1 час в 4 классе
- "Адыгейская литература"- 1час в неделю в 1-4 классах
В 4 классе за счет внеурочной деятельности выделяется 1 час на адыгейский язык .
При изучении следующих предметов учебного плана: «Литературное чтение»,

«Окружающий мир», «Искусство (Музыка и ИЗО)», «Технология», «Физическая культура» -
10-15 % времени используется на изучение национально-региональных и этнокультурных
особенностей содержания образования (НР и ЭОСО).

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»
выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения
обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся
осуществляется в соответствии с календарным учебнымграфиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах,
периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное
бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа №9
им.К.Х.Нехая а. Вочепшия.

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме:
 комплексной контрольной работы;
 итоговой контрольной работы;
 письменных и устных экзаменов;
 тестирования;
 защиты индивидуального (группового) проекта;
Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и устно.
Промежуточная аттестация проводится во всех классах в мае 2024 года по решению

образовательного учреждения по следующим предметам:
 2-4 кл. - русский язык, математика и окружающий мир;
Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная
деятельность.

В соответствии с требованиями Нового Стандарта внеурочная деятельность в 1-4 классах
организуется по следующим направлениям: Гражданско-патриотическое и духовно-
нравственное воспитание, система классных часов «Разговор о важном» , «Развитие
функциональной грамотности», спортивно-оздоровительная деятельность , проектно-
исследовательская деятельность, коммуникативная деятельность , художественно-эстетическая
творческая деятельность, информационная культура ,интеллектуальные марафоны,  «Учение с
увлечением!» и отражает как специфику начальной школы, так и особенность
образовательной программы МБОУ «СОШ №9 им.К.Х.Нехая», запросы родителей и
интересы обучающихся.

Направления внеурочной деятельности способствуют реализации требований ФГОС по
вопросам развития и воспитания обучающихся.



Для реализации внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №9 им.К.Х.Нехая», использует
свои кадровые ресурсы и ресурсы дополнительного образования. В рамках сетевого
взаимодействия с ЦДТ организуется Художественно-эстетическая творческая деятельность в
рамках сетевого взаимодействия с ЦДТ (Школьный театр).

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых
результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для
изучения учебных предметов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть
использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей
в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы.

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой
частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные
организации, осуществляющие образовательную деятельность, предоставляют обучающимся
возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего
образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при
определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной
образовательной программы.

Освоение основных образовательных программ начального общего образования
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю всего1 2 3 4Обязательная частьРусский язык илитературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20Литературное чтение 3 3 3 3 12Родной язык илитературное чтение народном языке
Родной(адыгейский)язык 1 2 2 1 6
Литературное чтение народном (адыгейском)языке

1 1 1 1 4

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6Математика иинформатика Математика 4 4 4 4 16
Обществознание иестествознание("окружающий мир")

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозныхкультур и светскойэтики
Основы религиозныхкультур и светской этики 0 0 0 1 1

Искусство Изобразительноеискусство 0.5 0.5 0.5 0.5 2
Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 2Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8Итого 20 23 23 23 89ИТОГО недельная нагрузка 20 23 23 23 89Количество учебных недель 33 34 34 34 135Всего часов в год 660 782 782 782 3006620(с учетом15 часов всентябре-октябре)

2966(с учетом15 часов всентябре-октябре)



План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа
№9 им.К.Х.Нехая" а. Вочепшия
Учебные курсы Количество часов в неделюНаправление Название занятия 1 2 3 4Коммуникативнаядеятельность Классный час «Разговоры оважном» 1 1 1 1

Орлята России 1 1 1 1Спортивно-оздоровительнаядеятельность Движение- жизнь 1 1 1 1
Проектно-исследовательскаядеятельность Проект «Моя Адыгея» 1 1
Художественно-эстетическаятворческая деятельность Мир искусства. «Волшебнаяпалитра 0,5 0,5 0,5 0,5

Мир музыки. «Веселые нотки» 0,5 0,5 0,5 0,5Информационная культура В мире цифры 1 1 1 1"Учение с увлечением" Функциональная грамотность(Развитие ФГ) 1 1 1 1
Мой адыгейский язык 1 1ИТОГО недельная нагрузка 7 7 7 7



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
основного общего образования

МБОУ «СОШ № 9 им. К.Х.Нехая»
на 2025 – 2026 учебный год

(составлен в соответствии с ФУП ООО с
действующими изменениями, вариант 4)

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное

общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа №9 им.К.Х.Нехая а.
Вочепшия(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную
программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся,
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального
бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №9
им.К.Х.Нехая" а. Вочепшия, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего
образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя
общеобразовательная школа №9 им.К.Х.Нехая" а. Вочепшия начинается 01.09.2025г.и
заканчивается 26.05.2026г.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. .
Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя
общеобразовательная школа №9 им.К.Х.Нехая" а. Вочепшия языком обучения является русский
язык .

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся
осуществляется изучение родного (адыгейского) языка и родной (адыгейской ) литературы из
числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ.



В учебном плане школы отражены: все учебные предметы, недельное распределение
часов по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных
организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часть федерального
учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время,
отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том
числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения
различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и
совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные
потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть
использовано на:

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов
обязательной части, в том числе на углубленном уровне;

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
Количество часов на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не
превышает величин недельной образовательной нагрузки.

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедших в перечень
учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к
использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях.

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и литература»,
«Родной язык и родная литература», «Иностранный язык», «Общественно-научные предметы»,
«Математика и информатика», «Основы духовно-нравственной культуры народов России»,
«Естественно - научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и
основы безопасности жизнедеятельности».

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в
2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9
классы в объеме 2 часа в неделю.

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают
данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю.

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы
«Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение русского языка в 5 классе - 5
часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 6 классе изучение русского языка -5 часов в
неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 7 классе изучение русского языка - 4 часа в неделю,
литературы - 2 часа в неделю, в 8 классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю,
литературы – 2 часа в неделю, в 9 классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю,
литературы – 3 часа в неделю.

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами
«Родной (адыгейский) язык» - 2 часа в неделю в 5 – 8 классах и 1 час в неделю в 9 классе,
«Родная (адыгейская)литература» - 1 час в неделю в 5 - 9 классах и дополнительно 1 час в
неделю в 9 классе по направлению «Учение с увлечением» курса внеурочной деятельности



«Мой адыгейский язык». Выбор родного языка и литературы для изучения зафиксирован
письменными заявлениями родителей (законных представителей) и предусматривает изучение
адыгейского языка. Такие заявления оформляются один раз на уровень основного общего
образования.

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет
«Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5 – 9 классах.

Предметная область «Математика и информатика» в 5 - 6 классах представлена
учебным предметом «Математика» - 5 часов в неделю, в 7 - 9 классах включает разделы
«Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1
час в неделю, которые преподаются в качестве самостоятельных учебных предметов и
«Информатика» в 7 - 9 классах – 1 час в неделю.

«География» - по 1 часу в неделю в 5 - 6 классах и по 2 часа в неделю в 7 - 8 классах.
Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение учебного

предмета «Биология» по 1 часу в неделю в 5 – 7 классах, по 2 часа в неделю в 8 – 9 классах,
предмета «Физика» в 7 - 9 классах по 2 часа в неделю, «Химия» - по 2 часа в неделю в 8 - 9
классах.

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение учебных предметов
«Музыка» в 5 , 7– 8 классах по 0,5 часа в неделю. «Изобразительное искусство» - 0,5 часа в
неделю в 5, 7 классах и дополнительно за счет внеурочной деятельности к предметам «Музыка»
в 5,7 – 8 классах и «Изобразительное искусство» в 5, 7 классах реализуется по 0,5 часа в
неделю в каждом классе.

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» по 2
часа в неделю в 5 - 7 классах , 8 -9 классе по 1 час в неделю и 1 час по модулю
«Информационная безопасность».

Предметная область «область «Физическая культура и основы безопасности
жизнедеятельности» включает в себя учебный предмет «Физическая культура» и «Основы
безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)». Изучение предмета «Физическая культура»
предусмотрено из расчета 2 часа в неделю в 5 – 9 классах из обязательной части учебного плана
и 1 час в неделю реализуется за счет часов внеурочной деятельности. В 8 - 9 классах введено
изучение предмета «ОБЗР» по 1 часу в неделю.

При изучении следующих предметов учебного плана: «Литература», «История»,
«Обществознание », «География», «Биология», "Музыка" и "ИЗО", «Технология»,
«Иностранный язык » «Физическая культура» , - 10-15 % времени используется на изучение
национально-региональных и этнокультурных особенностей содержания образования (НР и
ЭОСО).

Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение:
- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и

экологической направленности "Разговоры о важном" – 1 час. в неделю;
- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся

(Функциональная грамотность, финансовая грамотность) – 1 час в неделю;
- занятий, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и

потребностей обучающихся («Мой выбор в мире профессий») (профориентационные беседы,
деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов,
профессиональные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии,
посещение ярмарок профессий и профориентационных парков) – 1 час в неделю;

- занятий, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных
потребностей обучающихся (это занятия по дополнительному или углубленному изучению
учебных предметов или модулей);

- занятия в рамках исследовательской и проектной деятельности; занятия, связанные с
освоением регионального компонента образования или особыми этнокультурными интересами
участников образовательных отношений;



- дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в освоении
учебной программы или трудности в освоении языка обучения; посещение театров, экскурсии)
– 1 час в неделю

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии
способностей и талантов;

В целях обеспечения соблюдения законодательства Российской Федерации согласно части
3 статьи 44 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 08.06.2020) «Об образовании
в Российской Федерации» «Родители (законные представители) несовершеннолетних
обучающихся имеют право: 1) выбирать до завершения получения ребенком основного общего
образования с учетом мнения ребенка, а также с учетом рекомендаций психолого-медико-
педагогической комиссии (при их наличии) формы получения образования и формы обучения,
организации, осуществляющие образовательную деятельность, язык, языки образования,
факультативные и элективные учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) из перечня,
предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность».

Если предмет, выбранном родителями (законными представителями), участвуют
обучающиеся не всего класса, то происходит деление класса на подгруппы для удовлетворения
потребностей, отраженных в заявлениях.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
представлена внеурочной деятельностью и утверждается планом внеурочной деятельности. На
углублённое изучение отдельных предметов выделяются часы в 5-7 классах по направлению
"Учение с увлечением" (по учебным предметам образовательной программы для углубленного
изучения ).

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема
учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается
промежуточной аттестацией.

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения
обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах,
периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального
бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №9
им.К.Х.Нехая" а. Вочепшия.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего
образования составляет 5лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю5 6 7 8 9Обязательная частьРусский язык илитература Русский язык 5 5 4 3 3Литература 3 3 2 2 3Родной язык и роднаялитература Родной (адыгейский)язык 2 1 2 1.5 1Родная (адыгейская)литература 1 1 1 1 1
Иностранные языки Иностранный (английский)язык 3 3 3 3 3
Математика иинформатика Математика 5 5 0 0 0Алгебра 0 0 3 3 3Геометрия 0 0 2 2 2Вероятность и статистика 0 0 1 1 1Информатика 0 0 1 1 1Общественно-научныепредметы История 3 3 3 2 2Обществознание 0 0 0 1 1География 1 1 2 2 2Естественно-научныепредметы Физика 0 0 2 2 2Химия 0 0 0 2 2Биология 1 1 1 2 2Искусство Изобразительноеискусство 0.5 1 0.5 0 0

Музыка 0.5 1 0.5 0.5 0Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2Основы безопасности изащиты Родины Основы безопасности изащиты Родины 0 0 0 1 1
Итого 29 29 32 33 33Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курсаАдыгейский язык 0 1 0 0 0Итого 0 1 0 0 0ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33Количество учебных недель 34 34 34 34 34Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122



План внеурочной деятельности (недельный)
Учебные курсы

Название занятия
Количество часов в неделю

5 6 7 8 9
Коммуникативная
деятельность
(Внеурочные занятия
патриотической,
нравственной и
экологической тематики)

Классный час
«Разговоры о важном»

1 1 1 1 1

Профориентационные занятия
(по развитию личности, ее
способностей,
удовлетворению
образовательных
потребностей и интересов,
самореализации
обучающихся, в том числе
одаренных)

"Россия - мои
горизонты"

- 1 1 1 1

В мире профессий 1 - - - -

Спортивно-оздоровительная
деятельность

Движение - жизнь! 1 1 1 1 1

Проектно-исследовательская
деятельность

«Биология. Проектно-
исследовательская
деятельность»

1 1 - -

Проект "Моя Адыгея" 1 1 - - -
Художественно-эстетическая
творческая деятельность

Ступенька к творчеству
(ИЗО)

0,5 - 0,5 - -

В мире песен(музыка) 0,5 - 0,5 0,5 -
Рукотворный мир 1 1 1 - -

Информационная культура.
Внеурочная деятельность по
формированию
функциональной грамотности(читательской,
математической, естественно-
научной, финансовой)

Развитие
функциональной
грамотности

1 1 1 1 -

Основы безопасности - - - 1 -

Интеллектуальные марафоны Подготовка к ОГЭ по
русскому языку

- - - - 1

Подготовка к ОГЭ по
математике

- - - - 1

"Учение с увлечением"
(по учебным предметам
образовательной программы
для углубленного изучения )

Мой адыгейский язык 0,5 1
«Экспериментальная
физика»

- - - 1 1

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 7 7 7




