
Уважаемые коллеги! 

 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального 

образования Республики Адыгея «Адыгейский республиканский институт повышения 

квалификации» (далее - АРИПК) с 03 по 05 мая 2023 г. проводит второй период курсов 

повышения квалификации для учителей математики, географии, английского языка, 

работающих в 5-11 классах по ДПП ПК «Реализация требований обновленных ФГОС 

ООО, ФГОС СОО в работе учителя» объемом 36 часов. 

03 мая 2023 г. форма обучения: очная с применением дистанционных 

образовательных технологий на платформе «Сферум». Начало в 14.00 часов.  

Ссылки для подключения на 03 мая 2023 г. для учителей: 

- математики -  https://sferum.ru/?call_link=_zHXC4aKMiojeZJ83FbSGJAd_CIUm5pZSVsmgls6Nm0  

- географии - https://sferum.ru/?call_link=pyKh5WZZUEbboOFP2vIF72k64ZkFmAHFHcfdpAMCq1Q  

- английского языка - https://sferum.ru/?call_link=o7rQxYsRP9BxL4WyTbRQZ-99MQt4zbXcE4uCZw-m6os  

 

04 мая 2023 г. занятия проводятся очно на базе АРИПК, по адресу г.Майкоп, ул. 

Ленина, 15. 

Для учителей английского языка: 

- г.Адыгейска, Кошехабльского, Красногвардейского, Тахтамукайского, 

Теучежского, Шовгеновского районов начало занятий в 09.00 часов. (Лекторий, 

здание общежития); 

Для учителей математики: 

- г.Майкопа, Майкопского, Гиагинского районов, ГКОУРА «АРШИДНСиЗ», 

МГГТК, АРГ начало занятий в 13.00 часов. (Лекторий, здание общежития); 

Для учителей географии: 

- г.Адыгейска, Кошехабльского, Красногвардейского, Тахтамукайского, 

Теучежского, Шовгеновского районов начало занятий в 09.00 часов. (ауд. 1,3 учебный 

корпус 1 этаж). 

05 мая 2023 г. занятия проводятся очно на базе АРИПК, по адресу г.Майкоп, ул. 

Ленина, 15. 

Для учителей математики: 

- г.Адыгейска, Кошехабльского, Красногвардейского, Тахтамукайского, 

Теучежского, Шовгеновского районов начало занятий в 09.00 часов. (Лекторий, 

здание общежития); 

Для учителей английского языка: 

- г.Майкопа, Майкопского, Гиагинского районов, ГКОУРА «АРШИДНСиЗ», 

МГГТК, АРГ начало занятий в 13.00 часов. (Лекторий, здание общежития). 

Для учителей географии: 

- г.Майкопа, Майкопского, Гиагинского районов, ГКОУРА «АРШИДНСиЗ», 

МГГТК, АРГ начало занятий в 13.00 часов. (ауд. 1,3 учебный корпус 1 этаж). 

 

Просим Вас довести до сведения учителей математики, географии, английского 

языка, преподающих в 5-11 классах и обеспечить: 

- 03 мая 2023г.  подключение на платформе «Сферум»; 

- 04 и 05 мая 2023 г. явку педагогических работников в соответствии с 

приложениями 1, 2, 3. 
 

Директор                                    Ф.Р. Тхагова 

Нагоева Д.У.,  

тел. 8(8772) 52-42-44,  

моб. 8 (961) 819-57-67 

https://sferum.ru/?call_link=_zHXC4aKMiojeZJ83FbSGJAd_CIUm5pZSVsmgls6Nm0
https://sferum.ru/?call_link=pyKh5WZZUEbboOFP2vIF72k64ZkFmAHFHcfdpAMCq1Q
https://sferum.ru/?call_link=o7rQxYsRP9BxL4WyTbRQZ-99MQt4zbXcE4uCZw-m6os


Приложение 1 

к письму АРИПК 

от 28.04.2023 г. № 183 

 

Список учителей географии на КПК по обновленным ФГОС ООО и ФГОС СОО 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Должность Наименование ОО 

Город Адыгейск 

1.  Мамий Аида Заурбиевна учитель географии МБОУ «СОШ №3 им. Ю.И.тлюстена» 

2.  Ереджибок Саида Александровна учитель географии МБОУ «СОШ №2 им. Х.Я.Беретаря»  

3.  Паранук Саида Юсуфовна учитель географии МБОУ «СОШ№1»  

4.  Схаляхо Сусанна Азиковна учитель географии  

5.  Хут Фатима Ахметечевна учитель географии МБОУ «СОШ №  

Гиагинский район 

6.  Беляева Марина Николаевна учитель географии МБОУ СОШ №3 

7.  Гасишвили Раиса Александровна учитель географии МБОУ «СОШ №8 » 

8.  Дранишникова Валентина Ильинична учитель географии МБОУ СОШ №1 имени А.Г. Сапрунова 

9.  Каплунова Юлия учитель географии МБОУ «СОШ №9» 

10.  Куликова Вера Николаевна учитель географии МБОУ «СОШ №12» 

11.  Оленич Олеся Георгиевна учитель географии МБОУ «СОШ № 7» 

12.  Тимофеева  Марина Валентинована учитель географии МБОУ СОШ № 10 им. Ф.И. Антонца 

13.  Черкова Ирина Владимировна учитель географии МБОУ «СОШ №4 » 

14.  Шестиглазова Светлана Александровна учитель географии МБОУ СОШ №11 

Кошехабльский район 

15.  Арутюнян Роза Левоновна учитель географии МБОУ «СОШ № 9» 

16.  Гидзева Нуриет Рамазановна учитель географии МБОУ «СОШ № 2» 

17.  Даурова Зурьят Нурбиевна учитель географии МБОУ «СОШ № 4» 

18.  Кемечева Сусанна схатбиевна учитель географии МБОУ «СОШ № 7» 

19.  Керефова Мариет Нурбиевна учитель географии МБОУ «СОШ № 11 

20.  Куклина Елена Петровна учитель географии МБОУ «СОШ №10 » 

21.  Кумаритова Татьяна Александровна учитель географии МБОУ «СОШ № 8» 

22.  Мелкумова Ольга Анатольевна учитель географии МБОУ «СОШ № 9» 

23.  Шовгенова Аминет Черимовна учитель географии МБОУ «СОШ №1» 

24.  Ворокова Нуриет Губедовна учитель географии МБОУ «СОШ №1» 

Красногвардейский район 

25.  Слаква Екатерина Владимировна учитель географии МБОУ «Гимназия №1» 

26.  Бабаян Ирина Петровна учитель географии МБОУ «СОШ№2» 

27.  Пшипий Мира Аслановна учитель географии МБОУ «СОШ№4» 

28.  Малхасян Ирина Леонидовна  учитель географии МБОУ «СОШ№5» 

29.  Кияница Надежда Петровна  учитель географии МБОУ «СОШ№6» 

30.  Жмакина Татьяна Михайловна учитель географии МБОУ «СОШ№8» 

31.  Мерчанова Сусанна Рамазановна учитель географии МБОУ «СОШ№9» 

32.  Ачкасова Елена Валерьевна учитель географии МБОУ «СОШ№11» 

33.  Кирьякова Екатерина Петровна учитель географии МБОУ «Гимназия №1» 

Город Майкоп 

34.  Бутяева Алина Сергеевна учитель географии МБОУ «Лицей № 35» 

35.  Гололобова Светлана Владимировна учитель географии МБОУ «Лицей № 35» 

36.  Гричанова Тамара Алексановна учитель географии МБОУ «СШ №2» 

37.  Джанчатова Светлана Батырбиевна учитель географии МБОУ «Лицей № 8» 

38.  Ермоленко Татьяна Анатольевна учитель географии МБОУ «СШ №7» 

39.  Казарьян Елена Ивановна учитель географии МБОУ «Лицей № 19» 

40.  Калюк Тути Мамаджановна учитель географии МБОУ «СШ №2» 

41.  Камарищенко Игорь Владимирович учитель географии МБОУ «СШ №28» 

42.  Мартынова Любовь Михайловна учитель географии МБОУ № 18 

43.  Можайская Анна Андреевна учитель географии МБОУ «Майкопская гимназия №5» 

44.  Святошенко Людмила Викторовна учитель географии МБОУ «Средняя школа №3 имени Алексея 

Иосифовича Макаренко» 

45.  Слюсаренко Валентин Александрович учитель географии МБОУ «СШ №28» 

46.  Шевцова Ольга Ивановна  учитель географии МБОУ «СШ №17» 

Майкопский район 

47.  Бондаренко Ирина Александровна учитель географии МБОУ «ОЦ № 4 Майкопского района» 

48.  Житниковская Ольга Александровна учитель географии МБОУ «ОЦ № 3 Майкопского района» 

49.  Иванова Ирина Васильевна учитель географии МБОУ «ОЦ № 1 Майкопского района» 



 

 

 

50.  Мардыросьян Роберт Эдуардович учитель географии МБОУ «ОЦ № 6 Майкопского района» 

51.  Назарова Лариса Николаевна учитель географии МБОУ «ОЦ № 2 Майкопского района» 

52.  Разумова Галина Владимировна учитель географии МБОУ «ОЦ № 11Майкопского района» 

53.  Сергеева Надежда Николаевна учитель географии МБОУ «ОЦ № 3 Майкопского района» 

54.  Старенко Ольга Николаевна учитель географии МБОУ «ОЦ № 6 Майкопского района» 

55.  Тарасова Екатерина Александровна учитель географии МБОУ «ОЦ № 2 Майкопского района» 

56.  Тахумова Джулета Тлепшуковна учитель географии МБОУ «ОЦ № 9 Майкопского района» 

57.  Шемчук Яна Сергеевна учитель географии МБОУ «ОЦ № 4 Майкопского района» 

Теучежский район 

58.  Куиз Зарима Нурбиевна учитель географии МБОУ «СОШ №7» 

59.  Шишхок Рузана Аскербиевна учитель географии МБОУ «СОШ №8» 

60.  Кушу Тамара Шамсудиновна учитель географии МБОУ «СОШ №9 им. К. Х. Нехая»  

61.  Уджуху Зарема Зауровна учитель географии МБОУ «СОШ №2» 

62.  Шадже Марина Руслановна учитель географии МБОУ «СОШ №5» 

63.  Ашинова Асиет Аскеровна учитель географии МБОУ «СОШ №11» 

Шовгеновский район 

64.  Джанчатова Жанна Хасановна учитель географии МБОУ «СОШ №1» 

65.  Цикушева Сафият Рамазановна учитель географии МБОУ СОШ 3 

66.  Дахужева Нафисет Аслановна учитель географии МБОУ «СОШ №6» 

67.  Джуненко Наталья Михайловна учитель географии МБОУ СОШ № 8  

68.  Устова Зарема Юнусовна учитель географии МБОУ «СОШ №11» 

69.  Меретукова Сусана Махмудовна учитель географии МБОУ «СОШ №4» 

70.  Тарасенко Татьяна Викторовна учитель географии МБОУ «ООШ №2» 

71.  Рудик Светлана Ивановна учитель географии МБОУ «СОШ № 5» 

72.  Белая Наталья Анатольевна учитель географии МБОУ «ООШ № 13» 

АРГ 

73.  Мохова Антонина Дмитриевна учитель географии АРГ 

74.  Хуако Зарема Юсуфовна учитель географии АРГ 

Тахтамукайский район 

75.  Хизетель Галина Николаевна учитель географий МБОУ СШ № 2 

76.  Натхо  Замира  Байзетовна учитель географии МБОУ «СШ №6» 

77.  Негуч Зара Аскеровна учитель географии МБОУ «СШ № 4»  

78.  Лоова Саида Шугаибовна  Учитель географии МБОУ СШ № 5» 

79.  Басте Саида Хазретовна учитель географии МБОУ «СШ №7» 

80.  Хакурате Зарема Закашуовна учитель географии МБОУ «СШ № 8» 

81.  Пченушай Светлана Байзетовна учитель географии МБОУ «СОШ №10» 

82.  Зарщикова Нина Алексеевна учитель географии МБОУ «СШ № 14» 

83.  Коняхина Наталья Валерьевна учитель географии МБОУ «СШ № 14»  

84.  Климашева Ольга Федоровна учитель географии МБОУ «СШ № 15» 

85.  Хараху Саида Аминовна учитель географии МБОУ «СШ № 24»  

86.  Сотникова Лилия Александровна учитель географии МБОУ «СШ 27» 

87.  Тлиш Юрий Алиевич учитель географии МБОУ «СШ 27» 

88.  Евтых Заира Адамовна учитель географии МБОУ «СШ 1» 

89.  Ермоленко Анастасия Олеговна учитель географии МБОУ «СШ » 



Приложение 2 

к письму АРИПК 

от 28.04.2023 г. № 183 

 

Список учителей английского языка на КПК по обновленным ФГОС ООО и ФГОС СОО 
№ 

п\п 

ФИО Должность Наименование ОО Преподаваемый 

предмет 

(по совмещению) 

Номер телефона Электронная почта 

 Город Адыгейск      

 Учителя английского языка      

1.  Жане Сусана Схатчериевна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №3 им. Ю.И.тлюстена»  89183270150 susannazhane@mail.ru  

2.  Тляпцок Сусанна Пшимафовна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №3 им. Ю.И.тлюстена»  89529707660 tlyaptsock@mail.ru  

3.  Удычак Сайдет Шамсудиновна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №2 им. Х.Я.Беретаря»    s

a
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4.  Беретарь Фатима Альбертовна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №2 им. Х.Я.Беретаря»   8 (918)  252- 77- 50 fberetar@list.ru 

5.  Хатхоху Каральхан Азаматовна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №2 им. Х.Я.Беретаря»   8 (918)  421 -84- 55 khatkhokhu.93@mail.ru  

6.  Тхагапсу Аминат Мурадиновна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №2 им.Х.Я.Беретаря»   amina_20_sh@mail.ru   

7.  Хуаде Саида Мадиновна Уч. английского языка МБОУ «СОШ № 4 им.А.И.Хуаде»  8(918)7501777 skhuade@inbox.ru 

8.  Богомолова Оксана Владимировна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №5 »  89288446234 oks-01@mail.ru  

9.  Схашок Мариет Инверовна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №1»  8918 166-21-66  
10.  Шеренук Марзет Асланчериевна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №1»  8918-654-29-71  

 Гиагинский район      

11.  Аллагян Зоя Артуровна Уч. английского языка МБОУ СОШ №1 имени А.Г. 

Сапрунова 

 89180471407 zoyaallagyan@mail.ru  

12.  Сапельникова Надежда Валерьевна Уч. английского языка МБОУ СОШ №1 имени А.Г. 

Сапрунова 

 89002495743 nadya.yashina.1992@mail.ru  

13.  Щербакова Юлия Сергеевна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №2 им. А. Асеева и Ю. 

Голикова » 

 89094436417 yuliya1990scherbakova@gmail.co

m  

14.  Бычкова Татьяна Александровна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №2 им. А. Асеева и Ю. 

Голикова » 

зам. директора по ВР, 

учитель музыки, изо 

89282118877 bychkova_t_a@mail.ru  

15.  Поддубная Татьяна Георгиевна Уч. английского языка МБОУ СОШ №3 нет 89002848975 vasilissa-17@list.ru 

16.  Макешина Ольга Николаевна Уч. английского языка МБОУ «СОШ № 4»  89528758814 silchenko.77@ mail.ru 

17.  Боженко Ольга Сергеевна Уч. английского языка МБОУ «СОШ № 7»  89649203909 olga.bozhenko.75@mail.ru  

18.  Рябухина Кристина Константиновна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №8 »  89880843299 chris.1996@bk.ru  

19.  Зайцева Марина Григорьевна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №9 »  9528469067 mar_zaitseva@mail.ru 

20.   Мартянова Елена Владимировна Уч. английского языка МБОУ СОШ № 10 им. Ф.И. Антонца Английский язык 89182283922 lena1986.2013@mail.ru 

21.  Весельева Марина Валерьевна Уч. английского языка МБОУ СОШ №11 учитель математики 89189207371 wesmarina@yandex.ru 

22.  Елисеева Ольга Николаевна Уч. английского языка МБОУ «СОШ №12» - 8918 9249683 eliseeva.olga@gmail.com 

 Учителя немецкого языка      

23.  Пахомова Наталья Валерьевна Немецкий язык МБОУ «СОШ №9 »  89094701016 hfnfif4362599@yandex.ru 

 Кошехабльский район      

24.  Пиштикова Фатимат Мухамедовна учитель английского языка МБОУ «СОШ №3  Уч. английского языка 89604758444 pishtikovaf@mail.ru 
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25.  Емыкова Нурият Джанчериевна учитель английского языка МБОУ «СОШ № 2»  89182250807 nuretaemykova@yandex.ru  

26.  Мищенко Виктория Викторовна учитель английского языка МБОУ СОШ № 7  8-918-225-79-84 mischenko.viktory@yandex.ru 

27.  Штепа Елена Александровна учитель английского языка МБОУ СОШ № 7  8-918-413-72-57 lena.shtepa2011@yandex.ru 

28.  Забураева Надежда Александровна  учитель английского языка МБОУ «СОШ № 8»  8-928-844-26-76 nadya.zaburaeva@yandex.ru 

29.  Меретукова Фатимет Руслановна учитель английского языка МБОУ «СОШ № 9 - учитель английского 

языка 

+7 918 661-71-72 fatima.hagurowa@ya.ru  

30.  Мамижева Гошнур Бадуровна учитель английского языка МБОУ «СОШ № 9 Уч. английского языка +7 962 767-06-66 goshnur2016@ya.ru  

31.  Смотрова Наталья Андреевна учитель английского языка МБОУ «СОШ №10 » Уч. английского языка 8-918-222-62-04 belasik.natalya@yandex.ru  

32.  Кунашева Ася Муссовна учитель английского языка МБОУ «СОШ № 11 Английский язык 89002833879 kunashevaasya1503@gmail.com 

33.  Гашева Марина Касеевна учитель английского языка МБОУ «СОШ № 11 Английский язык 89054764769 marina.gash2207@yandex.ru 

34.  Кучмезова Саньят Амарбиевна учитель английского языка МБОУ «СОШ №3     

35.  Костокова Заира Муратовна учитель английского языка МБОУ «СОШ № 1    

 Красногвардейский район      

36.  Гришакова Марина Михайловна Учитель английского языка МБОУ «Гимназия №1» Английский язык 89615153803  maromg@mail.ru 

37.  Хажмакова Светлана Шабановна. Учитель немецкого языка МБОУ «СОШ№2» Немецкий язык   

38.  Шхалахова Лариса Алиевна Учитель английского  языка МБОУ «СОШ№2» Английский язык   

39.  Волков Сергей Сергеевич Учитель английского  

языка 

МБОУ «СОШ№4» Английский язык 8-938-428-85-98 89649408363ss@gmail.com 

40.  Волкова Вера Александровна Уч. английского  языка МБОУ «СОШ№4» Английский язык 8-967-640-91-21 vera.wolkova@yandex.ru 

41.  Кардашев Александр Армаисович Уч. английского  языка МБОУ «СОШ№5» Английский язык 8-918-220-24-53 akardashev@yandex.ru 

42.  Потрясова Татьяна Васильевна Уч.английского  языка МБОУ «СОШ№6» Английский язык 8(988) 083-13-58 tatianapotryasova_71@mail.ru 

43.  Аллахярова Сама Уч. английского  языка МБОУ «СОШ№8» Английский язык 900-260-31-71 Sima.sariyeva@mail.ru. 

44.  Нахушева Зуриет Халидовна Уч. английского  языка МБОУ «СОШ№9» Английский язык 8-918-921-30-51 zuzunak@yandex.ru 

45.  Лысянская Юлия Николаевна Уч. английского  языка МБОУ «СОШ№11»  Английский язык 8-918-220-61-85 yulcha.com@yandex.com.ru 

46.  Гонтарь Наталья Сергеевна Уч. английского  языка МБОЙ «СОШ№15» Английский язык 89530974759 natalgontar@ yandex.ru 

47.  Свиридова Яна Геворговна Уч. английского  языка МБОУ №Гимназия №1»    

 Город Майкоп      

48.  Маловичко Марина Валентиновна Учитель английского языка МБОУ «Средняя школа №3 имени 

Алексея Иосифовича Макаренко» 

 8-961-503-52-08 marina.malovi4ko@yandex.ru 

49.  Хилькова Людмила Александровна Учитель английского языка МБОУ «Средняя школа №3 имени 

Алексея Иосифовича Макаренко» 

 8-918-924-47-15 khilkova.68@mail.ru 

50.  Давыдова Валентина Анатольевна Учитель английского языка МБОУ «СШ №2» - 89284691320 valya-dav1976@mail.ru 

51.  Гладкова Светлана Александровна Учитель английского языка МБОУ «СШ №2» - 89529705849 minikiti@yandex.ru 

52.  Датхужева Саният Нальбиевна  Учитель английского языка МБОУ «СШ №2» - 89082290577  

53.  Николаева Любовь Павловна Учитель английского языка МБОУ «СШ №2» - 89094696845 lovepavlovnasch2@yandex.ru 

54.  Лямова Сусанна Муратовна Учитель английского языка МБОУ «СШ №2» - 89182206363 bolokova2011@mail.ru 

55.  Северинова  Оксана Олеговна Учитель английского языка МБОУ «СШ №2» - 89529805225 oksanka-01rus@mail.ru 

56.  Платошкина Елена Анатольевна  Учитель английского языка МБОУ «Лицей № 8» Английский язык 89284663303 platoshkina.e@mail.ru  

57.  Маркарьян Лаурита Евгеньевна Учитель английского языка МБОУ «Лицей № 8» Английский язык 89282919374 laurita_gavrik@mail.ru  

58.  Васильченко Вера Эдуардовна Учитель английского языка МБОУ «Лицей № 8» Английский язык 89529899537 verateacher2011@mail.ru  

59.  Жукевич Виктория Валентиновна Учитель английского языка МБОУ «Лицей № 8» Английский язык 89284622582 scorpion1956@inbox.ru  

60.  Панова Ирина Викторовна Учитель английского языка МБОУ «Лицей № 8» Английский язык 89284736126 panovaiv@bk.ru  

mailto:nuretaemykova@yandex.ru
mailto:nadya.zaburaeva@yandex.ru
mailto:fatima.hagurowa@ya.ru
mailto:goshnur2016@ya.ru
mailto:belasik.natalya@yandex.ru
mailto:Sima.sariyeva@mail.ru
mailto:platoshkina.e@mail.ru
mailto:laurita_gavrik@mail.ru
mailto:verateacher2011@mail.ru
mailto:scorpion1956@inbox.ru
mailto:panovaiv@bk.ru


61.  Пинягина Татьяна Владимировна Учитель английского языка МБОУ «СШ №11» Английский язык 89627647026 Pinygina_tania@rambler.ru 

62.  Дамокова Саида Аскарбиевна Учитель МБОУ СШ №13 Английский язык 89184234835 alexa2902@mail.ru 

63.  Малышева Наталья Владимировна Учитель  МБОУ СШ №13 Английский язык 89184234835 alexa2902@mail.ru 

64.  Кагриманян А.А. учитель МБОУ «СШ № 15»  +7 961 818-64-80 kagrimanyan63@mail.ru 

65.  Шейко Е.А. учитель МБОУ «СШ № 15»  +7 961 829-57-53 lena.scheiko@mail.ru 

66.  Дьячкова Руслана Сергеевна  Учитель английского языка  МБОУ «СШ №17» Уч.английского языка 8-918-921-44-27 head-team-9595@indox.ru 

67.  Бекирова Магирет Муратовна Учитель  МБОУ № 18  89619703092 magbek152@yandex.ru 

68.  Шапкина Ирина Дмитриевна Учитель английского языка МБОУ «СШ №28» - 89282911874 shapkinaid@yande.ru 

69.  Хецуриани Луиза Мирзовна Учитель английского языка МБОУ «СШ №28» - 89880807145 luiza_romanchuk@mail.ru 

70.  Мальцева Виктория Валерьевна Учитель английского языка МБОУ «Лицей № 34»  89628600669 v.malceva@lsit.adygnet.ru 

71.  Хамукова Ирина Керимовна Учитель английского языка МБОУ «Лицей № 35» Английский язык 8-962-767-97-97 ihamukova@yandex.ru 

72.  Барабаш Анастасия Васильевна Учитель английского языка МБОУ «Лицей № 35» Английский язык 8-988-761-53-93 anastasya-ml1@yandex.ru 

73.  Денисенко Сергей Викторович Учитель английского языка МБОУ «Лицей № 35» Английский язык 8-909-470-29-33 sergey.denisenko.93@mail.ru 

74.  Востхашева Эмма Аслановна Учитель английского языка МБОУ СОШ №3    

75.  Борисова Галина Александровна Учитель английского языка МБОУ «Лицей №34»    

76.  Уткина Анна Валентиновна Учитель английского языка МБОУ «Лицей №19»    

77.  Горбанева Анна Николаевна Учитель английского языка МБОУ «Лицей №19»    

78.  Орфаниди Татьяна Юрьевна Учитель английского языка МБОУ «Лицей №19»    

79.  Хилькова Людмила Александровна Учитель английского языка МБОУ СШ №3    

80.  Костина Анастасия Васильевна Учитель английского языка МБОУ СШ №5    

81.  Лозовая Марина Анатольевна Учитель английского языка МБОУ СШ №5    

82.  Кулько Светлана Викторовна Учитель английского языка МБОУ СШ №3    

83.  Кротова Татьяна Георгиевна Учитель английского языка МБОУ СШ №3    

84.  Журавлева Елена Павловна Учитель английского языка МБОУ СШ №3    

 Майкопский район      

 Учителя английского языка      

85.  Сапрунова Лия Алексеевна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 2 Майкопского района » учитель немецкого языка 89182221815 liasaprunova@yandex.ru 

86.  Пришедко Галина Анатольевна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 2 Майкопского района » нет 89182236777 galprish@mail.ru 

87.  Коломыцева Рима Вячеславовна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 2 Майкопского района » нет 89385512818 rimma.kolomytseva.80@mail.ru 

88.  Вяльдина Алла Николаевна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 3 Майкопского района »  8 908 22972 90 vyaldinaan@mail.ru  

89.  Урбанович Елена Викторовна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 4 Майкопского района »  8-962-763-73-70 urbanovitch275@yandex.ru  

90.  Павлюкова Ольга Владимировна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 4 Майкопского района »  8-929-861- 76-11 33olya33.94@mail.ru  

91.  Калайджан Ирина Геннадьевна учитель немецкого языка МБОУ «ОЦ № 4 Майкопского района » Уч. рус языкаи лит-ры 8-909-469-24-63 ir-kan@mail.ru  

92.  Терешина Людмила Алексеевна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 4 Майкопского района »  8-918-420-99-63 tereshina-lyuda@mail.ru  

93.  Должикова Наталья Викторовна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 4 Майкопского района »  8-900-273-08-89 nat79_fed@mail.ru  

94.  Акинрел Вахид Оламипоси учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 6 Майкопского района »  89627690838 waheedakinrele@yahoo.com  

95.  Кубашичева Софият Крымовна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 6 Майкопского района »  89880826168 lovad7148@gmail.com  

96.  Горбачева Татьяна Николаевна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 6 Майкопского района »  89284713310 tat.gorbachewa1357@yandex.ru  

97.  Погосян Джульетта Карапетовна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 8 Майкопского района »  89184200856 dzhuletta_pogosyan_68@mail.ru  

98.  Гаврюш Полина Александровна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 8 Майкопского района »  89284682591 glusenko93@mail.ru  

99.  Асланова Марина Александровна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 9 Майкопского района »  8-918 225-46-91 aslanova.marina@inbox.ru  
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100.  Карапетян Лена Сергеевна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 9 Майкопского района »  8-900 238-64-93 relation9@mail.ru  

101.  Пахомова Тамара Александровна учитель английского языка МБОУ «ОЦ № 10 Майкопского района »  8 953 084 99 60 paxomova.tamara@mail.ru  

102.  Горбачева Татьяна Николаевна  «МБОУ ОЦ №6»    
103.  Шередько Наталья Николаевна Учитель английского языка МБОУ «ОЦ №1»    
104.  Коломыцева Римма Вячеславовна Учитель английского языка МБОУ «ОЦ №2»    
105.  Кагриманян Алина Аршавеловна Учитель английского языка МБОУ «ОЦ№1»             

 Тахтамукайский район      

106.  Сташ Оксана Казбековна учитель английского языка МБОУ «СШ №1»  8(928)4630723 okbzegezh@gmail.com  

107.  Силукова Любовь Ивановна учитель английского языка МБОУ «СШ №1»  8(918)3168182 pavel-love2406@mail.ru  

108.  Хутыз Светлана Ерестемовна учитель английского языка МБОУ «СШ №1»  8(918)3618422 h.sweta.djam@mail.ru  

109.  Тугуз Асиет Исхаковна учитель немецкого языка МБОУ «СШ №1» ИЗО 8(918)9423979 tuguzasiet@gmail.com  

110.  Абдуризаева Фаина Абудризаевна учитель английского языка МБОУ «СШ №3»  89894523736 fainaabdurizaeva@mail.ru 

111.  Сергусе Нуриет Хамидовна Учитель английского языка МБОУ «СШ № 5» Английский язык 7 918-965-43-44 nserguse@уandex.ru 

112.  Мавриди Ирина Харламовна Учитель английского языка МБОУ «СШ № 5» Английский язык 7 928-439-13-30 Irinamavridi0409@mail.ru 

113.  Кривецкая Ксения Юрьевна  Учитель английского языка МБОУ «СШ № 5» Английский язык 7 918-945-01-15 kriksenia@gmail.com 

114.  Хагурова  Эмма  Рамазановна учитель английского языка МБОУ «СШ №6» - 89181875895 xagurova.emma@bk.ru 

115.  Чухо  Фатима  Шрахметовна учитель английского языка МБОУ «СШ №6» - 89183064077 fatima.chukho@mail.ru 

116.  Абадзе Сусана Инверовна учитель английского языка МБОУ «СШ №7» - 89183924567 susana.abadze@mail.ru 

117.  Басте Сусанна Нурбиевна учитель английского языка МБОУ «СШ №7» - 89182464484 susannabaste@yandex.ru 

118.  Усток Фатима Джанхотовна учитель английского языка МБОУ «СШ № 8»    +7(918)0874339 fatimaustok83@mail.ru  

119.  Курнякова Т.М. учитель английского языка МБОУ «СШ № 27»  8-928-257-03-56 Kurnyakovatanya@icloud.com  

120.  Багдасарова Елена.Игоревна. учитель английского языка МБОУ «СОШ №10»   8-918-420-80-44 Elenashmargilova@mail.ru  

121.  Шахназарова Ольга Леонидовна учитель английского языка МБОУ «СШ № 14»  8(918)38-34-145 angl05@inbox.ru  

122.  Фатхутдинова Светлана Рамиловна Английский язык МБОУ «СШ № 15»  89189227987 nevermind23@bk.ru  

123.  Емтыль Рабигат Джанклишевна учитель немецкого языка МБОУ «СШ № 24»   8(918)382-47-00 Rabigatemtyl659@gmail.com  

124.  Татлок Зарима Рамазановна учитель немецкого языка МБОУ «СШ № 24» учитель русского языка +7 952 816-92-48 zarema0001tatlok@gmail.com 

125.  Чермит Сусанна Адамовна учитель английского языка МБОУ «СШ№25»  - 89189386099 kristalika84@mail.ru 

126.  Швидко Анна Николаевна учитель английского языка МБОУ «СШ 27»  8-919-401-86-09 martynenko-nyuta@mail.ru  

127.  Дидичева Ольга Васильевна учитель английского языка МБОУ «СШ № 27»  8-988-474-90-06 89884749006@mail.ru  

128.  Гетогазов Асламбек Абуязитович учитель английского языка МБОУ «СШ № 27»   8-988-477-62-54 agetogazov@bk.ru 

129.  Бакурадзе Этери Бадриевна учитель английского языка МБОУ «СШ № 27»  8-918-924-76-71 bakuradzeeteri@yandex.com  

130.  Есаулова Ольга Марковна учитель английского языка МБОУ «СШ № 27»  8-938-495-40-32 olgaknokhinova@gmail.ru  

131.  Игитян Диана Артуровна учитель английского языка МБОУ «СШ № 27»  8-918-226-36-71 d.igitian.ling@gmail.com  

132.  Егорова Екатерина Григорьевна учитель английского языка МБОУ «СШ № 27»  8.989-803-40-93 ladykakaterina@yandex.ru  

133.  Шокирова Мубина Рашидовна учитель английского языка МБОУ «СШ № 27»  8-988-082-41-19 shokirova.mubina@mail.ru  

 Теучежский район      

134.  Мешлок Лариса Сахдиновна учитель английского языка МБОУ «СОШ №1 им.Ю.К. 

Намитокова» 

 89182283419 larisa.meshlok@yandex.ru 

135.  Заремук Эмма Аслановна учитель английского языка МБОУ «СОШ №1 им.Ю.К. 

Намитокова» 

 89189509925 emma.zaremuk@mail.ru 

136.  Беретарь Нафсет Рашидовна учитель английского языка МБОУ «СОШ № 2»  89880834942 nafberetar@mail.ru 
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137.  Хуако Светлана  Чатибовна учитель немецкого языка МБОУ «СОШ № 5» учитель немецкого языка 89189220668 Svetlanakhuako53@gmail.com 

138.  Теучеж Фатима Хасановна учитель английского языка МБОУ «СОШ №6»   89180329769 stashzulima@gmail.com  

139.  Дербе Заира Юрьевна учитель английского языка МБОУ «СОШ №8»  89184547736 derbe1959@mail.ru 

140.  Кушу Мульет Еристемовна учитель английского языка МБОУ «СОШ №9 им.К.Х.Нехая   89186712420 mulet.kushu@mail.ru  

141.  Жане Инвер Русланович учитель английского языка МБОУ СОШ №10 имени 

К.Б.Бжигакова 

 89189674054 9674054@gmail.com 

 

142.  Сташ Асиет Юсуфовна учитель английского языка МБОУ «СОШ №11»  89186759893 asya.stash8884@yandex.ru 

 Шовгеновский район      

143.  Тюльпарова Ирина Александровна учитель английского языка МБОУ СОШ 3  89182294967 mroty@yandex.ru  

144.  Бечмукова Аминет Гучипсовна учитель английского языка МБОУ «СОШ №1» нет 89627633531 aminat1987@mail.ru 

145.  Напсова Зара Руслановна  учитель английского языка МБОУ «СОШ №1» нет 89615893893 nanizara@mail.ru 

146.  Сетова Мира Кимовна  учитель английского языка МБОУ «СОШ №1» нет 89284702626 setova86@list.ru 

147.  Подбельская Елена Александровна учитель английского языка МБОУ «СОШ № 5 »  89184258054 elena131977@yandex.ru  

148.  Кубашичева Сусанна Кимовна учитель английского языка  Зам. директора  по ВР 8-906-438-30-57 kubsk1967@yandex.ru 

149.  Чижева Фатимет Ахмедовна учитель английского языка МБОУ «СОШ №9» нет  tichschkola@mail.ru  

150.  Аташукова Гошмаф Рамазановна уч французского языка МБОУ «СОШ № 4» уч немецкого языка 89627687133 larisaatashukova@yandex.ru  

151.  Хамерзокова Жанета Исламовна уч французского языка МБОУ «СОШ № 4» уч немецкого языка 89284695203 aslan.hamerzockov@yandex.ru  

152.  Хуажева Марзиет Чатибовна учитель франц. языка  учитель немецкого языка 8-964-904-64-11 marzet1958@gmail.com 

153.  Едыгова Нурет  Нурбиевна учитель немецкого языка    - 8-962-856-64-65 edygova1968@gmail.com 

154.  Бельмехова  Елизавета  Пушовна  учитель немецкого языка МБОУ «СОШ №11 »  уч немецкого языка 8-918-422-76-94 elizaveta.belmehova@gmail.com 

155.  Дзыбова Аминат Асланбиевна учитель немецкого языка МБОУ ООШ№12 Уч родного русского яз 89618187454 saumka@yandex.ru  

156.  Аутлева Марина Вячеславовна Учитель английского языка МБОУ СОШ №1    
 МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ»      

157.  Аутлева Бэла Вячеславовна Преп. английского языка МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» – 8-928-466-29-24 autleva.bela@mail.ru  

158.  Бгуашева Аида Рамазановна Преп. английского языка МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» – 8-909-470-60-15 aidabguasheva545@mail.ru  

159.  Гольдштейн Елена Юрьевна Преп. английского языка МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» – 8-928-668-30-14 elena.goldsteyn@gmail.com  

160.  Жачемукова Ирина Нуховна Преп. английского языка МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» – 8-918-326-07-97 inchitao@yandex.ru  

161.  Заварза Людмила Геннадиевна Преп. английского языка МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» – 8-960-499-62-62 ceasg@mail.ru  

162.  Лысенко Татьяна Владимировна Преп. английского языка МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» – 8-918-426-05-78 t.v.lysenko@gmail.com  

163.  Моргулова Вария Мьютовна Преп. английского языка МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» – 8-909-469-90-40 morgulov2014@yandex.ru  

164.  Островский Евгений Алексеевич Преп. английского языка МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» – 8-961-505-72-82 sklif.eu@mail.ru  

165.  Даурова Зарьет Нальбиевна Преп. английского языка МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» – 8-928-471-29-37 zaretd@mail.ru  

 ГКОУ РА «АРШИДНСиЗ»      

166.  Обидов Фархад Шухратович учитель английского языка ГКОУ РА «АРШИДНСиЗ»  89183532127 farchat@hotmail.com 

 ГБОУ РА «АРГ»      

167.    Хабаху Сусана Гиссовна учитель английского языка АРГ - 89094700712 susanahabahu@gmail.com 

168.  Кабылбекова Жамиля Абакировна учитель английского языка АРГ - 89284686728 kjam777@yandex.ru 

169.  Хагундокова Рита Кимовна учитель английского языка АРГ - 89284671586 khagundokova62@bk.ru 

170.  Вереш Каталин Петеровна учитель английского языка АРГ - 89094705070 katalinaveres1988@gmail.com 
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Приложение 3 

к письму АРИПК 

от 28.04.2023 г. № 183 

 

Список учителей математики на КПК по обновленным ФГОС ООО и ФГОС СОО 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Должность Наименование ОО Преподаваемый предмет 

(по совмещению) 

Номер телефона Электронная почта 

 Город Адыгейск      

1.  Ташу Тамара Юсуфовна учитель математики МБОУ «СОШ №3 им. 

Ю.И.тлюстена» 

- 89182252163 tamaratachu@mail.ru  

2.  Казанчи Тамара Хамидовна Математика МБОУ «СОШ №2 им. 

Х.Я.Беретаря»  

  tamara.kazanchi@mail.ru 

3.  Чубит Сусана Хасановна Учитель математики МБОУ «СОШ №2 им. 

Х.Я.Беретаря» 

  susanach@mail.ru 

4.  Озым Эрзи Акимовна Математика  МБОУ «СОШ №2 

им.Х.Я.Беретаря» 

 7918 354- 70- 42 erzi1673@mail.ru 

5.  Нехай Нафсет Аслановна Математика  МБОУ «СОШ №2 

им.Х.Я.Беретаря» 

  nafanekhay@yandex.ru 

6.  Ереджибок Клара Хазретовна Математика МБОУ «СОШ №3 им. 

Ю.И.тлюстена» 

- 89189484525 ciky1961@mail.ru  

7.  Кушу Мариет Асланчериевна Математика МБОУ «СОШ №2 

им.Х.Я.Беретаря» 

  kmariet1969@yandex.ru 

8.  Ханахок Саниет Алиевна Математика МБОУ «СОШ № 4 

им.А.И.Хуаде»  

 8(906)438-71-33 shanachok@bk.ru 

9.  Кетух –Фомин Тимур 

Александрович 

физика МБОУ «СОШ №1» математика   

10.  Цику Мира Калаубатовна библиотекарь МБОУ «СОШ №1» математика 89183850784  

11.  Ушакова Оксана Дмитриевна Математика МБОУ «СОШ№1»   89822635750 voshchilova@bk.ru 

12.  Хараху Лариса Сагидовна математика МБОУ «СОШ №5»    

 Гиагинский район      

13.  Чернявская Наталья Николаевна учитель математики МБОУ СОШ №1 имени А.Г. 

Сапрунова 

 89284700253 n.chernyavscky@yandex.ru 

14.  Логачева Наталья Александровна учитель математики МБОУ «СОШ №2 им. А. 

Асеева и Ю. Голикова » 

учитель информатики 89284617035 loganata_71@mail.ru  

15.  Брылева Ирина Георгиевна учитель математики МБОУ «СОШ №2 им. А. 

Асеева и Ю. Голикова » 

 89619709659 brylyova.irina@mail.ru  

16.  Вохмянина Елена Анатольевна учитель математики МБОУ СОШ №3 нет 89284748954 vohmyaninaea9708@yandex.ru 

17.  Чусова Надежда Павловна Учитель математики МБОУ «СОШ № 4»  89182271160 chusovanp@yandex.ru 

18.  Набокова Александра Павловна учитель математики МБОУ СОШ№ 5 учитель физики, математики 89184240324 Barkova-sascha@mail.ru 

19.  Авдеева Татьяна Вячеславна учитель химии МБОУ СОШ № 6 учитель географии, 

информатики 

79064382771 tata.avdeeva.66@yandex.ru 
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20.  Кондрашова Наталья Григорьевна учитель математики МБОУ «СОШ №8 »  89144504093 nat_18j@mail.ru  

21.  Кушхов Довлетбий Камбулатович учитель химии МБОУ «СОШ №9 » учитель истории, 

обществознания 
89880830938 dovlet87@mail.ru 

22.  Саварина Ольга Викторовна Учитель математики МБОУ СОШ № 10 им. Ф.И. 

Антонца 

Математика 

89284368334 savarina.o@mail.ru 

23.  Весельева Марина Валерьевна учитель математики МБОУ СОШ №11 учитель немецкого языка 89189207371 wesmarina@yandex.ru 

24.  Босенко Светлана Николаевна учитель математики МБОУ «СОШ №12» Учитель физики 8 928 2367342 bosenko1964@bk.ru 

25.  Бугаенко Раиса Николаевна  МБОУ «СОШ №6» ---- 89385518001  

26.  Слободчикова Наталья Ивановна математика МБОУ «СОШ №10» Директор школы   

 Кошехабльский район      

27.  Бевова Лариса Крымовна учитель математики МБОУ СОШ № 1 учитель математики и физики  8-961-539-61-31 crimkova@gmail.com 

28.  Санашокова Светлана Аслановна учитель математики МБОУ «СОШ № 2»  89184283131 ssanashokova@mail.ru  

29.  Ченишхова Шиготыж 

Меджидовна 

учитель математики МБОУ «СОШ №3  математика 89618520555 Chenihxova0101@gmail.com 

30.  Биштова Лариса Лелевна учитель математики МБОУ «СОШ №6» учитель физики 89094694484 Bishtova2015@maii.ru 

31.  Бондаренко Инна Ивановна учитель математики МБОУ СОШ № 7  8-918-352-96-68  

32.  Шаматрина Нина Николаевна учитель математики МБОУ СОШ № 7 учитель физики 8-918-635-39-30 nina.shamatrina@mail.ru 

33.  Торшина Валентина 

Александровна  

учитель математики МБОУ «СОШ № 8» . 8-930-944-60-21 tva1961@yandex.ru  

34.  Болгова Ольга Никоноровна учитель математики МБОУ «СОШ № 9 Учитель математики +7 918 694-29-09 o708@gmail.com  

35.  Кружалова Наталья Николаевна учитель математики МБОУ «СОШ № 9 Учитель математики +7 928 403-31-15 kruzhalova71@mail.ru  

36.  Хайтимова Люда Юлдашевна учитель математики МБОУ «СОШ №10 » учитель математики 8-918- 428-25-07 haitimova1959@gmail.com  

37.  Красный Сергей Витальевич учитель математики МБОУ «СОШ № 11» Математика 89180155289 spartak1988moskwa@gmail.com 

38.  Дечева Нафисет Батмирзовна учитель математики МБОУ «СОШ № 11» Математика 89189219221 decheva87@mail.ru 

39.  Хамирзов Султан Магомедович учитель математики МБОУ «СОШ № 11» Математика 89189213654 sultan.khamirzov@mail.ru 

40.  Бурьянова Анастасия 

Владимировна 

учитель математики МБОУ ООШ №12 учитель физики 89385391003 sheerbakovanastya2000gmail.com 

41.  Куфанова Саида Нальбиевна  МБОУ «СОШ №1»  89002648888  

42.  Тхакахова Сафьят Нурбиевна  МБОУ «СОШ №1» ---- 89184212107  

43.  Сканчибасова Мариет Тасимовна  МБОУ «СОШ №1» физика 89182263545  

44.  Пшунетлева Сюзанна 

Вячеславовна 

 МБОУ «СОШ №10» ----- 89010141085  

 Красногвардейский район      

45.  Пузакова Алла Васильевна Учитель математики МБОУ «Гимназия №1»  математика 8-918-455-82-88 Puzakova.alla@mail.ru 

46.  Логачева Ольга Анатольевна Учитель математики МБОУ «Гимназия №1» математика 8-952-978-44-92 omut373@mail.ru 

47.  Беданокова Светлана Юрьевна Учитель математики МБОУ «СОШ№2» математика   

48.  Наскурова Нафисет Нальбиевна Учитель математики МБОУ «СОШ№2» математика   

49.  Багирокова Саният Даудовна Учитель Математики  МБОУ «СОШ№3» математика 8-918-426-26-84 bagirokovas52@mail.ru  

50.  Покутняя Анастасия 

Владимировна 

Учитель математики МБОУ «СОШ№4» математика 8-989-235-38-09 anastacia.pokutnyaya@yandex.

ru 

51.  Башко Ирина Николаевна Учитель математики МБОУ «СОШ№6» математика 89189203239 iriska.kramarenko2014@yandex.ru 

52.  Буйняк Светлана Геннадьевна Учитель математики  МБОУ «СОШ№8» математика 962-873-14-80 svetlanaschkola8@mail.ru  
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53.  Тхайшаова Нуриет Гиссовна Учитель математики МБОУ «СОШ№9» математика 8-952-982-00-92 nurethajsaova@gmail.ru 

54.  Фалькова Анастасия 

Владимировна 

Учитель математики МБОУ «СОШ№11» математика 89182632623 falkova78@mail.ru 

55.  Рубцова Светлана Ивановна Учитель математики МБОУ «СОШ№15»  математика 89184270801 Rubtsova-svetlanka@list.ru 

56.  Покутняя Анастасия 

Владимировна 

 МБОУ «СОШ №4» ---- 89183877015  

 Город Майкоп      

57.  Резиньков Валерий 

Александрович 

Учитель математики МБОУ «Средняя школа №3 

имени Алексея Иосифовича 

Макаренко» 

  8-952-980-78-95  rezinkov77@mail.ru 

58.  Ланкина Надежда Федоровна Учитель математики МБОУ «Майкопская 

гимназия №5» 

- 8-918-424-53-68 lankina_nadejda@mail.ru  

59.  Нестерова Наталья Анатольевна Учитель математики МБОУ «СШ №2» информатика 89184299051 ytcnthjdf-70@mail.ru 

60.  Пышняк  Елена Юрьевна  Учитель математики МБОУ «СШ №2» - 89284615538 gsiyzrtktyf@mail.ru 

61.  Гришин Александр Михайлович Учитель математики МБОУ «СШ №2» - 89628797334 sasha1956grishin@yandex.ru 

62.  Пихтерева    Светлана Леонидовна  Учитель математики МБОУ «СШ №2» - 89628775249 svetlana220769@mail.ru 

63.  Казарова  Дарина Мухарбиевна Учитель математики МБОУ «СШ №2» - 89182125229 darina001kazarova@gmail.com 

64.  Варелиди Ольга Андреевна Учитель математики МБОУ «СШ №7» - +7 9604997419 Olgavarelidi@gmail.com  

65.  Галкин  Дмитрий Максимович Учитель математики МБОУ «СШ №7»    
66.  Левченко Сергей Викторович Учитель математики МБОУ «СШ №7» - +79189363936 levchs@yandex.ru  

67.  Власова Анна Владимировна Учитель математики МБОУ «Лицей № 8» Математика 89282119926 vav72@bk.ru 

68.  Савенко Анна Анатольевна Учитель математики МБОУ «Лицей № 8» Математика 89184272540 savenkoslipko.an@mail.ru 

69.  Хакунова Аминет Магометовна Учитель математики МБОУ «Лицей № 8» Математика 89284662388 aminet@mail.ru 

70.  Стребкова Наталья Николаевна Учитель математики МБОУ «Лицей № 8» Математика 89284656005 n.strebkova@inbox.ru  

71.  Воловодова Ольга Викторовна учитель математики МБОУ «СШ№10»  8 961 819-28-48 arktika-o@mail.ru 

72.  Яницкая Татьяна Николаевна учитель математики МБОУ «СШ№10»  8 962 764-57-57 tanya-yanitskaya57@yandex.ru 

73.  Степанова Раиса Алексеевна Учитель математики МБОУ «СШ №11» Математика 89289363820 raya.stepanova.88@bk.ru 

74.  Глатко Елена Алексеевна Учитель  МБОУ СШ №13 Математика 89627657100 Elena.glatko@mail.ru 

75.  Шаова Элла Абубачировна Учитель  МБОУ СШ №13 математика 89064386625 ella.shaova@yandex.ru 

76.  Топоркова Людмила Михайловна Учитель математики  МБОУ «СШ №14» Учитель физики +7 952 971-87-58 toporkovaludmila153@gmail.com 

77.  Чундышко Л.Г. учитель МБОУ «СШ № 15»  +7 918 220-98-92 larisa.tchundyshko@yandex.ru 

78.  Азизова Людмила Юрьевна  Учитель математики  МБОУ «СШ №17»  Учитель математики 8-929-861-19-17 azizova_ludmila@mail.ru 

79.  Анохина Эльвира Дмитриевна Учитель математики МБОУ «СШ №28» - 89034655791 anokhina65@inbox.ru 

80.  Руднева Елена Сергеевна Учитель математики МБОУ «Лицей № 35» Математика 8-988-081-50-73 elena.rudneva.1973@mail.ru 

81.  Шепталенко Татьяна Николаевна Учитель математики МБОУ «Лицей № 35» Математика 8-960-499-81-08 tatiana.sheptalenko@gmail.com 

82.  Скоркин Юрий Анатольевич Учитель математики МБОУ «Лицей №19» ---- 89094692499  

83.  Силюк Елена Викторовна  МБОУ «СШ №6» --- 89284622922  

84.  Болтенко Сергей Александрович  МБОУ «Средняя школа №3 

имени Алексея Иосифовича 

Макаренко» 

Зам директора по УВР 89618188543  

85.  Поддубняк Наталья 

Владимировна 

 МБОУ «Лицей №19» --- 89384081427  
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86.  Гарбузова Ирина Викторовна  МБОУ «Средняя школа №3 

имени Алексея Иосифовича 

Макаренко» 

----- 89184245564  

87.  Хачецукова Аминет Юнусовна  МБОУ «СШ №9» ---- 89627669872  

 Майкопский район      

88.  Шарова Наталья Николаевна учитель математики МБОУ «ОЦ № 2 

Майкопского района » 

Учитель физики 89604361105 sharovanata1011@mail.ru 

89.  Обложкина Марина 

Владимировна 

учитель математики МБОУ «ОЦ № 2 

Майкопского района » 

Учитель физики 89628790542 oblojckina.marina@yandex.ru 

90.  Мартынова Анжела Алексеевна учитель математики МБОУ «ОЦ № 2 

Майкопского района » 

- 89182256955  mart.anj70@yandex.ru 

91.  Воропанова Ирина Алексеевна учитель математики МБОУ «ОЦ № 3 

Майкопского района » 

 8 928 21121 69 irina.voropanova@yandex.ru  

92.  Бочарникова Марина 

Александровна 

учитель математики МБОУ «ОЦ № 3 

Майкопского района » 

учитель информатики 8 908 22974 16 marina6aleks6@mail.ru  

93.  Яровая Светлана Петровна  учитель математики МБОУ «ОЦ № 4 

Майкопского района » 

 8-909-469-02-27 svetlanajarovaja@mail.ru  

94.  Гурома Ольга Александровна  учитель математики МБОУ «ОЦ № 4 

Майкопского района » 

 8-928-468-67-17 guga0155@mail.ru  

95.  Закирова Альфия Камилевна учитель математики МБОУ «ОЦ № 4 

Майкопского района » 

 8-962-763-77-42 alfgul@mail.ru  

96.  Керселян Джульетта Ашотовна  учитель математики МБОУ «ОЦ № 4 

Майкопского района » 

учитель физики 8-928-215-29-13 julia.kerselyan@mail.ru  

97.  Булашенко Тамара Сергеевна учитель математики МБОУ «ОЦ № 6 

Майкопского района » 

 89284667690 bulashenko63@mail.ru  

98.  Лебедева Наталья Борисовна учитель математики МБОУ «ОЦ № 6 

Майкопского района » 

 89284735045 kilebedev55@mail.ru  

99.  Оксузян Сергей Саркисович учитель математики МБОУ «ОЦ № 6 

Майкопского района » 

 89086815603 sergey.oks63@mail.ru  

100.  Крицкая Наталья Сергеевна учитель математики МБОУ «ОЦ № 6 

Майкопского района » 

 +79284537186 kritskaya10@yandex.ru  

101.  Купина Валентина Алексеевна учитель математики МБОУ «ОЦ № 8 

Майкопского района » 

 89284658107 kupinavalya@yandex.ru  

102.  Исаева Анастасия Сергеевна  учитель математики МБОУ «ОЦ № 8 

Майкопского района » 

 89604859262 a.isaeva@egov01.ru  

103.  Чайкина Ирина      
104.  Пшидаток Мурат Алиевич Учитель физики ОЦ №9 математика 89604361001  
105.  Григорян Жанна Виктори Зам директора ОЦ №1 математика 89627628718  
106.  Комнатная Елена Владимировна  ОЦ №5 ----   
107.  Слонецкая Нина Николаевна Зам директора по УВР ОЦ №3 ---- 89182206322  
108.  Гречкина Антонина Сергеевна  ОЦ №9 -----   
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 Тахтамукайский район      

109.  Гиш Зайдин Махмудович учитель математики МБОУ «СШ№1»   физика 8(918)4819718 Zajdin_gish@mail.ru  

110.  Бжассо Рабиет Шакировна Учитель математики МБОУ «СШ№1»  8(918)2102699 rabietbzhasso@mail.ru    

 

111.  Белоусова Виктория 

Владимировна 

учитель математики МБОУ «СШ №3»  89528394086 Belck@bk.ru  

112.  Шеуджен Фатима Даудовна учитель математики МБОУ «СШ № 4»  8(918)2517929 sheuljen@yandex.ru  

113.  Схаляхо Мира Рамазановна учитель математики МБОУ «СШ № 4»  8(918)4262412 shalyahomira@yandex.ru  

114.  Шин И.Э. Учитель математики МБОУ СШ № 5» математика 7 918-693-29-03 sininnanastya@mail.ru   

115.  Чеуж Г.Р. Учитель математики МБОУ «СШ № 5» математика 7 918-429-04-79 gochpak@gmail.com  

116.  Барчо  Ф.Б. Учитель математики МБОУ «СШ № 5» математика 7 918-412-57-92 barcho.fatim@yandex.ru  

117.  Мет  Сулиет  Шабановна учитель математики МБОУ «СШ №6» - 89184300917 msuliet@mail.ru  

118.  Ачмиз Светлана Юсуфовна учитель математики МБОУ «СШ №7» - 89181394830 achmiz.s@mail.ru 

119.  Хачемиз Саида Шамилевна учитель математики МБОУ «СШ №7» - 89182287332 khachemiz5@mail.ru  

120.  Ачмиз Светлана Джамальдиновна учитель математики МБОУ «СШ № 8»  Информатика +7(918)0310657 achmiz.lana@mail.ru  

121.  Ким С.И. учитель математики МБОУ «СШ №10» Информатика 8-988-888-80-88 yanecom@ya.ru  

122.  Кипчатова Р.С. учитель математики МБОУ «СШ №10»   8-938-550-05-22 nika_13071989@bk.ru  

123.  Жане Светлана Аскербиевна учитель математики МБОУ «СШ № 11» - 8918-417-02-07 zhane.svetlana@mail.ru  

124.  Барчо Фатима Тагировна учитель математики МБОУ «СШ № 11» - 8918-412-57-92 barcho.fatima@yandex.ru   

125.  Калакуток Саида Рамазановна Учитель математики МБОУ «СШ №12» физика 89182121013 Saida_kalakutok@mail.ru   

126.  Дмитриева Марина 

Александровна  

Учитель математики МБОУ «СШ № 14»   8(918)072-72-79 helena_agapova@mail.ru  

127.  Прокуда Ольга Ивановна Учитель математики МБОУ «СШ № 14»  8(918)458-31-85 olga.prokuda@mail.ru  

128.  Темрук Фатима Аслановна учитель математики МБОУ «СШ№25» - 89182109221 f.temruk@mail.ru 

129.  Карданов Мухамед Ибрагимович учитель математики МБОУ «СШ № 24» - 8 928 386-18-02 k-info-i@mail.ru 

130.  Двоеглазова Наталья Ивановна учитель математики МБОУ «СШ 27» . 8-928-435-41-23 nata.2eglazova@mail.ru  

131.  Хачак Музиет Аскербиевна учитель математики МБОУ «СШ 27»  8-918-376-96-11 muziyet@bk.ru    

132.  Шин Елена Экмановна учитель математики МБОУ «СШ 27»  8-918-410-10-57 shiele67@mail.ru  

133.  Овсепьянц Ольга Николаевна учитель математики МБОУ «СШ 27» учитель информатики 8-929-827-87-82 olga_len@inbox.ru  

134.  Ирлина Марина Владимировна учитель математики МБОУ «СШ 27» учитель информатики 8-918-359-22-37 novok24@mail.ru   

135.  Пысларь Екатерина Вячеславовна учитель математики МБОУ «СШ 27» учитель информатики 8-905-470-35-16 epyslar82@mail.ru   

136.  Хачак  Музиет Аскербиевна  МБОУ «СШ №27» ---   
137.  Тлепцерше Римма Меджидовна Зам директора по УМР МБОУ «СШ №1» Учитель матема   
138.  Смородинова Людмила 

Николаевна 

 МБОУ ????????  89183587787  

139.  Агапова Елена Геннадьевна Зам директора по ВР МБОУ «СШ №14 математика 89180727279  
140.  Иванова Инна Николаевна математика МБОУ «СШ №6» информатика 89892947454  
141.  Серебренникова Татьяна 

Валерьевна 

математика МБОУ «СШ №5» Зам директора по УВР 89184838521  

142.  Валиуллина Альбина Альфисовна  МБОУ «СШ №2» дефектолог 89870393169  
143.  Халиш Мулиет Ибрагимовна  МБОУ «СШ №9» ---- 89183294600  
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 Теучежский район      

144.  Пхачияш Азамат Адамович учитель математики МБОУ «СОШ №1 им.Ю.К. 

Намитокова»  

 89898372220 pkhachiyash@yandex.ru    

145.  Джандар Сусана Муссавна учитель математики МБОУ «СОШ №1 им.Ю.К. 

Намитокова»  

учитель математики 89181819814 susanajandar@yandex.ru  

146.  Шумен Аскер Мухтарович  Учитель математики МБОУ «СОШ № 3 им. 

Д.Е.Нехая» 

учитель физики  89880826359 Shumen63@bk.ru 

 

147.   Жачемук Марина Чесебиевна учитель математики МБОУ «СОШ № 5»  89880842787 m9880842787@icloud.com 

148.  Сташ Фатимет Эверестовна учитель математики МБОУ «СОШ №6»  учитель информатики 89189208520 fatimagab@mail.ru  

149.  Теучеж Раиса Масхудовна учитель математики МБОУ «СОШ №6»  89181991267 Raisateucez133@gmail.com  

150.  Блягоз Мариет Арамбиевна учитель математики МБОУ «СОШ №8 » учитель информатики, 

 физики 

89182242374 uenjdf_kzujp@mail.ru 

 

151.  Казанчи Светлана   Сафербиевна учитель математики МБОУ «СОШ №9 

им.К.Х.Нехая  

 890944912 89 lana.k.1963@mail.ru  

152.  Прокудина Елена Ивановна  учитель математики МБОУ СОШ №10 имени 

К.Б.Бжигакова 

 89282636000 elena.prokudina@inbox.ru 

 

153.  Гучетль Татьяна Хазретовна учитель математики МБОУ СОШ № 11  учитель физики  89184256680 guchetl2012@yandex.ru 

 Шовгеновский район      

154.  Ашхамахова Светлана Нанаувна учитель математики МБОУ «СОШ №1» нет 89011023129 ashkhamakhova52@mail.ru 

155.  Меретуков Аскарбий Гумерович учитель математики МБОУ «СОШ №1» учитель физики 89627638652 meretukov1960@mail.ru 

156.  Чесебиева Раиса Исмаиловна учитель математики МБОУ «СОШ №1» нет 89024038707 raisamatem@mail.ru 

157.  Бгуашев Батмирза Туркубиевич учитель математики МБОУ СОШ 3 - 89884746858 bguasevbatmirza@gmail.com  

158.  Тюльпаров Хасанбий Нурбиевич Учитель математики МБОУ СОШ 3 учитель информатики 89184251761 attitudemoi-je@mail.ru  

159.  Шаджокова Марзят Каплановна учитель математики МБОУ «СОШ № 4»  89182770825 marzitsh@gmail.com  

160.  Ситимова Ирина Хамедовна учитель математики МБОУ «СОШ № 4»  89184246039 siti-irina@yandex.ru   

161.  Деревянко Марина Викторовна учитель математики МБОУ «СОШ № 5 » учитель физики  89880839275 mkostyrkina@mail.ru  

162.  Карабетова Марет Ереджибовна учитель математики МБОУ «СОШ №6 » учитель физики  8-918-920-55-17 maretkarabetova@mail.ru 

163.  Уракова Асланхан Талибовна учитель математики МБОУ «СОШ №6 » учитель физики 8-928-669-01-50 abell88@mail.ru 

164.  Тляшева Фатима Касеевна учитель начальных 

классов 

МБОУ СОШ № 8  Учитель математики 89184225737 fat.tlyasheva@yandex.ru   

165.  Радионова Наталья Викторовна учитель начальных 

классов 

МБОУ СОШ № 8  Учитель математики 89181462406 nata.radionova.75@mail.ru  

166.  Юсупов Мурат Анварович учитель математики МБОУ «СОШ №9» Учитель геометрии 8953109029 tichschkola@mail.ru  

167.  Гейко Татьяна Юрьевна Учитель математики МБОУ «СОШ №9» Учитель геометрии 89528771202 geikotatiana@yandex.ru  

168.  Дачева Марина Ибрагимовна учитель математики МБОУ «СОШ №10 

»х.Хапачёв 

 89082298418 dachevamarina9@gmail.com 

169.   Дзеукожева Галимет 

Пшимафовна 

учитель математики МБОУ «СОШ №11 »   учитель информатики 8-918-654-11-57 dzeukozhevag@mail.ru 

170.  Батмитова Асланхан Ашнечевна   учитель математики МБОУ «СОШ №11 »  учитель физики 8-918-228-14-27 batmitova1959@mail.ru 

 МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ»      

171.  
СилицкаяЛюдмила Геннадьевна 

преподаватель 

математики 

МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» 
– 

8-918-426-63-95 silitzkaya.lyudmila@yandex.ru  

mailto:pkhachiyash@yandex.ru
mailto:susanajandar@yandex.ru
mailto:Shumen63@bk.ru
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mailto:bguasevbatmirza@gmail.com
mailto:je@mail.ru
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172.  
Такахо Асият Гиссовна 

преподаватель 

математики 

МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» 
– 

8-988-666-56-56 asiet01@mail.ru  

173.  
Уракова Ирина Юнусовна 

преподаватель 

математики 

МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» 
– 

8-928-468-23-13 urairina72@yandex.ru  

174.  
Федорова Елена Петровна 

преподаватель 

математики 

МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» 
– 

8-903-466-23-69 lenok.1974@list.ru  

175.  
Хагауджева Светлана Байзетовна 

преподаватель 

математики 

МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» 
– 

8-918-221-14-71 s.nabokova01@ya.ru  

176.  
Красюкова Нэлли Владимировна                    

преподаватель 

математики 

МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ» 
 

  

 ГКОУ РА «АРШИДНСиЗ»      

177.  Гурома Елизавета Романовна учитель математики ГКОУ РА «АРШИДНСиЗ» учитель информатики 9891401484 elizavetaguroma@gmail.com 

178.  Шулекина Людмила Ивановна учитель математики ГКОУ РА «АРШИДНСиЗ»  89615897862 liudmilashulekina@yandex.ru 

179.  АРИПК      

180.  Дышекова Альбина Аслановна Ст преподаватель   89189256838  

181.  Стаценко Ирина Александровна Ст преподаватель   89034661019  

 АРГ      

182.  Лабинцева Елена Николаевна учитель математики АРГ - 89094695969 elenalabin@mail.ru 

183.  Чернова Марет Саферовна учитель математики АРГ - 89184257667 mariettchernova@yandex.ru 

184.  Удычак Елена Григорьевна учитель математики АРГ - 89649124455 elena_u65@mail.ru 

185.  Аутлева Рузана Пщимафовна учитель математики АРГ - 89529753999 ruzana.aut@yandex.ru 

186.  Бойченко Юлия Владимировна учитель математики АРГ - 89181647074 y.v.boychenko@mail.ru 

187.  Уджухова Зарема Юрьевна учитель математики АРГ - 89884770067 Makzar@mail.ru 

188.  Коджешау Крымсад Нуховна  АРГ --- 89618261086  

mailto:asiet01@mail.ru
mailto:urairina72@yandex.ru
mailto:lenok.1974@list.ru
mailto:s.nabokova01@ya.ru

