
 
 



1.Пояснительнаязаписка 

АдаптированнаяобразовательнаярабочаяпрограммаФГОСУО(ИН)Вариант1попредмету«Ру

сскийязык»разработананаосновенормативно-правовыхдокументов: 

 Федеральногозакона«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»№273-

ФЗот29.12.2012; 

 федеральногогосударственногообразовательногостандартадляобучающихсясумстве

ннойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),утвержденногоприказомМини

стерстваобразованияинауки РоссийскойФедерацииот19.12.2014; 

 адаптированной основной образовательной программы для обучающихся с 

легкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) СОГБОУ 

«Вяземскаяшкола-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» и сучетом рабочей программы воспитания СОГБОУ «Вяземская школа-

интернат дляобучающихсясограниченными возможностямиздоровья»; 

 учебногопланаСОГБОУ«Вяземскаяшкола-
интернатдляобучающихсясограниченными возможностями здоровья» на 2022-2023 
учебный год и с учетомрабочей программывоспитания. 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября2020г.№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-

20«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха иоздоровлениядетейимолодежи». 

 

Программаадресованаобучающимся4классасумственнойотсталостью(интеллектуальными

нарушениями),составленанаосновеавторскойпрограммыЭ.В.Якубовской, разработанной в 

соответствии с ФГОС НОО. Ориентирована на учебник 

дляобразовательныхорганизаций,реализующихадаптированныеосновныеобщеобразовател

ьныепрограммы«Э.В.Якубовская,Я.В.Коршунова/Русскийязык4класс/в2 частяхМ., 

Просвещение, 2019г.» 

Целипрограммы: 

 обеспечениевыполнениятребованийФГОСНООобучающихсясОВЗпосредствомсозд

анияусловийдлямаксимальногоудовлетворенияособыхобразовательныхпотребносте

йобучающихсяслегкойумственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями), 

обеспечивающих усвоение ими социального икультурного опыта через 

формирование основ предметных знаний и умений порусскомуязыку; 

Задачипрограммы: 

 обучатьнавыкамграмотногописьмаикультуреречи; 

 заложитьосновыдляовладенияустнойиписьменнойречью; 

 уточнятьиобогащатьпредставленияобокружающейдействительностииспособствоват

ьовладениюнаэтойосновеязыковымисредствами(слово,предложение); 

 формироватьосновныеорфографическиеипунктуационныенавыки; 

 коррекциянедостатковречевойимыслительнойдеятельности; 

 воспитыватьлюбовькродномуязыкуиегоизучению; 

 формироватьположительныекачестваисвойстваличностиобучающихся.Ос
новныенаправления коррекционнойработы 

1. Коррекцияречиимышления. 

2. Коррекцияслуховогоизрительноговосприятия. 

3. Коррекциямышцмелкоймоторики. 
4. Коррекцияпознавательныхпроцессов. 

5. Коррекцияэмоционально-

личностнойсферы.Описаниеместаучебногопредмета

вучебномплане 



Учебныйпредмет«Русскийязык»входитвобразовательнуюобласть«Языкиречеваяпрактика».Ву

чебномпланенаегоизучениев 4 классеотводится 3часавнеделю. 

2. Содержаниепредмета 

Повторение 
Предложение, выделение его из текста. Предложение законченное и 

незаконченное.Завершениеначатогопредложения.

 Предложениеиегосхема.Распространениепредл

ожений.Порядоксловвпредложении.Выделениевпредложенииназванийпредметов,действ

ийипризнаков.Составлениепредложенийпосюжетнойкартинке.Составлениепредложений

попредметнойкартинке. 

Звукиибуквы 

Алфавит.Расположениесловпоалфавиту.Гласныезвукиибуквы.Соотнесениеколичества 

гласных и слогов в слове. Ударные и безударные гласные. Их различение.Одинаковое 

написание гласных в ударной и безударной позиции. Проверка безударныхгласных в 

слове. Проверяемые и не проверяемые безударные гласные. Твердые и мягкиесогласные. 

Их различение перед гласными. Обозначение мягкости согласных на письмебуквами и, е, 

ѐ, ю, я. Буква мягкий знак (ь) на конце и в середине слова. 

Различениетвердыхимягкихсогласных.Написаниежи-ши,ча-ща,чу-

щувсловах.Активациясловаряпотеме.Написаниежи-ши,ча-ща,чу-

щувсловах.Различениеправилправописания в словах. Разделительный мягкий знак перед 

гласными и, е, ѐ, ю, я. Переносслов с разделительным мягким знаком. Правило 

правописания слов с разделительныммягким знаком. Различение сходных по буквам слов 

с разделительным мягким знаком ибез него. Мягкий знак для обозначения мягкости 

согласных и разделительный мягкий 

знакРазделительныймягкийзнак.Закреплениезнаний.Звонкиеиглухиесогласные.Ихразличе

ние в словах. Наблюдение за парными согласными на конце слова. 

Правописаниезвонкихиглухихсогласныхнаконцеслова.Проверканаписаниязвонкихиглухих

согласных на конце слова. Различения правил проверки парных согласных и 

безударныхгласных.Правило правописания вслове. Закреплениезнаний. 

Слово 
Названиепредметов,действий,признаков. 

Различение названий предметов по вопросам кто? что? Различение названий предметов 

повопросамкого?чего?Различениеназванийпредметовповопросамкому?чему?Различение 

названий предметов по вопросам кем?чем? Различение названий предметовпо вопросам о 

ком? о чем? Выделение названий предметов в предложении. Большая буквав именах, 

отчествах, фамилиях людей, кличках животных. Большая буква в названияхгородов, сел, 

деревень, улиц. Названия признаков предмета. Определение их по 

вопросамкакой?какая?какое?какие?Постановкавопросовкназваниямпризнаковпредмета.Ра

зличение признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал, вкус 

предмета.Подборслов,обозначающихрядпризнаководногопредмета.Определениепредмета

поегопризнакам.Различениеназванийпредметов,действий,признаков.Постановкавопросовк

словамвпредложении.Распространениепредложенийсловами,обозначающими признаки 

предмета, обозначающими предметы и признаки предмета, 

повопросам.Предлогипо,к,от,над,под,о,в,насословами.Предлогизсословами.Предлог за со 

словами. Предлог без со словами. Предлог до со словами. Предлог про сословами. 

Предлоги, закреплениезнаний. 

Предложение 

Выделение предложения из текста. Деление текста на предложения. Завершение 

начатогопредложения. Порядок слов в предложении. Связь слов в предложении. 

Вопросительныепредложения.Восклицательныепредложения.Разныепо интонации 

предложения. 

Повторение 

Правописаниегласныхисогласныхвслове. 



3. Планируемыерезультаты 

Личностныерезультаты 

Уобучающихсябудутсформированы: 

 целостный, социально ориентированный взгляда на мир в его органичном 

единствеимногообразии; 

 уважительное отношениекиномумнению,истории,культуре; 

 овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвиваю
щемсямире; 

 принятие и осознание социальной роли обучающегося, развитие мотивов 
учебнойдеятельности личностного смыслаучения; 

 самостоятельностьиличнаяответственностьзасвоипоступки,втомчислевинформац

ионнойдеятельности,наосновепредставленийонравственныхнормах; 

 эстетическиепотребности,ценностиичувства; 

 этическиечувства,доброжелательность,эмоционально-
нравственнаяотзывчивость,пониманиеи сопереживаниечувствамдругихлюдей; 

 навыкисотрудничествасовзрослымиисверстникамивразличныхсоциальныхситуация
х,умениенесоздаватьконфликтовинаходитьвыходыизспорныхситуаций; 

 установкинабезопасный,здоровыйобразжизни,мотивацииктворческомутруду,к 

работенарезультат. 

Предметные 

результатыМинимальн

ыйуровень: 

 различатьгласные исогласные звукиибуквы,ударные ибезударные 
согласныезвуки,оппозиционныесогласныепозвонкости-глухости,твердости-
мягкости; 

 списыватьпослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасорфографичес
кимпроговариванием; 

 записьподдиктовкуслов икороткихпредложенийсизученнымиорфограммами; 

 обозначать мягкость и твердость согласных звуков на письме гласными буквами 
ибуквой ь (послепредварительнойотработки); 

 выделятьизтекстапредложенияназаданнуютему; 

 участвоватьвобсуждениитемытекстаивыборазаголовкакнемуДост
аточныйуровень: 

 различатьзвукиибуквы; 

 характеризоватьгласныеисогласныезвукисопоройнаобразециопорнуюсхему; 

 списывать с рукописного и печатного текста целыми словами с 
орфографическимпроговариванием; 

 записыватьподдиктовкутекст; 

 составлятьираспространятьпредложения,устанавливатьсвязимеждусловамиспомощ
ьюучителя; 

 делитьтекстнапредложения; 

 выделять темы текста (о чем идет речь), выбирать один заголовок из 
нескольких,подходящий по смыслу; 

 самостоятельнозаписывать3-
4предложенияизсоставленноготекстапослеегоанализа. 

БазовыеучебныедействияКоммуникативные: 

 соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться,
прощаться,благодарить; 

 вступатьвдиалог(отвечатьнавопросы,задаватьвопросы,уточнятьнепонятнуюинфор
мацию; 



 сотрудничатьстоварищамипривыполнениизаданийвпаре:устанавливатьисоблюда

тьочередностьдействий, корректносообщать товарищуобошибках; 

 участвоватьвколлективномобсужденииучебнойпроблемы.Ре
гулятивные: 

 организовыватьсвоерабочееместо; 

 осуществлятьконтрольвформесличениясвоейработысзаданнымэталоном; 

 входитьивыходитьизучебногопомещениясозвонком; 

 ориентироватьсявпространствекласса; 

 адекватноиспользоватьритуалышкольногоповедения(поднятьруку,вставатьивыход

итьиз-запарты…); 

 работатьсучебнымипринадлежностями; 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность,
следоватьпредложенномуплануиработать вобщемтемпе; 

 активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия 

идействияодноклассников; 

 корректироватьсвоюдеятельностьсучетомвыявленныхнедочетов.По
знавательные: 

 писатьссоблюдениемнаклона,высотыипропорцийбукв; 

 ориентироватьсявучебнике(системаобозначений,структуратекста,рубрики,словар

ь,содержание); 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий,используя справочные материалыучебника(подруководствомучителя); 

 пониматьинформацию,представленнуюввидетекста,рисунка,схемы; 

 сравниватьпредметы,объекты:находитьобщееиразличие; 

 группировать,классифицироватьпредметы,объектынаосновесущественныхпризнак

ов, позаданнымкритериям. 

 

4. Учебно-методическоеобеспечениеобразовательнойдеятельности 

1. АксеноваА.К.,ГалунчиковаН.Г.,ЯкубовскаяЭ.В.«Читай,думай,пиши4класс»в 
2частяхрабочаятетрадьдляобразовательныхорганизаций,реализующихадаптирован

ныеосновныеобщеобразовательныепрограммыМ.,Просвещение,2020г 

2. Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. «Русский язык 4 класс» в 2 частях 

учебникдляобразовательныхорганизаций,реализующихадаптированныеосновныео

бщеобразовательныепрограммыМ., Просвещение, 2019г 

3. ЯкубовскаяЭ.В.«Русскийязык1-

4классы»методическиерекомендациидляобразовательныхорганизаций,реализующи

хадаптированныеосновныеобщеобразовательныепрограммыМ., Просвещение, 

2017 

 

5. Календарно-тематическоепланирование 

 

№у

рока 

Темаурока Кол-

вочасо

в 

Дата 

Попл

ану 

Пофа

кту 

1. Повторение.Предложение,выделениеегоиз 
текста. 

1 01.09  

2. Повторение. Предложение
 законченноенезаконченное 

1 04.09  

3. Повторение.Завершениеначатогопредложения 1 05.09  

4. Повторение.Предложениеиегосхема 1 09.09  

5. Повторение.Распространениепредложений 1 12.09  

6. Повторение.Порядоксловвпредложении 1 14.09  



7. Повторение.Выделениевпредложенииназваний
предметов,действийипризнаков 

1 16.09  

8. Повторение.Составлениепредложенийпос
южетнойкартинке. 

1 19.09  

9. Повторение. Составление
 предложенийпредметнойкарт
инке. 

1 21.09  

10. Контрольноесписывание 1 23.09  

11. Работанадошибками 1 26.09  

12-13. Алфавит.Расположениесловпоалфавиту 2 28.09 
30.09 

 

14-15. Гласныезвукиибуквы.Соотнесениеколичествагла
сныхислоговвслове 

2 03.10 
05.10 

 

16-17. Ударныеибезударныегласные.Ихразличение 2 07.10 
10.10 

 

18-19. Одинаковое написание гласных в 
ударнойбезударнойпозиции 

2 12.10 
14.10 

 

20-21. Проверкабезударныхгласныхвслове 2 17.10 
19.10 

 

22. Проверяемыеинепроверяемыебезударныегл
асные 

1 21.10  

23. Контрольноесписывание  24.10  

24. Работанадошибками 1 26.10  

25. Проверяемыеи непроверяемыебезударные 
гласные 

1 28.10  

26. Твердыеимягкиесогласные.Их  
различениепередгласными 

1 07.11  

27. Обозначениемягкостисогласныхнаписьмебу
квамии, е,ѐ, ю,я 

1 09.11  

28-29. Буквамягкийзнак 
(ь)наконцеивсерединеслова 

2 11.11 
14.11 

 

30. Различениетвердыхимягкихсогласных 1 16.11  

31. Написаниежи-ши,ча-ща,чу-
щувсловах.Активациясловаряпотеме 

1 18.11  

32-33. Написаниежи-ши,ча-ща,чу-щувсловах 2 21.11 
23.11 

 

34. Различениеправилправописаниявсловах 1 25.11  

35. Контрольноесписывание 1 28.11  

36. Работанадошибками 1 30.11  

37. Разделительныймягкийзнакпередгласнымии,е,ѐ,
ю, я 

1 02.12  

38. Переноссловсразделительныммягкимзнаком 1 05.12  

39-40. Правило правописания слов
 сразделительныммягки
мзнаком 

2 07.12 
09.12 

 

41. Различение сходных по буквам слов 
сразделительныммягкимзнакомибезнего 

1 12.12  

42. Мягкийзнакдляобозначениямягкостисогл
асныхиразделительныймягкийзнак 

1 14.12  

43. Разделительныймягкийзнак.Закреплениез
наний 

1 16.12  

44. Контрольноесписывание 1 19.12  

45. Работанадошибками 1 21.12  

46 Звонкиеи глухиесогласные 1 23.12  



47. Работанад ошибками. 
Звонкиеи 
глухиесогласные.Наблюдениезапарными 
согласными наконцеслова 

1 09.01  

48. Проверканаписаниязвонкихиглухихсог
ласныхнаконце слова 

1 11.01  

49. Различенияправилпроверкипарныхсогласн
ыхибезударныхгласных 

1 13.01  

50. Правилоправописаниявслове.Закреплениезн
аний 

1 16.01  

51. Контрольноесписывание 1 18.01  

52. Работанадошибками 1 20.01  

53. Названиепредметов,действий,признаков 1 23.01  

54. Различениеназванийпредметовповопросамкто?ч
то? 

1 25.01  

57. Различениеназванийпредметовповопросамкого? 
чего? 

1 27.01  

58. Различениеназванийпредметовповопросамком
у? чему? 

1 30.01  

59. Различениеназванийпредметовповопросамкем?ч
ем? 

1 01.02  

60. Различениеназванийпредметов по 
вопросамоком?Очем? 

1 03.02  

61. Выделениеназванийпредметоввпредложении 1 06.02  

62. Большаябуквавименах,отчествах,фамилияхлю
дей,кличкахживотных 

1 08.02  

63. Большая буква в названиях
 городов,деревень,улиц 

1 10.02  

64. Контрольноесписывание 1 13.02  

65. Работанадошибками 1 15.01  

66. Названияпризнаковпредмета.Определениеих
по 
вопросамкакой?какая?какое?какие? 

1 17.01  

67. Постановка вопросов к
 названиямпризнаковпред
мета 

1 20.01  

68. Различениепризнаков,обозначающихцвет,форму
,величину,материал,вкуспредмета. 
Подборслов,обозначающихрядпризнаководного
предмета. 

1 22.01  

99. Определениепредметапоегопризнакам 1 27.02  

70. Различениеназванийпредметов,действий, 
признаков 

1 01.03  

71. Постановкавопросовксловамвпредложении 1 03.03  

72-73. Распространение предложений 

словами,обозначающимипризнакипредмета,об

означающимипредметыипризнаки 
предмета,повопросам 

2 06.03 
10.03 

 

74. Контрольноесписывание 1 13.03  

75. Работанадошибками 1 15.03  

76. Предлогипо,к,от,над,под,о,в,насословами 1 17.03  

77. Предлогизсословами 1 27.03  

78. Предлогзасословами 1 29.03  

79. Предлогбезсословами 1 31.03  



80. Предлогдосословами 1 03.04  

81. Предлогпросословами 1 05.04  

82. Предлоги.Закреплениезнаний 1 07.04  

83. Предлоги.Закреплениезнаний 1 10.04  

84. Контрольноесписывание 1 12.04  

85. Работанадошибками 1 14.04  

86. Выделениепредложенияизтекста 1 17.04  

87-88. Делениетекстанапредложения 2 19.04 
21.04 

 

89. Завершениеначатогопредложения 1 24.04  

90-91. Порядоксловвпредложении 2 26.04 
28.04 

 

92-93. Связьсловвпредложении 2 03.05 
05.05 

 

94-95. Вопросительныепредложения 2 10.05 
12.05 

 

96-97. Восклицательныепредложения 2 15.05 
17.05 

 

98. Разныепоинтонациипредложения 1 19.05  

99. Промежуточнаяаттестация 1 22.05  

100. Работанадошибками 1 23.05  

101- 
102 

Повторение.Правописаниегласныхисогласныхв 
слове 

2 24.05 
26.05 
 

 

 


