
Праздник "Веселые старты"

    Великая ценность каждого человека – здоровье. Лучшая пропаганда здорового
образа жизни – это занятия физкультурой и спортом.

18 июня 2021 года  Центром детского творчества в  летнем  оздоровительном
лагере на базе МБОУ СОШ №1 а. Понежукай   проведен   спортивный праздник
«Веселые старты».  В этом  замечательном мероприятии участвовало 5 команд с
численностью более 90 ребят начальных  классов.  Состав команд формировался
таким образом, чтобы их силы и возможности были на одинаковом уровне, при
этом непременно учитывались возрастные данные соперников. У тех и других
должны быть равные шансы. А уж с какими результатами обе команды придут к
финишу - зависело только от их сплоченности и организованности.
   Программа «Веселых стартов» была довольно насыщенной.  Командам были
предложены  занимательные,  иногда  очень  непростые  конкурсы  с  бегом,  с
мячами,  с  кегли,  со  скакалкой,   где  они  смогли  проявить  свои  спортивные
навыки.  Все  этапы  этого  увлекательного  соревнования  проходили  в
напряженной борьбе. Болельщики и зрители следили за ходом событий и очень
переживали.
   Спортивный задор и желание добиться победы для своей команды захватывали
членов  команды   настолько,  что они не  замечали происходящего  вокруг.  Все
старались изо всех сил прийти к финишу первыми. На спортивной площадке
царили смех,  шум и веселье.  Все были счастливы! А счастливые от восторга
глаза – лучшая награда всем организаторам праздника…
    Участвуя  в  «Веселых стартах»,  дети смогли почувствовать  себя  большой
спортивной единой семьей!   Праздник получился захватывающим и забавным,
оставил массу положительных эмоций и впечатлений, а самые сильные и ловкие
получили красивые подарки.
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