
План проекта социальной активности «Орлята-дошколята» для старших 

дошкольников на 2025-2026 учебный год 

Цель: создание условий для организации коллективного взаимодействия детей и 

взрослых, что в дальнейшем способствует развитию социальной активности ребенка. 

Задачи: 

1. Обеспечение преемственности между дошкольным и начальным общим уровнями 

образования 

2. Создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и пр. 

3. Вовлечение родителей в процесс реализации образовательной программы 

4. Взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта и др.) 

Участники: 

1. ГБДОУ детский сад № 6: 

старший воспитатель Колеватых М.В., социальный педагог Чумакова О.О., 

воспитанники подготовительных групп, родители воспитанников, воспитатели – 

Кабикова М.С., Грязина Т.В., Овчинникова М.И., Хайченко И.В. 

2. ГБДОУ детский сад № 33: 

старший воспитатель Степкина М.С., педагог-психолог Медникова Н.В., 

воспитанники подготовительной группы, родители воспитанников, воспитатели – 

Ульянова Т.В., Толокнова Е.Н. 

3. ГБОУ школа № 411 «Гармония»: 

учащиеся школы, педагоги школы. 

Сроки 

проведения 
Мероприятия Участники 

Место 

проведения 

Ответственные 

 

Направление «Учимся, растём, мечтаем ВМЕСТЕ» 

сентябрь 

Встреча с Орлятами-

наставниками «Рассказ 

об Орлятах России» 

(законы Орлят, их 

правила, легенда, гимн), 

Орлята-дошколята 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, Орлята-

наставники 

(школьники), педагоги, 

родители 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6, 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Направление «Если дружба велика, будет Родина крепка» / Трек «Орлёнок – лидер» 

октябрь 

1.Орлятам о важном 

«Разговор о дружбе» 

2.КТД «Мы дружная 

группа» (создание 

плаката) 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги, 

родители 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6, 

Чумакова О.О., 

социальный 



Сроки 

проведения 
Мероприятия Участники 

Место 

проведения 

Ответственные 

 

3. Орлятам о важном 

«Разговор о 

сотрудничестве» 

4.Марафон игр на 

командообразование 

(микрогруппы) 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Семинар «Орлята 

России в деятельности 

ДОО: подходы, 

направления, механизмы 

внедрения» 

Педагоги района 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 33 

Степкина М.С., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №33 

Медникова Н.В., 

педагог-психолог 

ГБДОУ № 33 

Квест «Веду за собой» 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги 

ГБДОУ детского сада 

№6 

ГБДОУ детского сада 

№33 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Степкина М.С., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №33 

Медникова Н.В., 

педагог-психолог 

ГБДОУ № 33 

Направление «Если семья вместе, то и душа на месте» / Трек «Орлёнок – эрудит» 

ноябрь 

1. Орлятам о важном 

«Разговор о семье»» 

2.Марафон 

интеллектуальных игр 

(кроссворды, 

викторины, 

ребусы)(микрогруппы) 

3. Орлятам о важном 

«Разговор о познании» 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги, 

родители 

ГБДОУ 

детский сад 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6, 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Брейн-ринг для 

команд двух 

подготовительных 

групп детских садов 

«Хочу всё знать!» 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги 

ГБДОУ детского сада 

№6 

ГБОУ 

школа № 

411 

«Гармония» 

Колеватых 

М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 



Сроки 

проведения 
Мероприятия Участники 

Место 

проведения 

Ответственные 

 

ГБДОУ детского сада 

№33, наставники и 

педагоги ГБОУ 

школы № 411 

«Гармония» 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Степкина М.С., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №33 

Медникова Н.В., 

педагог-психолог 

ГБДОУ № 33, 

педагоги ГБОУ 

школы № 411 

 

Педагогический слёт 

«Проявление первичных 

навыков социальной 

активности детей 

старшего дошкольного 

возраста в рамках 

проекта «Орлята-

дошколята» 

Педагоги района 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ № 

6 

Направление «Если семья вместе, то и душа на месте» / Трек «Орлёнок – мастер» 

декабрь 

1. Орлятам о важном 

«Разговор о человеке» 

2. «Гость группы» 

(приглашение в группу 

родителя, о профессии 

которого дети хотят 

узнать больше) 

3. Орлятам о важном 

«Разговор о труде» 

4. КТД «В мире 

профессий» 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги, 

родители 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6, 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Мастерская Деда 

Мороза 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги 

ГБДОУ детского сада 

№6 

ГБДОУ детского сада 

№33 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6, 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 33 

Колеватых 

М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Степкина М.С., 



Сроки 

проведения 
Мероприятия Участники 

Место 

проведения 

Ответственные 

 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №33 

Медникова Н.В., 

педагог-психолог 

ГБДОУ № 33 

Направление «Дерево дорого плодами, а человек делами» / Трек «Орлёнок – доброволец» 

январь 

1.Орлятам о важном 

«Разговор о добре» 

2.Помощь 

воспитанникам 

ясельных и младших 

групп (расчистка 

участков младших групп 

и групп раннего 

возраста и от снега, 

помощь в одевании на 

прогулку, изготовление 

книжек-малышек) 

(микрогруппы) 

3. Орлятам о важном 

«Разговор о 

милосердии» 

4.Открытки для 

ветеранов 

5.КТД. Концерт ко Дню 

снятия блокады 

Ленинграда с участием 

воспитанников, 

родителей и педагогов 

(приглашение 

ветеранов) 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги, 

родители 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Акция «Блокадная 

ласточка» 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги 

ГБДОУ детского сада 

№6 

ГБДОУ детского сада 

№33 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6, 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 33 

Колеватых 

М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Степкина М.С., 



Сроки 

проведения 
Мероприятия Участники 

Место 

проведения 

Ответственные 

 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №33 

Медникова Н.В., 

педагог-психолог 

ГБДОУ № 33 

Направление «Здоровым будешь-всё добудешь!» / Трек «Орлёнок – спортсмен» 

февраль 

1.Орлятам о важном 

«Разговор о жизни»  

2.Плакат «Азбука 

здоровья» 

3. Орлятам о важном 

«Разговор о здоровье» 

4.Турнир по футболу 

между воспитанниками 

подготовительных групп 

5.КТД Спортивный 

досуг с папами «День 

защитника Отечества» 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги, 

родители 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Педагогические 

мастерские 

«СоТВОРЧЕСТВО 

успешных» 

Педагоги района 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Спортивные 

соревнования «Зимние 

забавы» 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги 

ГБДОУ детского сада 

№6 

ГБДОУ детского сада 

№33, Орлята-

наставники и 

педагоги ГБОУ 

школы № 411 

«Гармония» 

ГБОУ 

школа № 

411 

«Гармония» 

Колеватых 

М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Степкина М.С., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №33 

Медникова Н.В., 

педагог-психолог 

ГБДОУ № 33, 



Сроки 

проведения 
Мероприятия Участники 

Место 

проведения 

Ответственные 

 

педагоги ГБОУ 

школы № 411 

Направление «Дерево дорого плодами, а человек - делами» / Трек «Орлёнок – эколог» 

март 

1. Орлятам о важном 

«Разговор о природе» 

2.Изготовление 

настольной игры 

экологического 

содержания 

(микрогруппы) 

3.Встреча с героем 

направления 

4. Орлятам о важном 

«Разговор о культуре» 

5.КТД. Игра по 

станциям с Орлятами –

наставниками, 

учащимися школы, в 

рамках преемственности 

дошкольного и 

начального общего 

образования 

«Путешествие в 

природу» 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, Орлята-

наставники 

(школьники), педагоги, 

родители 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГБОУ школа 

№ 411 

«Гармония» 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6, педагоги 

ГБОУ школы № 

411 

Акция «Сделаем 

планету чище» 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги 

ГБДОУ детского сада 

№6 

ГБДОУ детского сада 

№33 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6, 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 33 

Колеватых 

М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Степкина М.С., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №33 

Медникова Н.В., 

педагог-психолог 

ГБДОУ № 33 

Направление «Если дружба велика, будет Родина крепка» /  

Трек «Орлёнок – хранитель исторической памяти» 



Сроки 

проведения 
Мероприятия Участники 

Место 

проведения 

Ответственные 

 

апрель 

1. Орлятам о важном 

«Разговор о Родине» 

(формирование 

представлений о 

способах сохранения 

исторической Памяти). 

Встреча с ветераном 

2.Конкурс чтецов ко 

Дню Победы 

(микрогруппы) 

3. Орлятам о важном 

«Разговор о культуре» 

4.Экспозиция ко Дню 

Победы  

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги, 

родители 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Круглый стол «Проект 

«Орлята-дошколята: 

пути реализации и 

перспективы развития» 

Педагоги района 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 33 

Степкина М.С., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №33 

Медникова Н.В., 

педагог-психолог 

ГБДОУ № 33 

Акция «Окна Победы» 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги 

ГБДОУ детского сада 

№6 

ГБДОУ детского сада 

№33 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6, 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 33 

Колеватых 

М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Степкина М.С., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №33 

Медникова Н.В., 

педагог-психолог 

ГБДОУ № 33 

май 

1. Посещение «Музея 

Памяти» в ДДЮТ 

«Петергоф» 

2.Создание книги 

Памяти «Помнить, 

чтобы жизнь 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, педагоги, 

родители 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 



Сроки 

проведения 
Мероприятия Участники 

Место 

проведения 

Ответственные 

 

продолжалась» 

(микрогруппы) 

3.Экскурсия, 

возложение цветов к 

памятным местам 

захоронения воинов, 

мемориалам 

4.КТД. Праздничный 

концерт ко Дню Победы 

«И всё о той весне…» 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Направление «Учимся, растём, мечтаем ВМЕСТЕ» 

май  

(в течение 

двух дней) 

Орлятский слёт «Мы 

вместе» 

Команды 

воспитанников 

подготовительных 

групп детских садов 

района (3 человека от 

детского сада), 

Орлята-наставники, 

педагоги, родители 

1-ый день – 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

(открытие 

слёта и 

игра по 

станциям) 

2-ой день – 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 33  

(игра по 

станциям и 

закрытие 

слёта) 

Колеватых 

М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Степкина М.С., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №33 

Медникова Н.В., 

педагог-психолог 

ГБДОУ № 33 

в течение 

учебного 

года 

В рамках направления 

«Учимся, растем, 

мечтаем вместе» 

знакомство 

воспитанников с 

профессиями, 

связанными с 

анимацией. Создание 

мультфильмов. 

Воспитанники 

подготовительных 

групп, Орлята-

наставники 

(школьники), педагоги 

школы и детского сада 

ГБДОУ 

детский сад 

№ 6 

ГБОУ школа 

№ 411 

«Гармония 

Колеватых М.В., 

старший 

воспитатель 

ГБДОУ №6 

Чумакова О.О., 

социальный 

педагог ГБДОУ 

№ 6 

Белкова Ю.Н. 

учитель 

начальных 

классов  ГБОУ 

школы № 411 

 


