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EXEJHEBHOE MEHIO
JUIS BOCHHTAHHHKOB JIETCKHX I0MIKOJbHBIX yupexaennii ¢ 10-Tu yacoBbiM npedbiBaHneM
BO3BpacTHOH rpynnbl 3-7 Jjer

HA 2025 -2026 rox

YrBepxiaw: W/

PyxoBoguren a/f )
Yepuos K.A

HaumeHnoBanue 61101a Beixon [Tuieskie BemecTBa(r)|  DHeprepurhyecKas
6arona Besku| WKupbi| Yraesospt LIEHHOCTb (KKaJI)
JIEHD 5
3aBTpak
Kama >xuakast MosiouHast MeHHast 180 4,87 2,51 27,84 155
KodeiiHplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,86 2,93 11,33 86
ByrepOpoa ¢ maciom 30/5 35 2,07 6,56 13,03 119
Bcero 3a 3aBTpak 415 10,8 12 52,2 360
2 3aBTpak
[Cok ppykToBsii | 100| 0,50] 0,00  10,10] 46,00]
Oben
MopKOBb NpUITyLLIEHHAS 50 0,76 1,23 4,76 33,1
Cyn kaprodenbHbli ¢ Kpynoi Ha
KypuHOM OyJ1bOHE 180 6,854 4,033 43,13 235,09
Dpukasenbku KypuHbie 70 8,73 13,03 5,15 173,09
Pary u3 oBouieit 130 2,317 6,38 11,8 115,58
KoMmrioT u3 cMecu cyXoppyKTOB €
Butam.C 180 0,456 0 17,82 72,9
X71e0 MniIeHHYHbIH 25 0,30 0,04 1,81 8,01
Xneb prkaHoi 25 1,65 0,30 8,35 43,50
Bcero 3a oben 660 21,12 25,01 92,82 681,27
[Monanuk
CBIPHUKH C MOJIOKOM CTYLIEHHbIM 150 5,08 7,4 33,46 217,7
MoJIOKO KHTISIUEeHOe 180 5,22 4,5 8,64 96,3
Bcero 3a nonaHuk 330 10,3 11,9 42,1 314
Hroro 3a naTeii AeHb 1505 42,72 49,01 197,22 1401,27




