YTBEpPXKAEHO: CornacoBaHo:
3asepyioinit MBAOY Ne 4 r.llaxtol

nevarb, NOANUCH, pacwndpoBKa - neyartb, NOANUCH, pacluMppoBKa

ExxegHeBHOE MeHI0

JJISA pereii 3-7 ser ¢ 10 yacoBbIM npedbiBaHHEM

/| .[)..2026r.
hara:
Muuesan UEHHOCTb Macca nopuyum
HaumeHoBaHue 611043
6 * (r)
Y KKan ButamuH C
3aBTpak
Kalla »KMAKaa MOJIOYHanA 13
7,92 8,21 31,97 | 234,72 0,48  |rpeuHesom Kpynbi 180
1,8 0,39 7,35 46,41 0 Xneb nweHnYHbIN 30
2,5 3,94 28,9 127,6 0,48 KOHAWTEpCKoe nsaenne 40
3,86 2,93 11,33 86 0,17 KOPEMHbIM HANUTOK C MOJIOKOM 180
16,08 15,47 79,55 494,73 1,13 |Uroro 430
2 3ABTAK
COKM OBOLUHbIe, PPYKTOBbIE U
0,5 0 10,1 46 40 Aro4HbIe 100
0,5 0 10,1 46 40 NToro 100
O6ep
CBEK/a OTBApHan C pacTUTE/IbHbIM
0,71 3,04 4,2 46,95 4,75 |macnom 50
cyn KapTodenbHbIM ¢ MaKapoOHHbIMM
4,64 2,49 16,65 107,64 5,94  |u3p 180
11,84 16,89 39,21 340,77 0 KoTtnerta 13 cBUHUHbI 70
0,83 "

3,26 9,61 19 181,5 KapTodenb oTBapHOM 130
0,09 0,04 22,59 | 107,28 1,62 |kucenw u3 coka 180
1,91 0,3 12,3 58,8 0 xneb praHon 30

1,2 0,33 4,9 30,94 0 xneb nweHnYHbIN 20
23,65 32,7 118,85 | 873,88 13,14 [UT0TO 660
NONAHUK
5,04 5,76 7,38 105,3 0 KMCIOMO/IOYHBIM NPOAYKT (Kedup) 180
2,43 1,96] 21,2 72,9 0,03 |Onagbwm co cryweHbim MOTOKOM 70
7,47 7,72 28,58 178,2 0,03 |WUToro 250
47,7 55,89 237.08 | 1592.81 543 |(Bcero Ha neHmk 1440




