CoruiacoBano:
3aBeayrommii

E:xxexneBHoe MmeHio
ANA BOCNUTAHHWUKOB AETCKUX AOWKO/IbHBIX yYpexaeHuit ¢ 10 Yacosbim npebbiBaHWeMm

BO3pacTHOM rpynnbl oT 3 A0 7 nert.

JAEHD 6
3aBTpak
Slino BapeHoe 40 4,96 4,49 0,27 61,3 213
MKpa cBekosibHAs WM MOPKOBHAs 120 1,69 4,77 9.46 87,95 56
j[j())f/TleSpGpon C JUKEMOM HJIH TTOBHJIOM 45 2,66 128 40,45 165,27 )
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 13,08 52,68 430
Hroro 3a npuem nummu: 405 9,41 10,54 63,26 367,2
2 3aBTpak
DpyKThl CBEKME 100 0,4 0,4 9.8 82,82
Hroro 3a npuem numu: 100 0,4 0,4 9,8 82,82
Oben

Cyn kapTodenbHbiii ¢ KIeUKaMH Ha 180 193 281 12,01 81.25 85
KypHUHOM OyJibOHE

1108 M3 nTHLBI OTBapHO 200 14,87 13,94 46,24 312,91 304
KanycTa mmHkoBaHHas ¢ MOPKOBBIO 50 0,85 0,53 3,05 20,98 39
Kucenb n3 cBexxux rmionos (1610ku ) 180 0,11 0,1 17,81 82,62 405
Xneb nieHHYHbIN 30 2,29 0,19 15,05 71,05

Xneb prkaHoOM 30 1,99, 0,26 12,72 61,19

Hroro 3a npuem nummn: 670 22,04 17,83 106,88 630

Honxuuk

f;f;::;‘;” EHHEKIS (SANCRANCAHD 100 18,11]  10,76]  17,15| 172,57 237
Coyc MOJTIOUHBIH (CriaaKuii) 30 0,58 1,5 3,98 31,84 351
Yaii ¢ Mmosiokom 180 1,45 1,16 14,06 72,79 429
Hroro 3a npuem mummu: 310 20,14 13,42 35,19 277,2




