
 

РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

г.Шахты Ростовской области «Детский сад №36» 

 346530, г.Шахты Ростовской области,  ул. Парижская Коммуна,8-а 

тел. 8(8636)22-10-51,   E-mail: mdoy_36@mail.ru 
                                          

29.08.2025 г.                                                                                             № 86                                         

                                                      ПРИКАЗ 

Об организации питания 

воспитанников в МБДОУ №36 г.Шахты 

                 

    В соответствии с СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации  общественного питания населения» (с 

изменениями от 22.08.2024), СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (с изменениями от 30.08.2024), в 

целях организации сбалансированного и рационального питания детей, для 

формирования здорового образа жизни, охраны и укрепления здоровья 

воспитанников  в МБДОУ № 36 г.Шахты 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердить Положение об организации питания МБДОУ №36 г.Шахты 

(Приложение №1). 

2. Организацию питания в МБДОУ №36 г.Шахты осуществлять в 

соответствии с утвержденным положением. 

3. Утвердить Положение о производственном контроле за организацией и 

качеством питания в МБДОУ № 36 г.Шахты (Приложение №2). 

4. Организовать 4-х разовое питание (завтрак, второй завтрак, обед, полдник) 

для воспитанников в возрасте от 1,5 до 3 лет и от 3 лет до 7 лет, посещающих 

МБДОУ №36 г.Шахты с 10-ти часовым режимом функционирования, в 

соответствии с утвержденным Примерным 10-дневным меню, 

разработанным Исполнителем услуги по организации питания и 

согласованным с заведующим МБДОУ №36 г.Шахты. 

5. Утвердить в соответствии с СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации  общественного питания 



населения» режим питания воспитанников МБДОУ №36 г.Шахты 

(Приложение №3). 

 

6. Утвердить график выдачи готовых  блюд с пищеблока (Приложение №4). 

7. Изменения в рацион питания детей вносить только при необходимости 

(несвоевременный завоз продуктов, недоброкачественность продукта, 

отключение воды или электричества, значительное изменение количества 

детей по сравнению с запланированным и др.) в соответствии с требованиями  

СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации  общественного питания населения» на основании акта 

Исполнителя услуги по организации питания. 

8. Медицинской сестре Хомутовой Л.И.: 

8.1. Осуществлять контроль за соблюдением требований СанПин 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации  

общественного питания населения». 

8.2. Ежедневно перед началом работы проводить осмотр работников, 

связанных с приготовлением пищи, результаты которого заносить в Журнал 

здоровья. 

9. Заведующему хозяйством Богдановой Л.Ю. и воспитателям всех 

возрастных групп с целью информирования родителей о продуктах и блюдах, 

которые ребенок получает в течение дня, ежедневно вывешивать меню на 

текущий день, утверждённое организатором питания, на информационном 

стенде в фойе здания и в каждой группе с указанием блюда и объема порции. 

10. Заместителю заведующего по воспитательной и методической работе 

Бугаевой Ю.А. осуществлять контроль: 

- соблюдения режима дня; 

- воспитания у детей культурно-гигиенических навыков (правил личной 

гигиены, организации дежурства по столовой, сервировки стола и т.п.); 

- воспитания правил культуры поведения за столом во время приема пищи. 

11. Ответственность за организацию питания детей каждой возрастной 

группы несут воспитатели и младшие воспитатели: 

11.1. Работа по организации питания детей в группах осуществляется под 

руководством воспитателя и заключается в организации раздачи пищи, 

создании безопасных условий при подготовке и во время приема пищи, в 



воспитании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи 

воспитанниками. 

11.2. Перед каждым приемом пищи воспитанниками младший воспитатель 

обязан: 

- промыть столы горячей водой с мылом; 

- тщательно вымыть руки; 

- надеть специальную одежду для получения и раздачи пищи; 

- проветрить помещение; 

- сервировать столы в соответствии с приемом пищи. 

 

11.3. При сервировке стола обязательно наличие отдельной посуды для 

первого и второго блюда, салфеток, тарелок для хлеба, столовых приборов в 

соответствии с возрастом воспитанников. К сервировке столов могут 

привлекаться дети с 4-х лет. 

11.4. Получение пищи с пищеблока на группу осуществлять младшим 

воспитателям строго по Графику выдачи готовых блюд. 

11.5. При раздаче готовых блюд выход порции должен соответствовать 

выходу порции блюда меню-требованию и контрольному блюду.  

11.6. Во время раздачи пищи категорически запрещается нахождение 

воспитанников в обеденной зоне (кроме дежурных). 

11.7. В группах раннего возраста детей, у которых не сформирован навык 

самостоятельного приема пищи, докармливают воспитатель и младший 

воспитатель. 

12. Заместителю заведующего по воспитательной и методической работе 

Бугаевой Юлии Александровне разместить локальные акты, перечисленные в 

п. 1, п. 3 настоящего приказа, на официальном сайте МБДОУ № 36 г.Шахты. 

13. Контроль за исполнением данного приказа оставляю за собой  

 

 

Заведующий  МБДОУ № 36 г.Шахты     ______________Н.Ю. Астахова 

 

Ознакомлены:                                                                             Ю.А. Бугаева 

                                                                                                  Л.Ю. Богданова 

                                                                                                   Л.И. Хомутова 
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