Comacosanoﬂ
3aaeuymmn1{ :

WX AOWKONbHbIX yupexaeHui ¢ 10 yacoBbim npebb
BO3pacTHOM rpynnbl oT 3 go 7 ner.

p JAEHD 6
3aBTpak
Sliino BapeHoe 40 4,96 4,49 0,27 61,3 213
Hxpa cBekonbHas wiu
MOpPKOBHast 120 2,69 9,71 12,11 126,44 56
ByrepOpon ¢ ceipom 30/10 40 4,89 3,21 29,51 126,78 3
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 13,08 52,68 430
Hroro 3a npuem mumm: 400 12,64 17,41 54,97 367,2
2 3aBTpak
| @pyxkTEI CBeXCHE | 100 0,4] 0,4/ 9,8  82,82]
Hroro 3a npuem mumu: 100 0,4 0,4 9,8 82,82
O6en
CyT KapTO(QENbHBIN ¢ KICKAMH
Ha KypUHOM OyJIbOHE 180 1,93 2,81 12,01 81,25 85
I110B M3 nTULIBI OTBApHOMN 200 14,87 13,94 46,24 312,91 304
Canar ieTHHiA CO CBEXHUM ‘ g
Or'yOLIOM 50 0,66 2,47 1,99 33,16
Kucens u3 cBesxux mionos
(s1610K M ) 180 0,11 0,1 17,81 82,62 405
Xneb NiIeHUYHbIHA 30 2,29 0,19 15,05 71,05
Xeb prkaHoi 30 1,99 0,26 12,72 61,19
Hroro 3a npuem numm: 670 21,85 19,77 105,82 642,18
HMoaauunk
Bapenuku neHuBbIe (3areKkaHKa
U3 TBOpoOTra ) 100 18,11 10,76 17,15 172,57 237
Coyc MonoyuHbIi ( craakuii ) 30 0,58 1,5 3,98 31,84 351
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,45 1,16 14,06 72,79 429
Hroro 3a npuem numu: 310 20,14 13,42 35,19 277,2




