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JEHD 2
3aBTpak
Cyn MOJIOUHBIH ¢ MaKapOHHBIMH 185 6,27 8,46 27,01 190,48 112
U3JIENTAAMU
Yaii ¢ caxapoM ¥ JUMOHOM 180 0,12 0 11,9 48,71 393
ByTtepOpon ¢ Maciom CIMBOYHBIM 35 2,07 11,18 29,55 128,01 1
30/5
Hroro 3a npuem NHLIH: 400 8,46 19,64 68,46 367,2
2 3aBTpak
|CBe)Klde (GpyKTHI | 100 0,4] 0,4] 9,8 82,8 I
Hroro 3a npuemM nmuIH: 100 0,4 0,4 9,8 82,8
Oben
Bopu ¢ karmycToii ¢ kapTodeaem 185 1,46 4,34 7,34 77,03 57
Ha KypHUHOM OyJIbOHE CO
CMEeTaHOU
Kotnera kypunas pyoneHHas - 70 14,26 15,19 2041 180,66 305
Puc npurnyiieHHbIH 130 3,11 3,24 32,69 172,36 316
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMaTOM 20 0,38 0,75 1,56 16,83 354
Cauiar JIeTHHH CO CBEXKUM 50 0,66 2,47 1,99 33,16
OTypLIOM
KoMroT 13 cMecH Cyxo(hpyKTOB 180 0 0 11,62 46,44 402
X1e0 MIIeHUYHBIN 25 1,91 0,16 12,55 59,21
X11e6 prraHoi 25 1,66 0,22 10,6 50,99
Hroro 3a npueM NMULIH: 685 23,44 26,37 98,76 636,68
IMonguuk
Cnoba nochInHas 75 6,18 5,51 46,1 167,4 467
KucnomMonouHblit NpoayKT 180 5,22 4,5 7,2 95,4 435
Hroro 3a npuemM NUIn: 255 11,4 10,01 53,3 262,8




