YTBepKAEHo; CornacosaHo:
O nilt & ;

OB 3aseaytowmit MBAOY Ned& r.laxTbi

K.A.YepHos Jﬁwf Aonerrela H 1

nevartb, NOANMUCH, paclundpoBKa neuvartb, NOANUCH, pacndpoBKa

EXXepHeBHOE meH10

A nereii 3-7 et ¢ 10 yacoBbIM npeGhiBanuem

/1eHb: BOCBMOIA Aara: .__.2026
Muwesan ueHHocTb Macca nopuum
HaumeHoBaHue 611082
6 » y KKan BUTaMMUH C (r)
3aBTpak
Kalla }MaKaa MoJIoMHaA M3 MaHHOM
5,4 7,35 26,37 215,1 0,48 Kpynbl 180
3,12 7,57 19,81 160,1 0 6ytepbpos c macnom 30/10 40
3,86 2,93 11,33 86 0,17  |KopeMHbIN HANUTOK C MOJIOKOM 180
12,38 17,85 57,51 461,2 0,65 [UTtoro 400
2 3ABTAK
COKM OBOLWHbIE, GPYKTOBbIE U
0,5 0 10,1 46 40 AroAHbIe 100
0,5 0 10,1 46 40 WUrtoro 100
Obep
0,70 5,05 3,40 62,00 8,10 BUHeErper 50
LM U3 CBEXKEM KanyCTbl ¢
1,59 4,1 7,35 73,66 6,4 KapTodenem u cmetaHom 180
8,37 4,58 1,22 101,8 14,77 |3anekaHKa U3 neyeHu u puca 70
_ 3,2 4,16 31,63 176,36 0 Kawa rpevyHesasn 130
0,6 0,08 28,8 119,52 0,65 |KOMNOT 13 cmecu cyxoppyKTOB C BUTY 180
1,59 0,25 10,25 49 0 xneb pxaHown 25
1,5 0,41 6,12 38,67 0 xneb nweHnYHbIN 25
17,55 18,63 94,77 621,01 29,92 |Uroro 660
NONAHUK
4,32 1,76 41,67 201 0,03  [nuporKokK c a6aokom 70
0,06 0,01 13,5 54 0,3 KNCNOMOSOYHBIV NPOAYKT 180
4,38 1,77 55,17 255 0,33 |Uroro 250
34,81 38,25 217,55 | 1383,21 70,9 |Bcero Ha geHb 1410




