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Информация МБОУ "СОШ №1" о проведенных мероприятиях в рамках 

"Недели здоровья школьников Кубани" 

Мероприятия в рамках "Недели здоровья" прошли в соответствии с 

утвержденным планом с 12 по 16 февраля 2018 года. 

 13 февраля в фойе был оформлен стенд  с названием Недели и  темой   

направлений акции, дан старт акции во всех классных коллективах. 

В 1-4 классах школы была проведена  профилактика стоматологических 

заболеваний. 15 февраля состоялась беседа врача-стоматолога с 

обучающимися  на тему: «Правила чистки зубов. Гигиена полости рта». 

Завершилась беседа раздачей  наглядного материала. 

В ходе реализации направления "Профилактика курения" среди 

обучающихся с 12 по 16 февраля  фельдшер школы Е.Е.Фатеева провела 

профилактические беседы в 8-11 классах.  

В рамках реализации направления "Организация рационального питания", 14 

февраля учителя биологии  провели  игровую викторину о полезных и 

вредных продуктах  в  5-7 классах. 

На уроках физкультуры во всех классах школы прошли "пятиминутки 

здоровья". 

Последнее направление акции "Оказание первой медицинской помощи" было 

реализовано среди обучающихся 10-11 классов 16 февраля.   При содействии 

учителя ОБЖ, прошли тренинги по оказанию первой помощи (травма 

бытовая, дорожно-транспортная, ожоги, обмороки, включая тепловой удар, 

инородное тело дыхательных путей, основы сердечно-легочной реанимации, 

остановка наружного кровотечения). Завершились тренинги раздачей 



наглядного материала по оказанию первой помощи и по вызову бригады 

скорой медицинской помощи. Всего в мероприятиях "Недели здоровья" 

приняли участие  490  обучающихся школы. 

Информация о проведенных мероприятиях размещена на сайте ОУ. 

 

Директор МБОУ "СОШ №1"                                    Е.Н.Делова 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 


