
Очное отделение (базовая подготовка) 

На базе коррекционных классов и школ 

Срок обучения - 1 год 10 месяцев. 

Повар - это специалист по приготовлению пищи. Хорошего повара иногда называют вол-

шебником, ведь он может из самых обычных продуктов приготовить настоящий шедевр, который 

доставит радость и наслаждение людям. Профессия повара является одной из самых популярных 

и востребованных в мире. Приготовить что-то быстро и даже вкусно может каждый, но повара 

делают с продуктами нечто большее. Они не просто следуют требованиям рецепта, в нужной 

пропорции смешивая ингредиенты и доводя продукты до готовности. Обширные познания в сфе-

ре физиологии, химии, изобразительного искусства, а также чувство меры и особая интуиция 

формируют то, что мы называем кулинарными шедеврами. 

        Краткое описание профессии. 
          Повар готовит блюда по специальным рецептам, но может видоизменять их по своему вку-

су, то есть подходить к процессу творчески. Искусных поваров нередко называют мастерами при-

готовления пищи, а их блюда – произведениями искусства. Потому что главной их целью являет-

ся не просто приготовление еды для утоления чувства голода. Они стремятся донести до людей 

определенные ощущения и настроение, подобрав наиболее удачное сочетание вкуса и аромата, а 

также красиво оформив блюдо. Без сомнения, сделать подобное можно только при наличии та-

ланта и с определенной долей вдохновения. 

         Специфика профессии. 
          Работа повара состоит из нескольких этапов: 

- получение исходных продуктов; 

- поддержание технологии и рецептуры приготовления блюд; 

- обеспечение процесса приготовления блюд: подготовка необходимого оборудования, заготовка 

полуфабрикатов; 

- правильная эксплуатация кухонного оборудования; 

- обеспечение должного учета и хранения продуктов в соответствии с санитарно–гигиеническими 

нормами; 

- реализация продукции. 

         Плюсы профессии. 
        Профессия повара востребованная и творческая, в ней есть место фантазии и изобретатель-

ности. У хороших поваров высокий уровень оплаты труда. Несомненными преимуществами яв-

ляются наличие постоянного спроса на этот вид деятельности, вероятность профессионального 

роста и получение навыков полезных в повседневной жизни. Помимо того, это прекрасная воз-

можность реализовать свой творческий потенциал и создать нечто оригинальное.  


