
РЕЖИМ И ГРАФИК РАБОТЫ ФИЛИАЛА ТЕХНИКУМА  

КОГПОАУ НПТ ПГТ. АРКУЛЬ 
 

      Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения ОПОП. 

     Учебный год в техникуме для обучающихся по очной форме начинается  1 

сентября. Если этот день приходится на выходной день, учебный год начинается в 

первый следующий за ним рабочий день. Начало учебного года по заочной форме 

обучения может переноситься не более чем на три месяца. 

       Окончание учебного года определяется календарными графиками учебного 

процесса по конкретным специальностям. 

       Для обучающихся очной формы обучения принята семестровая организация 

учебного процесса, которая завершается выставлением оценок за семестр/полугодие. 

При условии, если дисциплина закончилась, проводится промежуточная аттестация 

(экзамен, дифференцированный зачёт, зачёт). 

      Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся очной формы 

обучения, определяется учебным планом по конкретной специальности и составляет 

8-11 недель в год, в том числе в зимний период - 2 недели. 

       Техникум работает по пятидневной рабочей неделе. 

       В выходные и праздничные дни техникум не работает. 

       Занятия обучающихся по очной форме обучения начинаются в 8.00.   

Максимальной объём учебной нагрузки обучающихся составляет 54 академических 

часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной нагрузки. 

         Максимальный объём обязательных аудиторных занятий и практики студентов 

при очной форме обучения составляет не более 36 академических часов в неделю. 

Максимальный объём аудиторной нагрузки в год по заочной форме обучения 

составляет 160 академических часов. 

         Ежедневное количество, последовательность учебных занятий определяется 

расписанием. 

         Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. 

         Занятия состоят из двух объединённых академических часов. Большая перемена 

(обеденный перерыв) - 60 минут, после третьего учебного занятия. 

         О начале и окончании каждого занятия преподаватели и обучающиеся 

оповещаются звонком. 

         Учитывая специфику среднего профессионального образования (выполнение 

лабораторных и практических работ, требующих длительного времени) допустимо 

проведение 6-ти и 4-х часовых лабораторных работ и практических занятий (три-два 

занятия по три-два академических часа) по одной учебной дисциплине в течение 

одного учебного дня.  



РЕЖИМ И ГРАФИК РАБОТЫ ТЕХНИКУМА 

1. Начало занятий - 8:00 

 1-я пара 
8:00 - 9:30 
 

 2-я пара 
9:40 - 11:10 
 

  3-я пара 
11:20 - 12:50 
 

  4-я пара 
13:50 - 14:10 
 

5-я пара 
15:00 - 16:30      

              

ОБЕД 
12:50 - 13:50 
 

2.  Начало и конец урока извещаются звонками. 

3.  Учебные кабинеты открываются за 10 минут до начала уроков при 

наличии дежурных студентов в группе или старосты группы. 

4.   За порядком в столовой во время перерыва следит дежурный 

преподаватель. 

5.   Уборка учебных кабинетов производится по окончании занятий 

дежурными студентами закрепленной за кабинетом группы или студентами 

дежурной группы. Генеральная уборка проводится по пятницам. 

  



РАБОЧЕЕ ВРЕМЯ, ВРЕМЯ ОТДЫХА  
И ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

  

Рабочее время – время, в течение которого работник в соответствии с настоящими 

Правилами внутреннего трудового распорядка, условиями трудового договора должен 

исполнять трудовые обязанности или обучаться, а также иные периоды времени, 

которые в соответствии с ТК, другими федеральными законами и иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации относятся к рабочему 

времени. 

В техникуме устанавливается пятидневная рабочая неделя с двумя выходными – 

суббота и воскресенье при недельной норме 40 часов. Для педагогических работников 

– не более 36 часов в неделю. 

Работодатель обязан вести учет времени, фактически отработанного каждым 

работником. 

Время начала и окончания работы, перерыв для отдыха и питания работников 

устанавливается настоящими Правилами следующим: 

— рабочее время педагогических работников определяется учебным расписанием, 

графиком дежурств по техникуму и обязанностями, предусмотренными их 

должностной инструкцией, а также индивидуальными и техникумовскими планами 

работы; 

— продолжительность учебного занятия устанавливается из спаренных 

академических часов по 45 минут без установления перерыва между ними; 

— часы, свободные от занятий, дежурств, участия во всех мероприятиях, 

предусмотренных планами воспитательной работы, заседаний педагогического совета, 

методического совета, заседания цикловой комиссии, родительских собраний, 

преподаватель вправе использовать по своему усмотрению; 

 —  режим работы руководителей структурных подразделений, специалистов, 

служащих, рабочих: 

  

5-дневная рабочая неделя 

  

начало работы 8.00 

перерыв 12.00 — 13.00 

окончание работы 17.00 

  

— режим работы в ночное время отдельной категории работников регулируется ст. 

96 ТК РФ. 

Продолжительность рабочего дня обслуживающего персонала и рабочих 

определяется графиком сменности, составляемым с соблюдением установленной 

продолжительности рабочего времени за неделю или другой учетный период. График 

утверждается заведующей филиала техникума. В графике указываются часы работы и 



перерывы для отдыха и приема пищи, порядок и места отдыха и приема пищи. График 

сменности объявляется работникам под расписку и вывешивается на видном месте не 

позднее, чем за один месяц до введения его в действие. 

Работа в праздничные и выходные дни запрещается. Привлечение отдельных 

работников техникума к дежурству и к некоторым видам работ в выходные и 

праздничные дни допускается в исключительных случаях, предусмотренных 

законодательством, по письменному приказу работодателя (ст. 113 ТК РФ). В других 

случаях привлечение работников к работе в выходные и праздничные дни допускается 

с их письменного согласия. Дни отдыха за дежурство или работу в выходные и 

праздничные дни либо иная компенсация предоставляются в порядке, 

предусмотренном ТК РФ, или с согласия работника в каникулярное время, не 

совпадающее с очередным отпуском, которые должны быть использованы течение 

последующих 12 месяцев. 

Продолжительность рабочего дня непосредственно предшествующего нерабочему 

праздничному дню уменьшается на один час.  

В техникуме устанавливаются следующие приемные часы: 

  

Заведующая филиала 

по личным вопросам: 

  

по вторникам и четвергам 

  

  обучающихся с 14.00 до 16.00 

  

 работников техникума с 15.00 до 17.00 

  

 

ОБЩИЙ РЕЖИМ РАБОТЫ ТЕХНИКУМА 

Для  сотрудников, непосредственно не связанных с учебным процессом устанавливается 

5-дневная рабочая неделя с 8-часовым рабочим днем: 

Время работы: с  8.00  до 17.00 

Перерыв:  с 12.00 по 13.00 

Выходные: суббота и воскресенье 

  

 

 


