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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью программы профессионального образовательного обучения, для лиц с ограниченными возможностями здоровья, не имеющих основного общего образования.
Квалификация: 

15220 «Облицовщик-плиточник»
Нормативный срок обучения 1год 10 месяцев, без получения среднего общего образования
Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовки в области строительных работ, для повышения квалификации, для курсовой подготовки взрослого населения.

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

Дисциплина «Охрана труда» входит в состав  дисциплин общепрофессионального цикла для обучения по профессии 15220 «Облицовщик-плиточник»

3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

Уметь:

использовать безопасные приёмы при работе со строительным инструментом и  

машинами;

использовать безопасные приёмы при работе на высоте;

оказывать первую помощь при несчастных случаях;

соблюдать правила личной гигиены.

  соблюдать правила поведения при пожаре. 

Знать: 

основные положения охраны труда и техники безопасности на территории 

строительства;

требования по охране труда при производстве облицовочных работ;

ответственность за нарушение правил охраны труда; 

виды и причины травматизма;

требования безопасности к подготовке и содержанию территории строительной площадки; 

требования безопасности к к организации работ в зимних условиях основные положения систему предупреждения пожаров;

производственной гигиены. 

4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часа, в том числе аудиторной 36 часов:

2. Структура и содержание учебной дисциплины

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
.

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	54

	в том числе:
	

	Теория
	36

	в том числе: контрольные работы
	

	лабораторно-практические занятия
	

	Самостоятельная работа
	18

	Промежуточная аттестация в форме –дифференцированного зачета 


	

	
	


2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины _ ОП.05 Охрана труда
	Наименование разделов и тем 
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся 
	Объем часов 
	Уровень освоения 

	1 
	2 
	3 
	4 

	Тема 1. Общие вопросы трудового законодательства


	Содержание
	2
	

	
	1. Термины и определения основных понятий безопасности труда

2. Трудовой договор

3. Режим рабочего времени

4. Перерывы в работе. Выходные и нерабочие праздничные дни.

5. Отпуска.

6. Трудовой распорядок. Дисциплина труда.

7. Профессиональная подготовка, переподготовка.

8. Охрана труда.

9. Особенности регулирования труда женщин, лиц с семейными обязанностями.

10. Особенности регулирования труда работников возрасте до 18 лет.

11. Льготы по охране труда в строительстве
	1
	2 

	
	Практическая работа
	1
	

	
	12. Заполнить таблицу: предоставляемые  женщинам особые условия труда. 
	1
	

	Тема 2. Организация охраны труда в строительстве
	Содержание 
	2
	2

	
	1. Обязанности работников по соблюдению требований охраны труда

2. Обязанности работодателя по обеспечению безопасных и здоровых условий труда

3. Медицинские осмотры
	1
	

	
	Практическая работа
Составить перечень  аптечки для работников на строительной площадке.
	1
	

	
	
	
	

	Тема 3. Производственный травматизм
	Содержание
	6
	2

	
	1. 1.  Виды инструктажей по безопасности и охране труда
2. 2. Порядок проведения инструктажей по охране труда.
3. 3. Сроки проведения инструктажей по охране труда
4. 4. Виды и причины травматизма
5. 5. Ответственность за нарушение правил охраны труда
6. 6. Возмещение материального ущерба при потере   
7.     трудоспособности.
	4
	

	
	Практическая работа
	2
	

	
	8. Составить инструкцию по охране труда, по одному из видов работ. Для конкретного вида работ.
	
	

	Тема 4. Средства индивидуальной защиты

	Содержание
	2 
	2 

	
	1. Средства индивидуальной защиты
9. 
	1
	


	
	Практическая работа
	1
	

	
	Составить таблицу: (название и технические характеристики СИЗ)
	
	

	Тема 5. Безопасная организация строительной площадки
	Содержание 
	2
	2

	
	1. Сигнальные цвета и знаки безопасности
2. Требования безопасности к организации мест.

3. Требования безопасности к размещению строительных инструментов и механизмов

4. Требования безопасности к складированию и хранению строительных материалов и конструкций
	1
	

	
	Практическая работа
описать назначение сигнальных цветов и знаков безопасности 
	1
	

	Тема 6. Требование безопасности при выполнении облицовочных работ
	Содержание 
	4
	2

	
	1. Требования охраны труда перед началом работ

2. Требования охраны труда во время работы

3. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

4. Требования охраны труда по окончании работы
	3
	

	
	Практическая работа
	1
	

	
	Опишите причины возникновения нарушения охраны труда
	
	

	Тема 7. Безопасная эксплуатация технологической оснастки и ручного инструмента
	Содержание
	2
	2

	
	1. Требования безопасности при эксплуатации лесов

2. Требования безопасности при эксплуатации подмостей, стремянок, лестниц

3. Безопасная работа с ручным инструментом.
	1
	

	
	Практическая работа
	1
	

	
	Составить таблицу о травматизме при работе на высоте с ручным электроинструментом.
	
	

	Тема 8. Электробезопасность
	Содержание
	6
	2

	
	1. Действие электрического тока на организм человека

2. Основные меры защиты от поражения электрическим током

3. Подключение и эксплуатация электрооборудования

4. Освещение строительной площадки
	5
	

	
	Практическая работа
	1
	

	
	Составить таблицу диэлектрического СИЗ
	
	

	Тема 9. Санитарно-бытовые условия рабочих на строительной площадке 
	Содержание
	2
	2 

	
	1. Перечень опасных и вредных производственных факторов
2. Санитарные и бытовые помещения на строительной площадке
	1
	

	
	Практическая работа
	1
	

	
	Составить перечень приборов для определения вредных производственных факторов
	
	

	Тема 10. Основы пожарной безопасности
	Содержание 
	4
	2 

	
	1. Противопожарная безопасность 
2. Предотвращение пожаров
	3
	

	
	Практическая работа
	1
	

	
	Составить таблицу : характеристика противопожарных щитов.
	
	

	Тема 11. Первая помощь при несчастных случаях

	Содержание 
	6
	

	
	1. Первая помощь при поражении электрическим током

2. Первая помощь при ранении

3. Первая помощь при ожогах

4. Первая помощь при отморожении 

5. Первая помощь при обмороках, отравлениях, тепловых и солнечных ударах

6. Первая помощь при переломах, вывихах, ушибах, растяжении связок

7. Переноска и перевозка пострадавшего
	4
	

	
	Практическая работа
	2
	

	
	Составление таблицы : оказание первой помощи при вывихах, переломах, ожогах.  
	
	

	Самостоятельная работа при изучении ОП. 04 Охрана труда

	18
	

	1
	Реферат на тему: Ответственность за нарушение правил охраны труда 
	
	

	2
	Презентация на тему « Перевозка и переноска пострадавшего»
	
	

	3
	Написать реферат «Техника безопасности при облицовке пола керамическими плитками»
	
	

	4
	Составить таблицу приборов для определения вредных производственных факторов
	
	

	5
	Сделать таблицу  «Виды огнетушителей»
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Охрана труда» 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда»; 

- противогазы гражданские, военные, респираторы, марлевые повязки 

- общевойсковые защитные комплекты, индивидуальные средства защиты, противохимические пакеты, медицинские аптечки 

- огнетушители порошковые, кислотные, водоимульсионные. 

Технические средства обучения: 

- интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 
Основные источники:
Широков Ю.А. Охрана труда: учебник 4-е изд., стер. – Санкт-Петербург: Лань. 2023 – 376 с.

Кривова, М. А. Охрана труда : учебное наглядное пособие для СПО / М. А. Кривова, Д. А. Мельникова, Н. Г. Яговкин. — Саратов : Профобразование, 2022. — 156 c. — ISBN 978-5-4488-1397-9. — Текст : электронный // ЭБС PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/116280.

Луцкович, Н. Г. Охрана труда. Лабораторный практикум : учебник / Н. Г. Луцкович, Н. А. Шаргаева. — 3-е изд. — Минск : Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2021. — 108 c. — ISBN 978-985-7234-50-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/100384.

Дополнительные источники: 

1. Беляков Г.Н. Охрана труда, М.; Колос, 2005-272с. 
I. Конституция Российской Федерации.

2; Федеральный закон «Об основах охраны труда в Российской Феде​рации» от 17.07.99 № 181-ФЗ.

3. Федеральный закон «Об обязательном страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний» от 24.07.98 № 125-ФЗ.

4 Закон РСФСР «О коллективных договорах и соглашениях». Постанов​ление Верховного Совета Российской Федерации от 11.03.92 № 2490-1.

5. Кодекс законов о труде Российской Федерации.

6. Кодекс РСФСР об административных правонарушениях. Постанов​ление Совета РСФСР от 20.06.84 (с последующими изменениями и до​полнениями).

7. Уголовный кодекс Российской Федерации.

8. Указ Президента Российской Федерации «О государственных над​зорных органах» от 12.11.92 № 1355.

9. Указ Президента Российской Федерации «О государственном над​зоре и контроле за соблюдением законодательства Российской Федера​ции о труде и охране труда» от 04.05.94 № 850.

10. Постановление Правительства Российской Федерации «О госу​

дарственных нормативных требованиях по охране труда» от 12.08.94 № 937.
: V:

II. Постановление Правительства Российской Федерации «О мерах по улучшению условий труда» от 26.08.95 № 843.

12. Постановление Правительства Российской Федерации «О Феде​ральной инспекции труда» от 28.01.00 № 78.

13. Постановление Совета Министров РСФСР «О пенсиях на льготных условиях по старости (по возрасту) и за выслугу лет» от 02.10.91 № 517.
14. Постановление «О порядке проведения аттестации рабочих мест по условиям труда». Приказ Министерства труда и социального развития Российской Федерации от 14.03.97 № 12.

15. Приказ Минздрава России «О порядке проведения предваритель​ных и периодических медосмотров работников» от 14.03.96 № 90 и от 10.12.96 №405.

16. ГОСТ 12.0.004—90 ССБТ. Организация, обучение безопасности труда. Основные положения. Госстандарт СССР, 1990.

17. ГОСТ 12.3.009—76 ССБТ. Работы погрузочно-разгрузочные. Общие требования безопасности. Госстандарт СССР, 1976.

18. ГОСТ 12.0.003—74 ССБТ. Опасные и вредные производственные факторы. Классификация. Госстандарт СССР, 1974. Изменения И-1—78.

19. ГОСТ 12.2.061—81 ССБТ. Оборудование производственное. Общие требования безопасности к рабочим местам.

20. ГОСТ 12.2.062—81 ССБТ. Оборудование производственное. Ограж​дения защитные. Госстандарт СССР, 1981. Изменения И-1—83.

21. ГОСТ 12.0.003—74 ССБТ. Опасные и вредные производственные факторы. Классификация. Госстандарт СССР, 1974. Изменения И-1—78.

22. СНиП 21-01—97. Пожарная безопасность зданий и сооружений.

23. СНиП 23-05—95. Естественное и искусственное освещение. Мин​строй России от 02.08.95.

24. СНиП 2.09.04—87. Административные и бытовые здания. Измене​ния (И-1—94, И-2—95).

25. СНиП 12.03.99. Безопасность труда в строительстве. Ч. 1. Общие тре​бования.

26. СНиП Ш-4—80*. Строительные нормы и правила. Правила произ​водства и приемки работ. Техника безопасности в строительстве.

27. СН 245-71. Нормы проектирования промышленных предприятий.

28. Типовое положение о порядке обучения и проверки знаний по ох​ране труда руководителей и специалистов предприятий, учреждений и организаций Постановление Министерства труда Российской Федера​ции от 12.10.94 № 65.

29. Положение о государственном комитете санитарно-эпидемиоло​гического надзора Российской Федерации; Указ Президента Российской Федерации от 19.11.93 № 1965.

30. Положением государственной противопожарной службе МЧС Рос​сийской Федерации.

31. Положение о расследовании и учете несчастных случаев на произ​

водстве. Постановление Правительства Российской Федерации от 11.03.99 № 279.
гг :.Л
■

32. Типовые правила внутреннего трудового распорядка для рабочих и служащих предприятий, учреждений, организаций. Постановление Гос​комтруда СССР от 20.07.84 (с последующими изменениями и дополне​ниями).'

33. Рекомендации по организации работы службы охраны труда в орга​низации. Постановление Министерства труда и социального развития Российской Федерации от 08.02.00 №14:

34. Рекомендации по планированию мероприятий по охране труда. По​становление Министерства труда Российской Федерации от 27.02.95 № 11.

35. Правила эксплуатации электроустановок потребителей. 5-е изд. Глав- госэнергонадзор России, 1992.

36. Правила техники безопасности при эксплуатации электроустано​вок потребителей. Главгосэнергонадзор СССР, 1984.

37. ПУЭ. 1998.

38.11Б 10-382-00. Правила устройства и безопасной эксплуатации гру​зоподъемных кранов. Постановление Госгортехнадзора России от 31.12.99 № 98.

39. ПБ 10-11—92. Правила устройства и безопасной эксплуатации подъем​ников (вышек). Постановление Госгортехнадзора России от 19.11.92 № 33.
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