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Ты вдруг просыпаешься утром и понимаешь, что поло-
вина жизни пройдена. Ты ещё не готова это принять, но 
это факт. Дети выросли, ты поддерживаешь их во всех 
начинаниях. Однажды дети задают вопрос о твоей дет-
ской мечте, ты застываешь и не знаешь, что ответить.

Какая она – моя детская мечта?
Читать меня мама научила в четыре года, и эту лю-

бовь к чтению, к книгам я несу по своей жизни.
Я очень часто придумывала новые концовки у расска-

зов и сказок, любила рифмовать слова. Сочиняла разные 
истории, которые отголосками перекликаются в моей па-
мяти. Я мечтала, что в будущем из моих историй выйдет 
интересная книга.
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Когда я вырасту

Не бойтесь быть смешными
Время, проведённое в нерпинарии, пролетело очень бы-

стро. Нерпы были такими озорными и жизнерадостными. 
Вокруг галдели довольные ребятишки, все хлопали в ладо-
ши. Я стояла и любовалась, с каким восторгом смотрели 
представление мои повзрослевшие дети. Сын повернулся 
ко мне и произнёс:

– Ну что, мама, я выполнил своё обещание. Помнишь, 
как я обещал тебе, что повезу всех нас на Байкал и мы схо-
дим в нерпинарий?

Я улыбнулась. Конечно, я всё помню. В зоопарк, в цирк 
– везде водила своих детей, а вот на Байкал так и не свози-
ла. Проезжали мимо нашего прекрасного озера на поезде, 
а вот походить по берегу всё не получалось. 

Однажды, когда мы проезжали мимо Листвянки, сын 
сказал своей младшей сестрёнке:

– Когда я вырасту, я свожу тебя и маму на Байкал. Обе-
щаю, – добавил он серьёзным голосом, как будто давал 
клятву.

Они смотрели через окно на плывущих около берега 
нерп, а я смотрела на моих маленьких детей. Сыну тогда 
было лет десять, дочке около пяти лет.

Из воспоминаний меня вернул сын:
– Мам, ты чего призадумалась?
– Да вспоминаю, как вы росли.
Мы все вместе – я, сын с его красавицей-женой, дочка – 

бродили по зимнему озеру. Оно с шумом выталкивало на 
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берег льдины. Байкал гудел. Воздухом невозможно было 
надышаться. Побродив по берегу и получив вдоволь поло-
жительных эмоций, мы пришли в местный отель. Уселись 
в кафе и дружно обсуждали фотографии.

Сын спросил меня:
– А о чём ты мечтала, когда маленькая была?
– Да о чём я могла мечтать? Чтоб скорее повзрослеть, 

замуж выйти и иметь таких прекрасных сына и дочек. Ра-
бота у меня тоже прекрасная, о чём я ещё могу мечтать?

Работа у меня очень важная и любимая. Я работаю ме-
дицинской сестрой.

Мы стали вспоминать о детстве моих детей. Больше 
вспоминали, о чём мечтал сын, когда был маленьким. Тог-
да стало модным вести портфолио, поэтому все их детские 
мечты, написанные собственноручно, хранятся на память 
для их детей.

Когда сын был в первом классе, то так и писал: «Когда 
я вырасту, я стану высоким, сильным. Работать я буду на 
большой машине. Может быть, я стану пожарным. Ещё я 
обязательно пойду служить в армию. Служить я буду, как 
мой дядя, на острове Сахалин. И ездить там буду на тан-
ке».

Тогда я просто мечтала вместе с ребёнком, помогая ему 
оформлять портфолио. Сын подрастал, стал сильным, 
смелым. Участвовал во всех спортивных мероприятиях, 
закончил аграрный техникум. Получил допуск к военной 
технике.

Не забуду те чувства, которые я испытала на выпуск-
ном вечере в техникуме.

На сцену вышла преподаватель литературы и прочита-
ла сочинение выпускника, посвящённое маме. Я дёрнула 
сына за руку:
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– Какая гордость для матери, какой молодец!
Строки западали в душу. Сын искоса смотрел на меня, 

но молчал.
А учитель читала сочинение:

«Есть очень много матерей, и все они разные. Но есть 
всё же то, что делает их похожими, – это любовь, которую 
они отдают нам. Мама моя очень заботливая. Она помога-
ет во всех делах. Она очень хорошая и красивая. Я очень 
её люблю. Люблю её не за что-то, а просто так, просто за 
то, что она у меня есть. Я очень горжусь и дорожу своей 
мамой. Люблю мамину улыбку и большие голубые глаза, 
задорный смех и её руки – заботливые, тёплые, дорогие 
мне ладошки. Она умеет поддержать в трудную минуту и 
согреть своей теплотой, когда мне бывает иногда грустно 
и горько.

Своей маме я обязан всем в своей жизни.
Мама – одно из первых слов, которые произносят дети. 

Когда я вижу других женщин, я понимаю, что это тоже 
чьи-то мамы, поэтому их нужно уважать и быть к ним 
внимательными.

Когда я вырасту, я обязан отплатить заботой своей 
маме. Разделить с ней радости и горести.

Спасибо мамам за всё то, что они нам дали».

Вдруг прозвучала моя фамилия, меня приглашали на 
сцену вместе с сыном, а он, довольный, улыбался и про-
тягивал мне руку. Слёзы счастья бежали у меня по щекам.

Сына забрали в армию. Сейчас хорошо с телефонами 
матерям, позвонит – и сердце спокойно. Не забуду тот его 
звонок по дороге в часть:
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– Мама, как думаешь, куда я еду служить?
– А на чём вы едете?
– На поезде.
– Ну, сынок, не печалься. На поезде до Сахалина не до-

плыть.
– А всё-таки хорошо подумай.
– Правда?!
– Да, мам, на поезде на Сахалин.
Я не верила своим ушам. Сначала поездом, затем на па-

роме мой солдат попал туда, куда мечтал попасть с детства. 
Он и на танках ездил, слал мне фотографии, но служил 
водителем камаза. Он отправлял мне столько фотографий 
местности, что казалось, будто мы с дочкой сами побыва-
ли на острове.

Всей семьёй радовались за него, когда он получил зва-
ние младшего сержанта.

Но вот армия позади, впереди работа. Начал стаж во-
дителем в больнице.

Однажды он радостный забежал ко мне в кабинет:
– Ну что, мать. Ещё одна мечта сбылась. Мне позвони-

ли, буду работать в МЧС.
Там он и работает. Не забывает спорт. Очень много гра-

мот, медалей.
Дети улеглись отдыхать, а я всё смотрела в окно на шу-

мевший Байкал. Вспоминала, как быстро пролетели эти 
годы.

Дочке восемнадцать, всё впереди. Сын женат, успешен, 
добивается всего, о чём мечтает. Ему двадцать шесть лет.

А я – что я? Мне сорок семь. Мечты моих детей я помо-
гала осуществить. Сейчас мои дети готовы ради меня на 
поступки. Мне ведь ничего не нужно, кроме их счастья.
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О чём я мечтала, когда была маленькой?
Что ответить детям?
И мысли вернули меня в детство. Мы росли в большой 

многодетной семье – пятеро детей. Родители всегда под-
держивали все наши начинания. Я вспомнила, как мечта-
ла стать писателем. Мы с отцом отправили мои стишки во 
все журналы, которые выписывала семья. Я не забуду, как 
отец зашёл в дом со словами:

– Пошли, дочка, на почту, за гонораром.
Я уже не помню сумму. Журнал назывался «Чаян». В 

номере красовалась наша фамилия. Отец был так горд и за 
меня, и за себя! Я обещала ему, что, когда вырасту, напишу 
книгу.

Потом наступило время перестройки, безденежья, и 
моя мечта как-то затерялась. Время шло – учёба, замуже-
ство, работа, дети. Я писала, конечно, но больше для себя: 
небольшие стишки детям для новогодних праздников, 
коллегам. Когда появились сайты, то больше для друзей.

Смотрела я на ночной Байкал, и откуда-то из сердца 
полились строки. К утру два небольших стихотворения 
были готовы.

Священное озеро – могучий Байкал,
Ты ночью мне снился, мой сон охранял!
Твой воздух волшебный меня излечил!
Я чувствую жизнь! Я вновь полна сил!
Прикоснувшись лишь к краю природы твоей,
Я вдруг осознала, что любовь всех сильней!
Любите друг друга и мир весь вокруг,
Семьёй дорожите, – пусть сблизится круг!
Как прекрасно проснуться, знать, что всё хорошо!
В зеркало улыбнуться всем печалям назло!
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Жить, любить, наслаждаться от солнца теплом!
Мечтать непременно и жить новым днём!

Я спустилась в кафе на завтрак, захватив с собой набро-
ски стихотворений. За окном переливались солнечными 
бликами льдины. Дети тоже вышли позавтракать. Сделав 
небольшую паузу, я рассказала им о своей детской мечте и 
прочитала стихи. Им очень понравилось. 

Вот так, через мечты моих детей, я пришла к своей 
мечте. В этом году я напечатала сборник стихотворений и 
вручила его моему отцу. Так и сказала:

– Ну вот, папа, и сбылась наша мечта. Дарю тебе мою 
первую книжку.

Я рассказываю вам историю, как я шла к своей мечте. 
Дорогой длиною в полжизни.

Мечтайте, дерзайте, не останавливайтесь на достигну-
том. Двигайтесь только вперёд, навстречу своей мечте. 
Никогда не бойтесь быть смешными – иногда через смех, 
через возвращение в детство может начаться новая стра-
ница вашей жизни. Поддерживайте своих родных, детей, 
внуков в достижении поставленной цели. И, когда вам бу-
дет нужна поддержка, ваши родные всегда подставят вам 
своё плечо.

Не бойтесь быть смешными
И возвращайтесь в детство.
Какими озорными
Мы были там с тобой!
Когда-то мы дружили
И не жалели средства,
А были настоящими,
Всех не разлить водой.
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Сейчас так не хватает
Той дружбы по соседству,
Чтобы в огонь и воду,
Как в омут, с головой.
Все быстро повзрослели,
Но видят сны из детства.
Мечтайте и дурачьтесь –
Окупится с лихвой.


