Сентябрь
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Изучение готовности к школьному обучению         
	Психолого- педагогическая диагностика М.И. Кузнецова, Е.Э. Когурова под ред. Журовой 
	Учащиеся 1 кл.

	2
	Изучение психологического климата в классных коллективах, уровня удовлетворенностью шк. жизнью уч- ся
	Анкета
	Учащиеся 5-11 кл.

	3
	 Психологическое сопровождение адаптации к школьному обучению
	Психолого-профилактическая диагностика, наблюдение на уроках и переменах

	Учащиеся 1 кл.

	4
	 Психологическое сопровождение адаптации к обучению в среднем  и старшем звене


	Психолого-профилактическая диагностика, наблюдение на уроках и переменах, коррекционно-развивающая работа

	Учащиеся 5,10 кл.

	5
	 Формирование запросов педагогов на психологические услуги
	Анкетирование педагогов
	Педагоги


Октябрь
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Определение степени и характера адаптации пятиклассников в среднем звене
	Анкета «Какие трудности ты испытываешь сегодня в учебе? »
	Учащиеся 5 кл.

	2
	Определение степени и характера адаптации первоклассников 
	Диагностико - прогностический скрининг.  Е. Екжанова
	Учащиеся 1 кл.

	3
	Диагностика мотивации учения
	Методика «Пять домиков»
	Учащиеся 1 кл.

	4
	Изучение уровня тревожности 
	Экспресс методика
	Учащиеся 1 кл.

	5
	Коррекционно-развивающие занятия с детьми по адаптации
	Адаптационные классные часы для первоклассников. Цикл «Я в школе»
	Учащиеся 1 кл.

	6
	Коррекционно-развивающие занятия с учащимися 5 класса по результатам диагностики
	Адаптационные классные часы для пятиклассников. Цикл «Мой класс»
	Учащиеся 5 кл.

	7
	Профилактика вредных привычек (наркомании, табакокурения), обучение навыкам безопасного обращения с ПАВ
	Профилактические классные часы
	Учащиеся 5-11 кл.



Ноябрь
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Диагностика мотивации учения
	Методика «Пять домиков»
	Учащиеся 1 кл.

	2
	Диагностика отношения к школе
	Опросник учителя
	Учащиеся 1 кл.

	3
	Определение степени и характера адаптации
	«Сказка», получение обратной связи от уч-ся 
	Учащиеся 1 кл.

	4
	Оказание помощи и поддержки детям, имеющим трудности в формировании познавательной, эмоциональной сферы
	Работа с детьми по коррекционной программе по развитию познавательной, эмоциональной сфер личности мл.шк.
	Учащиеся 1- 4 кл.

	5
	Выявление причин неуспеваемости учащихся (по мере обращения учителей, родителей)
	Тестирование
	Учащиеся 1-11 кл.

	6
	 Формирование запросов педагогов на психологические услуги
	Анкетирование педагогов
	Педагоги

	7
	Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних
	Профилактические классные часы
	Учащиеся 5-11 кл.



Декабрь
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Диагностика отношения к школе
	Опросник учителя
	Учащиеся 1 кл.

	2
	Изучение уровня развития мышления, определение интегрального показателя общих  и познавательных способностей
	Тест «Интеллектуальная лабильность»
	Учащиеся 8, 9 кл.

	3
	Исследование самооценки у детей, особенностей межличностных отношений учащихся
	Тест «Самооценка»
	Учащиеся 4-6 кл.

	4
	Профилактическое занятие для подростков 
	Занятие «Я учусь владеть собой!»
	Учащиеся 6,7 кл.

	5
	 Психологическое сопровождение адаптации к школьному обучению
	Психолого-профилактическая диагностика, наблюдение на уроках и переменах

	Учащиеся 1 кл.

	6
	 Психологическое сопровождение адаптации к обучению в среднем  и старшем звене


	Психолого-профилактическая диагностика, наблюдение на уроках и переменах, коррекционно-развивающая работа

	Учащиеся 5,10 кл.

	7
	Профилактика вредных привычек (наркомании, табакокурения), обучение навыкам безопасного обращения с ПАВ
	Профилактические классные часы
	Учащиеся 5-11 кл.







Январь
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Определение особенностей познавательной сферы учащихся 4 класса, комплексные исследования развития личности ребенка
	Методика  Э.Ф.Замбацявичене
	Учащиеся 4 кл.

	2
	 Исследование особенностей личности подростков
	
	Учащиеся 7 кл.

	3
	Изучение мотивационно-ценностной сферы  учащихся в среднем звене
	Методика диагностики направленности учебной мотивации
	Учащиеся 6-8 кл.

	4
	Изучение направленности личности старшеклассника, системы его отношений, мотивации учения
	Определение направленности личности (ориентационная анкета)
	Учащиеся 9-11 кл.

	5
	Индивидуальная работа с уч-ся по устранению шк. дезадаптации
	Тренинговые занятия с использованием элементов сказкотерапии
	Учащиеся 1- 11 кл.
(по запросам класруков)

	6
	Оказание психологической помощи при подготовке к ГИА, ЕГЭ
	Проведение занятий по программе «Путь к успеху»
	Учащиеся 9,11 кл.

	7
	Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних
	Профилактические классные часы
	Учащиеся 5-11 кл.



Февраль
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Изучение профессиональных намерений, интересов, индивидуальных особенностей школьников
	ДДО, Тест «Тип личности» Дж. Холланда 
	Учащиеся 9 – 11 кл.

	2
	Изучение уровня тревожности учащихся 9 и 11 классов в ходе психологической подготовки к ЕГЭ
	Стресс-тест.  Анкета «Как противостоять стрессу?» Советы и рекомендации по нейтрализации стресса

 
	Учащиеся 9 , 11 кл.

	3
	Развивающее профориентационное занятие для подростков
	Профориентационные классные часы
	Учащиеся 7,8 кл.



	4
	Оказание психологической помощи при подготовке к ГИА, ЕГЭ
	Проведение занятий по программе «Путь к успеху»
	Учащиеся 9,11 кл.

	5
	Тренинг педагогической осознанности для молодых педагогов
	Тренинговое занятие
	Молодые специалисты



Март 
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Диагностика уровня школьной мотивации
	Тест школьной мотивации Лускановой
	Учащиеся 1 кл.

	2
	Изучение уровня тревожности учащихся 9 и 11 классов в ходе психологической подготовки к ЕГЭ
	Стресс-тест.  Анкета «Как противостоять стрессу?» Советы и рекомендации по нейтрализации стресса

 
	Учащиеся 9 , 11 кл.

	3
	Практикум «Социо-игровой стиль общения как условие развития творческих способностей педагогов
	Раскрытие творческого потенциала, снятие психического напряжения педагогов
	Педагоги


[bookmark: _GoBack]
Апрель 
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Диагностика уровня школьной мотивации
	Тест школьной мотивации Лускановой
	Учащиеся 1 кл.

	2
	Изучение уровня тревожности учащихся 9 и 11 классов в ходе психологической подготовки к ЕГЭ
	Стресс-тест.  Анкета «Как противостоять стрессу?» Советы и рекомендации по нейтрализации стресса
	Учащиеся 9 , 11 кл.

	3
	Развивающее адаптационное занятие 
	Игра «Впереди у нас пятый класс»
	Учащиеся 4 класса

	4
	Оказание психологической помощи при подготовке к ГИА, ЕГЭ
	Проведение занятий по программе «Путь к успеху»
	Учащиеся 9,11 кл.

	5
	Профилактика вредных привычек (наркомании, табакокурения), обучение навыкам безопасного обращения с ПАВ
	Профилактические классные часы
	Учащиеся 5-11 кл.



Май 
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Интегрированная проверочная работа для 1 класса
	Текст «Сова» с заданиями
	Учащиеся 1 кл.

	2
	 Первичные  консультации родителей при поступлении ребенка в школу
	Собеседование с родителями по индивидуальным особенностям детей
	Родители поступающих в школу детей



 Август
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Исследование психологической готовности детей к школьному обучению
	Собеседование будущих первоклассников
	Будущие первоклассники

	2
	Психокоррекционные занятия с элементами психологического тренинга

 
	Семинар-практикум для родителей будущих первоклассников «Мы – родители школьника»
	Родители поступающих в школу детей



В течение года
	№
	Содержание работы

	Методика
и название теста
	Контингент

	1
	Углубленное психодиагностическое исследование детей по запросам родителей и классных руководителей
	Определение проблемы, уточнение диагноза, поиск путей наиболее эффективного решения проблемы
	Учащиеся 1 -11 кл.

	2
	 Индивидуальная психокоррекционная работа с детьми по результатам диагностики и запросам родителей
	Коррекционно-развивающие занятия
	Учащиеся
1 – 11  кл.

	3
	Работа с детьми «группы риска»
	Коррекционная работа
	индивидуально

	4
	Групповое консультирование родителей
	Беседа, дискуссия, анкетирование, рекомендации психолога 
	Родители учащихся

	5
	Консультирование педагогов по поводу проблем обучения, поведения или межличностного взаимодействия конкретных детей или групп
	Повышение эффективности работы педагогов с детьми
	Педагоги




