УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для обучающихся по адаптированной образовательной программе 
для детей с ограниченными возможностями здоровья
 (ОВЗ,УО Вариант I)
 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа №2» а. Ассоколай
на 2021-2022 учебный год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Цели и задачи образовательной организации
	 Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №2» а. Ассоколай  осуществляет обучение адаптированной основной общеобразовательной программой для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (УО Вариант 1) основного общего образования.
Программа коррекционной работы (ПКР) является неотъемлемым структурным компонентом общеобразовательной программы образовательной организации. ПКР разрабатывается для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ).
Обучающийся с ОВЗ - физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий.
Содержание образования и условия организации обучения и воспитания обучающихся с ОВЗ определяются адаптированной образовательной программой, а для инвалидов - индивидуальной программой реабилитации инвалида. Адаптированная образовательная программа - образовательная программа, адаптированная  для обучения лиц с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.

                                             
Нормативная база для разработки учебного плана
В 2021-2022 учебном году учебный план МБОУ «СОШ №2» а. Ассоколай, для обучающихся по адаптированным образовательным программам для детей с ограниченными возможностями здоровья (умственной отсталостью) составлен в соответствии с нормативно-правовой документацией:

          Федеральные Документы:
1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями).
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями).
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями).
4. Приказ Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями).
5. Постановление Федеральной службы по надзору в свете защиты прав потребителей и благополучия человека, Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями).
6. Приказ Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 года № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».
7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.08. 2016 г. № ВК-1788/07 «Об организации образования обучающихся с умственной отсталостью» (интеллектуальными нарушениями).
9. Адаптированной образовательной программой для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом директора МБОУ «СОШ № 2» а. Ассоколай
10. Устав  МБОУ «СОШ №2»
      Данный учебный план составлен для детей ОВЗ детей с умственной отсталостью. Образовательная программа МБОУ «СОШ №2» а. Ассоколай  предусматривает инклюзивное обучение детей в общеобразовательных классах.
       В 2021-2022 учебном году по адаптированной образовательной программе для детей с умственной отсталостью по заявлению родителей (законных представителей) обучается 1 школьник из 9 класса 

	Класс
	Количество детей с УО
	Программа обучения (общеобразовательная, задержка психического развития, умственная отсталость или иная)
	По какой программе обучается в соответствии с заявлением родителей


	9
	1
	АОП, умственная отсталость
	АОП для детей с ОВЗ (умственная отсталость)



      Для учащихся  основной школы устанавливается пятидневная учебная неделя. Продолжительность учебного года:
      во 2-8 классах – 34 учебные недели,
      в 9 классе – 34 учебные недели без учета государственной итоговой аттестации.
      Продолжительность урока для 2-9 классов – 45 минут. В соответствии с требованиями СанПиНа в расписании имеется 2 большие перемены по 20 минут. Перед началом учебных занятий  для детей с умственной отсталостью предусмотрен завтрак.
      Учебный план реализуется в процессе пятидневной учебной недели. Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии с годовым учебным календарным графиком, утвержденным директором школы.
       Учебный план включает в себя общеобразовательные предметы, содержание которых адаптировано к возможностям обучающихся с отклонениями в интеллектуальном развитии, а также специфические коррекционные предметы, индивидуальные и групповые занятия.
Ожидаемыми результатами реализации основной образовательной программы начального общего образования  в МБОУ «СОШ №2» являются:
·     достижение уровня элементарной грамотности, овладение                    
        универсальными учебными умениями и формирование личностных
        качеств обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС;
·     метапредметные результаты – освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные);
·     предметные результаты – освоенные обучающимися в ходе изучения учебных предметов , опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.
·     достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего стандартам начальной школы, и готовность к обучению по программам основного общего образования;

·     сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся.
Учебный план школы как нормативный акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объём учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням начального образования,  составлен с учетом  реализуемых в образовательном учреждении общеобразовательных программ  и изменений, происходящих в школе:
· ориентация школьного образования на достижение выпускниками социальной зрелости;
· защита обучающихся от некачественного образования;
· развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности учеников;



Особенности и специфика образовательной организации
Школа предоставляет общедоступное бесплатное  образование по образовательным программам начального общего и основного общего образования.
Специфика образовательной организации заключается в том, что школа участвует: 
· в реализации программы социальной адаптации учащихся с ОВЗ в  школе;

· в процессе познания и преобразования внешкольной социальной среды для приобретения опыта реального управления и взаимодействия с участниками образовательного процесса; 
Специфика учебных дисциплин:
· практическая направленность на приобретение жизненно необходимых адаптивных умений и навыков;
· учебный материал связан с реальной жизнью ребёнка;
· усиленное использование межпредметных связей.
Учебный план содержит:
· учебные предметы;
· специальные коррекционные занятия (по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности);
· индивидуальные и групповые коррекционные занятия (логопедические) с логопедом и психологом.

      Коррекционные занятия, включенные в учебный план, способствуют формированию навыков принятия самостоятельного решения и повышают социальную защищенность, но не входят в предельно допустимую нагрузку обучающегося при 5-дневной учебной неделе.
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«УТВЕРЖДАЮ»
  Директор МБОУ «СОШ №2» а. Ассоколай
  ____________ С.Р.Богус
  
Приказ №_____ от «_____» _______2021г.
                                                       
Учебный план
 МБОУ «СОШ №2»а. Ассоколай  на 2021-2022 учебный год
для обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	9
	всего
	В год

	Обязательная часть

	


	Язык и речевая практика
	Русский язык

	4
	4
	136

	
	Литературное чтение

	4
	4
	136

	Математика
	Математика

	3
	3
	102

	
	Информатика

	1
	1
	34

	Естествознание
	Биология

	2
	2
	68

	
	География

	2
	2
	68

	Человек и общество
	Основы социальной жизни

	2
	2
	68

	
	История отечества

	2
	2
	68

	Физическая культура
	Физическая культура

	3
	3
	102

	Технология
	Профильный труд 

	8
	8
	272

	ИТОГО

	
	31
	31
	1054

	Часть формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2
	

	
	Математика

	2
	2
	68

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной учебной неделе)
	33
	33
	1122

	Коррекционно-развивающая область
(коррекционные занятия)
	6
	6
	204

	Внеурочная деятельность 
	4
	4
	136

	Всего к финансированию
	43
	43
	1462









