День Знаний. Что должны знать родители?

Поступление в школу и начало школьного обучения кардинальным образом меняет весь образ жизни ребёнка. Присущие дошкольникам беспечность, беззаботность, погруженность в игру наполняется множеством требований, обязанностей и ограничений. Теперь ребенок должен каждый день ходить в школу; систематически и напряженно трудиться; соблюдать режим дня; подчиняться разнообразным нормам и правилам школьной жизни; выполнять требования учителя, заниматься на уроке тем, что определено школьной программой; прилежно выполнять домашние задания и добиваться хороших результатов в учебе…

Готов ли ребенок к учебе в школе, можно определить по таким признакам:
· сильное желание учиться и посещать школу (созревание учебного мотива);
· достаточно широкий круг знаний об окружающем мире;
· способность к выполнению основных мыслительных операций;
· достижение определенного уровня физической и психологической выносливости;
· развитие интеллектуальных, моральных и эстетических чувств;
· определенный уровень речевого и коммуникативного развития.

Психологическая готовность к школе формируется у ребенка на протяжении всего дошкольного детства и является комплексным и структурным образованием, включающим интеллектуальную, личностную, социально-психологическую и эмоционально-волевую готовность. Родители должны подготовить дошкольника к школе, и вместе с педагогами помочь ребенку успешно пройти период школьной адаптации.

Психологическая готовность
Диагностика готовности в школе должна опираться не на педагогический поход (определяют готовность по уровню сформированности учебных навыков: читать, писать, учить стихи, считать), а на психологический (готовность к школе выступает как результат общего психического развития ребёнка, комплексный показатель зрелости, развитости комплекса психологических характеристик, которые определяют умственное, эмоциональное и социальное развитие ребёнка). Наличие тех или иных конкретных знаний и умений (читает или считает) у ребенка не может служить критерием его готовности к школе. Школьная незрелость определяется не общим отставанием в развитии, а частичной незрелостью одного или нескольких компонентов психологической готовности в школе.

Психологические особенности младшего школьного возраста (6-11 лет)
Ведущая деятельность – учеба
· перестройка познавательных процессов – развитие произвольного внимания, восприятия, памяти (прежде всего механической памяти), мышления (переход от наглядно-образного мышления к словесно-логическому мышлению на уровне конкретных понятий);
· развитие саморегуляции поведения, воли;
· усвоение умений чтения, письма, арифметических вычислений, накопление знаний;
· овладение навыками домашнего труда;
· расширение сферы общения, появление новых авторитетов (учитель), формирование отношений в учебном коллективе;
· игры развивающие занимают второе место после учебы;
· формирование самооценки на основе оценивания учителями и достигнутых результатов в учении, часто снижение самооценки;
· формируются уверенность в себе, компетентность либо в случае затруднений в учебе, критичности учителей и родителей формируются неверие в свои силы, чувство неполноценности, фрустрированность (рассеянность), потеря интереса к учению, «школьные неврозы».

Воспитание воли
Учителя часто жалуются на инфантильность детей, на преобладание у них игровых, а не учебных мотивов. Такие дети обычно воспринимают только игровые ситуации, они не приучены ограничивать свои желания, преодолевать трудности, их поведение носит импульсивный характер.
Учение же требует постоянных усилий, необходимости сдерживать, контролировать свое поведение, заниматься деятельностью, которая не всегда нравится. Все это может явиться причиной негативного отношения к школе.
Ребенок не всегда осознает мотивы, побуждающие его стремиться к школьной жизни.
Они делятся на 2 группы:
1. Первая – главная – желание занять новую позицию. Ребенок знает, что позиция школьника имеет высокую оценку в глазах взрослых.
2. Вторая группа мотивов – 1 сентября – праздник всей семьи. И большинство детей трепетно ждут этого дня, торопят его приход.
В связи с этим одним из важных условий благополучного начала обучения в школе, одним из показателей готовности малыша к обучению является его сознательное стремление к школе, наличие у него интереса к школьно-учебной деятельности, то есть сформированность школьной мотивации.
Она включает в себя:
· наличие познавательных интересов (ребенку нравится чтение книг, решение задач, выполнение других интеллектуальных заданий);
· понимание необходимости учения как обязательной, ответственной деятельности;
· минимальное стремление к игровым и прочим развлекательно-занимательным (дошкольным) элементам деятельности;
· эмоционально-благополучное отношение к школе.
Сталкиваясь с нежеланием ребенка что-то делать, в первую очередь думайте не о том, как заставить, а о том, как заинтересовать.
Учение как ведущая деятельность не может быть сформировано мгновенно.

Рекомендации  родителям

· Предоставляйте детям больше самостоятельности. Пусть ребенок делает «открытия» сам, не спешите преподносить ему знания в готовом виде.
· Проявляйте сами интерес к занятиям, создавайте положительный эмоциональный фон.
· Очень важны интонация, эмоциональная окраска высказывания, обращенного к ребенку.
· Давая негативную оценку действиям ребенка, нельзя говорить: «Ты не умеешь строить, рисовать…». В этих случаях ребенок не может сохранить побуждение к данному виду деятельности, утрачивает уверенность в себе, в своих силах, способностях.
· Нельзя позволять, чтобы негативная оценка деятельности ребенка распространялась на его личность, т.е. ребенка надо критиковать за его поведение. Оценка личности блокирует развитие ребенка и формирует комплекс неполноценности, а, следовательно, и заниженную самооценку и уровень притязаний.
· Оценивайте объективно возможности и способности своего ребенка. Старайтесь не сравнивать его с другими детьми – только с ним самим. Например: «Сегодня ты выполнил это задание гораздо быстрее, чем вчера!» Такой подход будет ориентировать вашего малыша на собственное совершенствование.
· Родители должны создавать такую систему взаимоотношений с ребенком, в которой он будет воспринимать себя только благоприятно (как норму). Лишь в этом случае он может нормально воспринимать чужие успехи.
· В отношениях с ребенком недопустим резкий переход от положительных оценок к резко отрицательным, от наказующего тона к задабриванию.
· Ребенок пришел в школу, чтобы учиться. Когда человек учится, у него может что-то не получаться, это естественно. Ребенок имеет право на ошибку.
· Составьте вместе с первоклассником распорядок дня, следите за его соблюдением.
· Если вас что-то беспокоит в поведении ребенка, его учебных делах, не стесняйтесь обращаться за советом и консультацией к учителю или школьному психологу.
· Воодушевляйте ребенка на рассказ о своих школьных делах. Обязательно спрашивайте вашего ребенка о его одноклассниках, делах в классе, школьных предметах, педагогах.


Умение общаться
Для успешной адаптации в школе педагогам и родителям необходимо развивать у детей умение жить в обществе сверстников и взрослых, уметь отзываться на чужие переживания, то есть стать социально и эмоционально компетентным.
В основе социального развития ребенка лежит двусторонний процесс усвоения норм и правил: с одной стороны, ребенку необходимо усвоить нормы и правила по отношению к предметному миру, а с другой – нормы и правила общения с другими людьми. Этот процесс сопровождается эмоциональными переживаниями, отражающимися на поведении ребенка. Но под воздействием целого ряда негативных факторов (нарушение родительско-детских отношений, неблагоприятный психологический климат…) у ребенка формируются признаки социально-эмоционального неблагополучия, а это оказывает регрессирующее воздействие на процесс развития.
Формирование у детей умения преодолевать свое неблагополучие происходит в деятельности, в непосредственном общении с взрослыми и сверстниками.
Рекомендации педагогам и родителям по формированию коммуникативных навыков
· Удовлетворяйте естественную потребность ребенка в общении (по возможности отвечайте на вопросы ребенка, включайте его в совместную деятельность, поощряйте его общение со сверстниками).
· Поступление в школу существенно меняет жизнь ребенка, но не должно лишать ее многообразия, радости, игры. У первоклассника должно оставаться достаточно времени для игровых занятий, для прогулок, для общения.
· Стимулируйте участие ребенка в коллективных делах, играх.
· Поощряйте ролевые игры, в которых развиваются навыки общения, лидерские качества и умение подчиняться (умение уладить конфликт, уступить или настоять на своем).
· Приучайте ребенка признавать и адекватно выполнять правила, предложенные взрослым.
Развитие интеллекта
Для того чтобы ребенок успешно учился в школе, необходимо помочь ему развить интеллектуальные способности. Ребенок должен научиться самостоятельно, рассуждать, делать выводы, сопоставлять, сравнивать, анализировать, находить частное и общее, устанавливать простые закономерности. Ребенок, начиная обучаться в школе, должен обладать достаточно развитым конкретным мышлением. Надо показать ему, что есть существенные признаки, без которых предмет не может быть подведен под конкретное понятие. Критерием овладения тем или иным понятием является умение им оперировать.
Ребенок дошкольного возраста обладает поистине огромными возможностями развития и способностями к познанию. В нем заложен инстинкт познания и исследования мира.



[bookmark: _GoBack]Рекомендации  родителям по организации занятий
· Помогите ребенку развить и реализовать свои возможности. Ваш ребенок переступит порог школы уверенным в своих силах, учение для него будет не тяжелой обязанностью, а радостью, и у вас не будет оснований расстраиваться по поводу его успеваемости.
· Не допускайте, чтобы ребенок скучал во время занятий. Если ребенку интересно учиться, он учится лучше. Интерес – лучшая из мотиваций, он делает детей по-настоящему творческими личностями и дает им возможность испытывать удовлетворение от интеллектуальных занятий.
· Старайтесь показывать необходимость каждого знания, приводите примеры, связывайте новые знания с уже усвоенными, понятыми.
· Повторяйте упражнения. Развитие умственных способностей ребенка определяется временем и практикой. Если какое-то упражнение не получается, сделайте перерыв, вернитесь к нему позднее или предложите ребенку более легкий вариант.
· Не проявляйте излишней тревоги по поводу недостаточных успехов и малого продвижения вперед.
· Будьте терпеливы, не спешите, не давайте ребенку задания, значительно превышающие его интеллектуальные возможности.
· В занятиях с ребенком нужна мера. Не заставляйте ребенка делать упражнение, если он без конца вертится, устал, расстроен. Постарайтесь определить пределы выносливости ребенка и увеличивайте длительность занятий каждый раз на очень небольшой отрезок времени.
· Избегайте неодобрительной оценки. Никогда не подчеркивайте его слабости в сравнении с другими детьми. Формируйте у него уверенность в своих силах.
· Постарайтесь не воспринимать занятия с ребенком как тяжелый труд, радуйтесь и получайте удовольствие от процесса общения, никогда не теряйте чувства юмора.
Развитие мышления
Мышление – это процесс познания человеком действительности с помощью мыслительных процессов: анализа, синтеза, сравнения и т.п.
Выделяют три вида мышления:
· наглядно-действенное (познание с помощью манипулирования предметами – игрушками);
· наглядно-образное (познание с помощью представлений предметов, явлений);
· словесно-логическое (познание с помощью понятий, слов, рассуждений).
Наглядно-действенное мышление особенно интенсивно развивается у ребенка с 3–4 лет. Он постигает свойства предметов, учится оперировать предметами, устанавливать отношения между ними и решать самые разные практические задачи.
На основании наглядно-действенного мышления формируется более сложная форма мышления – наглядно-образная. Такое мышление характеризуется тем, что ребенок уже может решать задачи на основе представлений без применения практических действий.
К 6–7 годам начинается более интенсивное формирование словесно-логическогомышления, которое связано с использованием и преобразованием понятий.
Развитие внимания
Внимание – это проявление избирательной направленности процессов сознания. Уровень развития внимания во многом определяет успешность обучения ребенка в школе.
У дошкольника преобладает непроизвольное внимание; ребенок еще не может управлять своим вниманием и часто оказывается во власти внешних впечатлений. Проявляется это в быстрой отвлекаемости, невозможности сосредоточиться на чем-то одном, в частой смене деятельности.
Еще до начала обучения в школе у ребенка постепенно формируется произвольное внимание. Оно развивается довольно интенсивно, если взрослые оказывают ребенку помощь. Произвольное внимание развивается постепенно, по мере развития отдельных его свойств, таких, как объем, концентрация, распределение и переключение, устойчивость.
Рекомендации педагогам и родителям по развитию процессов внимания
· При выполнении заданий не торопите ребенка, учитывайте его индивидуальные особенности и темп деятельности, в котором он работает.
· Устраните отвлекающие факторы.
Развитие памяти
Память можно определить как способность к получению, хранению и воспроизведению информации. Память лежит в основе способностей ребенка, является условием обучения, приобретения знаний, умений.
Память бывает произвольной (сознательное запоминание информации) и непроизвольной (основанной на эмоциях и интересе).
Память бывает кратковременной (точное воспроизведение спустя несколько десятков секунд после однократного предъявления информации) и долговременной (воспроизведение информации через достаточно длительное время).
В зависимости от того, какие ощущения преобладают, говорят о памяти зрительной, слуховой, эмоциональной и др.
Зрительная память связана с сохранением и воспроизведением зрительных образов.
Слуховая память – это хорошее запоминание и точное воспроизведение разнообразных звуков, например, музыкальных, речевых. Этот вид памяти имеет особенно большое значение в развитии ребенка. Все, что известно малышу-дошкольнику, он узнает на слух. Этим же способом он будет усваивать до 70% информации, обучаясь в школе.
Эмоциональная память – это память на эмоциональные переживания. На эмоциональной памяти основана прочность запоминания материала: то, что у ребенка вызывает эмоции, запоминается им без труда и на более длительный срок.
Когда родители жалуются на плохую память своих детей, они часто приводят примеры того, как заставляют ребенка буквально зазубривать материал, но ребенок и за день не может выучить его. В данном случае проблема заключается в том, что от ребенка требуют механического запоминания материала, не вызывающего у него интереса.
Однако без опоры на мыслительную деятельность, без опоры на понимание никакое усвоение знаний вообще невозможно и противоестественно для здорового ребенка. Вот почему так важно при развитии памяти ориентироваться в большей степени на смысловую память и показывать ребенку различные приемы, которые помогают лучше запоминать.

Рекомендации  родителям по оптимизации памяти
· Проконтролируйте, чтобы тот материал, который запоминает ребенок, был ему понятен.
· Время для изучения материала лучше поделить на разумные временные отрезки, так как малыми порциями материал запоминается не только быстрее, но и надолго.
· Попросите ребенка выученный материал повторить на второй день.
· При заучивании предлагайте ребенку проговаривать вслух.
· Заинтересуйте ребенка той информацией, которую он изучает, так как высокая мотивация обучения оказывает очень большое положительное влияние на память.
· При появлении у малыша явных признаков утомления сделайте перерыв.

Развитие восприятия
Восприятие – это отражение сознанием человека предметов и явлений действительности в момент их воздействия на органы чувств.
Развитие восприятия не происходит само собой. Здесь велика роль взрослого, который специально организует деятельность учащихся по восприятию тех или иных объектов, учит выявлять существенные признаки, свойства предметов и явлений.


Развитие пространственных представлений
Формирование у ребенка пространственных представлений начинается уже в раннем детстве. Важную роль в этом сложном процессе играет не только непосредственно зрительное восприятие предметов, но и самостоятельные действия ребенка с этими предметами, их ощупывание, манипулирование ими.
Уровень сформированности пространственных представлений является очень важным показателем готовности ребенка к усвоению зрительных образов букв, а, в конечном счете – к обучению грамоте.
Развитие мелкой моторики
Консультируя родителей, готов ли их ребенок к школе, мы часто видим детей, у которых слабо развиты пальцы рук.
Родителей это беспокоит, так как очевидно, что у таких детей будут трудности с письмом.
Подготовка руки ребенка начинается задолго до прихода в школу. Рисование каракулей, игры с пальчиками, массаж кончиков пальцев, лепка из пластилина, глины, теста и многое другое поможет будущему ученику научиться красиво писать, не испытывая при этом усталости и отрицательных эмоций.
Тренировка пальцев является также средством развития интеллекта и развития речи.

Рекомендации родителям по развитию мелкой моторики
Учите ребенка:
· разминать пальцами тесто, глину, пластилин, лепить что-нибудь;
· нанизывать бусинки, пуговки на нитки;
· завязывать узлы на толстой и тонкой веревках, шнурках;
· заводить будильник, игрушки ключиком;
· штриховать, рисовать, раскрашивать карандашом, мелками, красками;
· резать ножницами (желательно небольшого размера);
· конструировать из бумаги («оригами»), шить, вышивать, вязать;
· рисовать узоры по клеточкам в тетради;
· заниматься на домашних снарядах, где требуется захват пальцами (кольца, перекладина и др.);
· хлопать в ладоши тихо, громко, в разном темпе;
· катать по очереди каждым пальцем мелкие бусинки, камешки, шарики;
· делать пальчиковую гимнастику.
Таким образом, развивая у ребенка интеллектуальные и коммуникативные способности, вы помогаете ему быстро и безболезненно усвоить новые требования, касающиеся его обязанностей, правил поведения в классе, распорядка дня.





День Знаний. Что должны знать родители?


 


 


Поступление


 


в


 


школу


 


и


 


начало


 


школьного


 


обучения


 


кардинальным


 


образом


 


меняет


 


весь


 


образ


 


жизни


 


ребёнка.


 


Присущие


 


дошкольникам


 


беспечность,


 


беззаботность,


 


погруженность


 


в


 


игру


 


наполняется


 


множеством


 


требований,


 


обязанностей


 


и


 


ограничений.


 


Теперь


 


ребенок


 


долже


н


 


каждый


 


день


 


ходить


 


в


 


школу;


 


систематически


 


и


 


напряженно


 


трудиться;


 


соблюдать


 


режим


 


дня;


 


подчиняться


 


разнообразным


 


нормам


 


и


 


правилам


 


школьной


 


жизни;


 


выполнять


 


требования


 


учителя,


 


заниматься


 


на


 


уроке


 


тем,


 


что


 


определено


 


школьной


 


программой;


 


прилежно


 


выполн


ять


 


домашние


 


задания


 


и


 


добиваться


 


хороших


 


результатов


 


в


 


учебе…


 


 


Готов


 


ли


 


ребенок


 


к


 


учебе


 


в


 


школе,


 


можно


 


определить


 


по


 


таким


 


признакам:


 


·


 


сильное


 


желание


 


учиться


 


и


 


посещать


 


школу


 


(созревание


 


учебного


 


мотива);


 


·


 


достаточно


 


шир


окий


 


круг


 


знаний


 


об


 


окружающем


 


мире;


 


·


 


способность


 


к


 


выполнению


 


основных


 


мыслительных


 


операций;


 


·


 


достижение


 


определенного


 


уровня


 


физической


 


и


 


психологической


 


выносливости;


 


·


 


развитие


 


интеллектуальных,


 


моральных


 


и


 


эстетических


 


чувств;


 


·


 


определенный


 


уровень


 


речево


го


 


и


 


коммуникативного


 


развития.


 


 


Психологическая


 


готовность


 


к


 


школе


 


формируется


 


у


 


ребенка


 


на


 


протяжении


 


всего


 


дошкольного


 


детства


 


и


 


является


 


комплексным


 


и


 


структурным


 


образованием,


 


включающим


 


интеллектуальную,


 


личностную,


 


социально


-


психологическую


 


и


 


эмоци


онально


-


волевую


 


готовность.


 


Родители


 


должны


 


подготовить


 


дошкольника


 


к


 


школе,


 


и


 


вместе


 


с


 


педагогами


 


помочь


 


ребенку


 


успешно


 


пройти


 


период


 


школьной


 


адаптации.


 


 


Психологическая


 


готовность


 


Диагностика


 


готовности


 


в


 


школе


 


должна


 


опираться


 


не


 


на


 


педагогический


 


поход


 


(определяют


 


готовность


 


по


 


уровню


 


сформированности


 


учебных


 


навыков:


 


читать,


 


писать,


 


учить


 


стихи,


 


считать),


 


а


 


на


 


психоло


гический


 


(готовность


 


к


 


школе


 


выступает


 


как


 


результат


 


общего


 


психического


 


развития


 


ребёнка,


 


комплексный


 


показатель


 


зрелости,


 


развитости


 


комплекса


 


психологических


 


характеристик,


 


которые


 


определяют


 


умственное,


 


эмоциональное


 


и


 


социальное


 


развитие


 


ребёнка).


 


Нал


ичие


 


тех


 


или


 


иных


 


конкретных


 


знаний


 


и


 


умений


 


(читает


 


или


 


считает)


 


у


 


ребенка


 


не


 


может


 


служить


 


критерием


 


его


 


готовности


 


к


 


школе.


 


Школьная


 


незрелость


 


определяется


 


не


 


общим


 


отставанием


 


в


 


развитии,


 


а


 


частичной


 


незрелостью


 


одного


 


или


 


нескольких


 


компонентов


 


психо


логической


 


готовности


 


в


 


школе.


 


 


Психологические


 


особенности


 


младшего


 


школьного


 


возраста


 


(6


-


11


 


лет)


 


Ведущая


 


деятельность


 


–


 


учеба


 


·


 


перестройка


 


познавательных


 


процессов


 


–


 


развитие


 


произвольного


 


внимания,


 


восприятия,


 


памяти


 


(прежде


 


всего


 


механической


 


памяти),


 


мышления


 


(переход


 


от


 


наглядно


-


образного


 


мышления


 


к


 


словесно


-


логическому


 


мышлению


 


на


 


уровне


 


конкретных


 


понятий);


 


·


 


развитие


 


саморегу


ляции


 


поведения,


 


воли;


 


·


 


усвоение


 


умений


 


чтения,


 


письма,


 


арифметических


 


вычислений,


 


накопление


 


знаний;


 


·


 


овладение


 


навыками


 


домашнего


 


труда;


 


·


 


расширение


 


сферы


 


общения,


 


появление


 


новых


 


авторитетов


 


(учитель),


 


формирование


 


отношений


 


в


 


учебном


 


коллективе;


 


·


 


игры


 


разв


ивающие


 


занимают


 


второе


 


место


 


после


 


учебы;


 


·


 


формирование


 


самооценки


 


на


 


основе


 


оценивания


 


учителями


 


и


 


достигнутых


 


результатов


 


в


 


учении,


 


часто


 


снижение


 


самооценки;


 




День Знаний. Что должны знать родители?     Поступление   в   школу   и   начало   школьного   обучения   кардинальным   образом   меняет   весь   образ   жизни   ребёнка.   Присущие   дошкольникам   беспечность,   беззаботность,   погруженность   в   игру   наполняется   множеством   требований,   обязанностей   и   ограничений.   Теперь   ребенок   долже н   каждый   день   ходить   в   школу;   систематически   и   напряженно   трудиться;   соблюдать   режим   дня;   подчиняться   разнообразным   нормам   и   правилам   школьной   жизни;   выполнять   требования   учителя,   заниматься   на   уроке   тем,   что   определено   школьной   программой;   прилежно   выполн ять   домашние   задания   и   добиваться   хороших   результатов   в   учебе…     Готов   ли   ребенок   к   учебе   в   школе,   можно   определить   по   таким   признакам:      сильное   желание   учиться   и   посещать   школу   (созревание   учебного   мотива);      достаточно   шир окий   круг   знаний   об   окружающем   мире;      способность   к   выполнению   основных   мыслительных   операций;      достижение   определенного   уровня   физической   и   психологической   выносливости;      развитие   интеллектуальных,   моральных   и   эстетических   чувств;      определенный   уровень   речево го   и   коммуникативного   развития.     Психологическая   готовность   к   школе   формируется   у   ребенка   на   протяжении   всего   дошкольного   детства   и   является   комплексным   и   структурным   образованием,   включающим   интеллектуальную,   личностную,   социально - психологическую   и   эмоци онально - волевую   готовность.   Родители   должны   подготовить   дошкольника   к   школе,   и   вместе   с   педагогами   помочь   ребенку   успешно   пройти   период   школьной   адаптации.     Психологическая   готовность   Диагностика   готовности   в   школе   должна   опираться   не   на   педагогический   поход   (определяют   готовность   по   уровню   сформированности   учебных   навыков:   читать,   писать,   учить   стихи,   считать),   а   на   психоло гический   (готовность   к   школе   выступает   как   результат   общего   психического   развития   ребёнка,   комплексный   показатель   зрелости,   развитости   комплекса   психологических   характеристик,   которые   определяют   умственное,   эмоциональное   и   социальное   развитие   ребёнка).   Нал ичие   тех   или   иных   конкретных   знаний   и   умений   (читает   или   считает)   у   ребенка   не   может   служить   критерием   его   готовности   к   школе.   Школьная   незрелость   определяется   не   общим   отставанием   в   развитии,   а   частичной   незрелостью   одного   или   нескольких   компонентов   психо логической   готовности   в   школе.     Психологические   особенности   младшего   школьного   возраста   (6 - 11   лет)   Ведущая   деятельность   –   учеба      перестройка   познавательных   процессов   –   развитие   произвольного   внимания,   восприятия,   памяти   (прежде   всего   механической   памяти),   мышления   (переход   от   наглядно - образного   мышления   к   словесно - логическому   мышлению   на   уровне   конкретных   понятий);      развитие   саморегу ляции   поведения,   воли;      усвоение   умений   чтения,   письма,   арифметических   вычислений,   накопление   знаний;      овладение   навыками   домашнего   труда;      расширение   сферы   общения,   появление   новых   авторитетов   (учитель),   формирование   отношений   в   учебном   коллективе;      игры   разв ивающие   занимают   второе   место   после   учебы;      формирование   самооценки   на   основе   оценивания   учителями   и   достигнутых   результатов   в   учении,   часто   снижение   самооценки;  

