
№1.  ТЕХНИКА 

«ПАЛЬЧИКОВЫЕ 

КРАСКИ»



Пальчиковыми называют краски для самых маленьких.

Пальчиковые краски: что это?

https://artgamma.ru/category/palchikovyie_kraski/


Рисование пальчиковыми красками – процесс простой и безопасный.

Производители продумывают состав так, чтобы он не наносил вреда

детскому организму. Ассортимент товаров постоянно меняется,

расширяется список предложений. Сейчас в магазинах можно найти

такие разновидности:

Разновидности пальчиковых 

красок

1. Гелевые – их состав 

содержит специальный гель, 

благодаря которому после 

работы с красками кожа не 

сохнет. Это актуально для 

самых маленьких 

художников.



Краски не предлагают отдельными тюбиками, как профессиональные

товары для художества. Производители выпускают набор на 4 и

более цветов. Для первых шагов достаточно простейшего товара.

Сенсорные – в составе есть 

частицы, которые создают 

шероховатый след. Это важно 

для мелкой моторики, помогает 

детям познавать не только цвета, 

но и фактуры.

Флуоресцентные – интересный 

вид красок, которые светятся в 

темноте. Они точно понравятся 

любому ребенку.

https://artgamma.ru/lin/multiki/kraski_palchikovyie_multiki_sensornyie_4_tsveta_50_ml_karton_upak/


Каждого ребенка для начала нужно научить, как пользоваться 

пальчиковыми красками для детей? Существуют разные техники 

создания изображений:

Как рисовать пальчиковыми 

красками?

ШТАМПАМИ



ТРАФАРЕТАМИ

Простейшими мазками можно создавать вполне осознанные картины, 

но это потом. Сначала ребенок делает первые «наброски» пальцами 

в хаотичном порядке, чтобы прочувствовать цвет, научиться рисовать 

простейшие фигуры. Постепенно полоски приобретают очертания, 

появляются фигуры животных, домики, деревья и облака. 



Из отпечатков ладошек вырастает лес или 

формируются фантазийные птицы. Процесс 

увлекает, помогает развивать фантазию и 

воображение и прививает любовь к творчеству, 

заставляя постепенно осваивать другие 

инструменты и техники.


