
КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

9 советов логопеда 



Совет 1. Максимально рано откажитесь

от пустышки или совсем не давайте ее

ребенку

Если давать пустышку ребенку после года,

зубы и язычок начинают занимать

неправильное положение во рту, может

сформироваться неправильный прикус или

образоваться щель. Пострадает и

произношение

Совет 2. Своевременно  переводите 

ребенка на твердую пищу. Это будет 

способствовать правильному 

формированию челюсти и уклада 

языка.



Совет 3. Нельзя сюсюкать!

Ребенок с рождения должен слышать

грамотную правильную речь. То, что

слышит ребенок от окружающих, является

для него нормой. Сюсюканье тормозит

речевое и психическое развитие ребенка

Совет 4. Озвучивайте любую ситуацию

С рождения малыш воспринимает звуки окружающего мира и

речь людей (особенно мамы). Даже если вы молчаливы от

природы – все равно говорите с ребенком. Недостаток общения

может значительно задержать развитие речи. Ребенок легче

понимает обращенную речь, если она объясняет то, что

происходит с ним и вокруг него. Поэтому сопровождайте свои

действия словами.
.



Совет 5. Уважайте попытки ребенка

заговорить!

Встречаются слишком активные взрослые,

которые за ребенка все спросят, сделают,

ответят на вопросы, не давая малышу

возможности высказаться, лишая его желания

и необходимости говорить.

Не говорите за ребенка, слушайте его

высказывания с интересом



Совет 6.

Будьте терпеливы, снисходительны и …

осторожны. Если ребенок неверно

произносит звуки, не смейтесь, не

повторяйте неправильное произношение.

Побуждайте ребенка послушать

правильное произнесение и попытаться его

повторить.



Совет 7.

Уделите внимание развитию общей и

мелкой моторики (центры речи и

движения руки расположены в коре

головного мозга рядом, будет работать рука

– раздражение в мозге затронет центр речи,

простимулирует его работу)

Совет 8. Говорите с ребенком размерено и четко

Если окружающие ребенка люди очень быстро говорят,

малыш просто может не успеть расслышать слово или

фразу. Речь взрослого становится не воспринимаемой

массой звуков . Сначала начинает страдать понимание

речи, затем ребенок и сам начинает говорить смазано и

торопливо.



Совет 9. Оберегайте физическое и 

психическое здоровье ребенка. 

Часто болеющие дети и дети с

неустойчивой психикой больше

подвержены речевым расстройствам.

Важны закаливание и положительная

атмосфера в семье.

Нужно искоренять привычку выяснять

отношения при ребёнке, избегать

страшных игр, совместного

просматривания фильмов ужасов, и т.д.

Помните: только вы способны помочь 

ребенку развиваться гармонично. 

Активно радуйтесь его успехам, чаще 

хвалите своего малыша!


