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Активные игры для веселых непосед

Пускаем кораблик в плавание по ручью и лужам

Что нужно для игры:

кораблики;

ручеек или лужа.

Кораблики можно сделать дома заранее и поиграть еще и дома, а можно сделать на улице из подручных 
материалов. Сделайте кораблики из плотной бумаги в технике оригами, из кусочка пенопласта или 
из половинки грецкого ореха и пластилина для крепления мачты.

Если пускать кораблик в луже, то можно перейти к другой игре.

Измеряем лужи

Для игры понадобятся:

непромокаемые резиновые сапоги;

разные лужи.

Заодно изучим понятия размера и глубины. Например, маленькую лужу можно перепрыгнуть или 
перешагнуть, среднюю – пройти в сапогах, а большую – обойти стороной.

Посадим деревце

Для этого вам понадобятся:

саженец дерева (его можно вырастить самим дома в горшке);

лейка с водой;

лопата.

Можно посадить деревце у себя во дворе или на даче, а можно вдоль аллеи или в парке. Тут, как 
говорится, воспитание личным примером – лучшее воспитание.



Активные игры для веселых непосед

Дорожки и лабиринты

Для этих веселых игр нужны:

мелки;

машинки или куклы.

Нарисуйте извилистую дорожку для малыша. Предложите ребенку или самому 
пройти по ней, не выходя за границы, или провести свою игрушку (для 
мальчиков – прокатить машинку). Можно даже нарисовать целый лабиринт, и 
пусть малыш превратится в мышку, которую на выходе из лабиринта будет 
ждать приз – сушка!

Классики

Классики – любимая игра детства. Для игры необходимо:

мелки.

бита из плоской круглой коробочки (например, из-под леденцов), заполненная 
песком.

Рисуйте своим детям классики и играйте вместе – море удовольствия и веселья 
гарантированы!



Спокойные игры для веселых непосед

Изучение окружающей природы

Вам понадобятся:

весенние растения;

альбом;

карандаши или фломастеры.

Ранней весной появляются первые цветы: мать-и-мачеха, подснежники, чуть 
позже появляются одуванчики, пробиваются почки на деревьях. Покажите 
своему малышу эти растения, можете вместе нарисовать их в альбоме.

Наблюдение за птицами весной

Послушайте птиц в весеннем парке или за городом, расскажите ребенку стишки 
или загадки про них, о многих из них есть народные приметы:

Жаворонок является первым – к теплу, зяблик – к стуже.

Увидел грача – весну встречай.

Ласточка весну начинает, а соловей – кончает.

Увидел скворца – весна у крыльца.

Если птичек видно, можно их тоже нарисовать в альбоме, если же нет, то 
угадывать по звукам: какая птица прилетела весной из теплых стран и поет.

https://razvivash-ka.ru/tematicheskaya-nedelya-vesna/
https://razvivash-ka.ru/tematicheskaya-nedelya-ptici/
https://razvivash-ka.ru/tematicheskaya-nedelya-zimuyushhie-i-pereletnye-ptitsy/


Спокойные игры для веселых непосед 

Рисуем и играем мелками

Когда весной на улице подсохнет, наступает время игр с мелками – просто 
порисовать разноцветным мелом или обводить разные предметы (формочки 
для песочницы, листочки и камушки, руки и ноги). Еще обязательно 
попробуйте предварительно дома замочить мелки в воде с сахаром, а потом 
возьмите с собой на прогулку и порисуйте такими мелками. Вам понравится!

Венки и куклы из одуванчиков

Для этого вам нужны:

одуванчики;

палочки и листочки.

Если одуванчиков вокруг немного, то сделайте куколку из одуванчика — на 
палочку наденьте шляпку одуванчика, обвяжите палочку листочками и 
травинками и украсьте подручными средствами. А если цветов вокруг много, 
то можете сплести веночек вместе с ребенком: для этого соедините сначала 2-
3 цветка, потом добавляйте по одному цветку, вплетая его в косу из начальных 
одуванчиков.



Велосипеды, ролики, самокаты, мячи и 

воздушные змеи

И конечно, не забудьте достать с антресолей 

запылившиеся за зиму велосипеды, ролики, 

самокаты, мячи и воздушных змеев.

Кстати, воздушного змея можно сделать 

своими руками!

Веселой вам весенней прогулки!


