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BJ, MJ" С,rщ " A , Mf· t;, Mr Д,:\1  К!" 82,101' Са , мг Мg,щ Р, мг Fe,MJ" К, ~ . г I , rш~г ....,М г Se, Mf ту ры 

За втра к 

КА ША ОВ СЯНАЯ "ГЕРКУЛЕС " ВЯЗ  КАЯ БЕЗ С АХАРА 180 7,0 4.4 27,0 175.8 0 .15 0,45 0,0 1 1,23 0 ,00 0.12 111,16 54,80 175.58 1..17 252.0б 10,03 0,02 0.00 184 

БУ Т Е Р Б Р ОДЫ С СЫРОМ 50 6.9 ев 15.4 15 1..1 0.04 0. 14 0.06 0,( 1) 0,0 0 0.07 181.70 10.90 119.50 0,50 45,20 0,00 О,\Н  о, о о 3 

КОМ  П ОТ из  С М ЕС И СУХОФРУКТОВ  Б ЕЗ е Л.ХА Р А СО 

I rТ  Р В  ИЕ  Н 

200 0,0 0.0 1.0 0,0 0.00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 8,10 1,80 0,00 0.00 <J.(Ю 0,00 0,00 0,00 349 

ФР УКТЫ С ВЕЖИ  Е ПО СЕЗО Н У /я вл око/ 100 0,4 0.4 9.8 47,0 '),03 10,00 0.0 1 0.63 0.00 0,02 16,00 8.00 11.00 2,10 278,00 2,00 0.01 0.00 338 

ХЛЕБ РЖАНОЙ 70 3.9 0.8 :Ц , 6 160.9 о.оо 0,00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 0.00 

ItT OI"O·13 пр и е..., П Ill Щ ' : 600 7,32 18.2 12.4 87,8 535,1 0,22 10,59 0,08 1,92 О 0,21 3 16,96 75,' 306,08 4, 17 575 ,86 12,03 0,04 О 

Об ед  

ИК РА  К АБЛ'IКО  ВАН консе е в и ювх н нхя 100 1.9 8.9 7.7 119.0 0,02 7.00 0.19 0.00 П,ОО 0.05 4 1.00 15,00 37.00 0,70 315J)/) 0,00 0.00 0 .00 тгк 

СУ П КА РТОФЕЛ ЫJ  ЫЙ С мхкхюн  н ым и  изделиями  250 2,6 2.9 17.8 108, 1 0,08 6 , ~3 0.11 1.23 0,00 О ,П.) 35,32 2:!.24 54,23 0,99 4 10.38 4,20 0,03 0,00 10 3 

пюн, Ю БОБОВЫ Х И  кх гтоопл я 180 12,4 5,1 31.0 :!23.З 0,35 4.52 ош  5.88 0 .00 0,12 73,94 52.83 1-13,58 3.50 695,64 7,47 0,02 0.00 200 

КОТЩ,ТЫ Р ЫБН  ЫЕ [С'  ОУС м олочны й 90125 115 12.6 8.0 15.1 183,3 0. 10 0. 19 0 .01 3.55 0 ,00 0,П9 52.51 46,67 188.90 1,48 335.38 95.65 0,40 0,0 1 23·' 

ч х й  внз С Л  ХАI' Л 200 О ..,," 0,0 1.3 2,2 0.00 0,04 0.00 0.00 0.00 0,01 12,28 5,40 б.О8 0,6 7 22.93 о,по 0.00 0.00 П6 

х л ев п ш вничный  40 3.1 0,2 2П  .  1 ')4.7 0,06 0.00 0 .00 0.78 0. 00 0.02 9.:Ю 13.20 33.60 О.ВО  5 1 , 6П 0.00 0.0 1 0.00 

ХЛ Е Б РЖАНОЙ 70 4,1) 0,6 29,7 142.8 0.13 П .ОО 0.00 1.54 0.00 О .Оь 12.60 1.1.30 (\0,90 2.В 0 95.20 3.93 0.00 0,00 

И то ге 1 8 п риеы  П Н ЩН:  955 10,31 37 .4 25 ,7 123,7 873,4 0,74 18,58 0,42 12,98 IJ 0,4 236.85 168,64 5Z4,89 /(1,94 1926,13 111.24 0,4 6 0,01 

П оилин  к 

ОМЛ ЕТ С МОР КОВЬЮ  П ЛРОВОЙ 200 15.4 18,3 7.8 258.8 1.1. 10 1.55 1.50 4.69 2,29 0,49 148,.16 39,52 256,80 2,98 З60  ,9<> 29,60 0,08 0,0.1 1:!5 

КА КАО С М ОЛОКОМ  GE3 с  лх. \ РА 200 3.8 .1.0 6.0 63 .6 0.03 0.52 0.02 0,00 0.00 0,11 111.06 2 7.49 95.58 0.87 206.69 9 . Ш 0,00 0,00 38 2 

ХJl Е Б РЖ Л  Ll ОЙ 60 3.4 0,7 29,6 1.17.9 ОД) П . ОО 0.00 О.О О 0.00 о .оо 0,00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.0 0 0,00 0.00 

Итоге за п р ие м п  и ш ш 4611 3,62 22,6 22 43,4 460,3 0,13 2,07 1 .~2 4,(.9 2,29 0,6 259,42 67,0 1 352,3 8 3 ,85 567,65 J8.6 0,08 0.03 

В с е го 10 пе  н  ьа  21,24 78;2 60,1 254,9 1 868,8 1,1 3 1,2 2.0 19,6 2.3 1.2 813,2 3 11,2 11 83,4 19,0 3069,6 161,9 0,6 11,0 



�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

"�"-� !�&'$��0!/� #" %��"!'/ "�'$*/ / 100 0,6 0,1 1,6 10,0 0,03 4,08 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 71

��,� /+!���/ $�%%/#+�&�/ #"-�'#�+�%�� 180 5,6 4,2 36,7 207,1 0,12 0,25 0,00 1,52 0,00 0,04 55,67 28,02 179,78 1,13 128,73 0,15 0,05 0,02 &&�

��&"+�� #�$"�/� �� �"�/��!/ 120/25 145 18,3 15,7 10,2 254,9 0,06 0,01 0,01 0,88 0,00 0,11 20,70 22,74 157,64 2,38 333,28 7,23 0,05 0,00 281

!�#�&"� �� #�"�"� ,�#"�!��� ��� %�)�$� %" 
%&����� 200 0,7 0,3 10,3 55,1 0,01 88,00 0,16 0,00 0,00 0,05 18,90 4,86 3,06 0,54 10,60 0,00 0,00 0,00 388

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 725 9,04 31,4 21,3 108,5 759 0,27 92,34 0,17 2,99 0 0,24 102,17 65,52 365,68 4,65 511,31 7,38 0,1 0,02

%���& �� %����/ "&��$!"� 100 1,4 6,1 8,3 93,5 0,01 3,88 0,00 2,66 0,00 0,03 32,30 19,21 37,66 1,22 279,36 6,79 0,02 0,00 52

-� �� %����� ��#'%&/ 250 1,9 5,0 6,7 80,0 0,03 14,84 0,22 2,27 0,00 0,03 58,26 19,64 35,86 0,95 199,68 2,91 0,02 0,00 87

#�"� �� */#��!��  % #�$�"�"� �$'#"� 200 19,8 21,2 31,7 396,9 0,10 1,29 0,36 4,22 0,00 0,14 37,72 36,99 275,72 2,30 293,99 6,24 0,14 0,03 291

!�#�&"� �� "!!/� %" %&����� 200 0,1 0,0 1,4 5,3 0,00 2,56 0,00 0,00 0,00 0,00 14,43 3,65 3,17 0,14 26,72 0,00 0,00 0,00 436

)��� #,�!�+!/� 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00

)��� $��!"� 50 3,3 0,4 21,2 102,0 0,09 0,00 0,00 1,10 0,00 0,04 9,00 9,50 43,50 2,00 68,00 2,80 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 840 7,45 29,6 32,9 89,4 772,4 0,29 22,57 0,58 11,03 0 0,26 160,91 102,19 429,51 7,41 919,35 18,74 0,19 0,03

��#���!�� �� &�"$"�� %  &/��"� 200 21,8 17,1 27,5 356,4 0,11 2,02 0,07 2,68 0,18 0,28 199,04 39,66 257,36 2,48 342,72 5,88 0,03 0,03 224

��%�" "�"+!/� !�#�&"�/��(�$/ 220 6,4 5,5 8,8 116,6 0,09 1,54 0,06 0,15 0,00 0,37 264,00 30,80 209,00 0,22 321,20 19,80 0,04 0,00 386

)��� $��!"� 60 3,4 0,7 29,6 137,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 480 5,49 31,6 23,3 65,9 610,9 0,2 3,56 0,13 2,83 0,18 0,65 463,04 70,46 466,36 2,7 663,92 25,68 0,07 0,03

21,98 92,6 77,5 263,8 2 142,3 0,8 118,5 0,9 16,9 0,2 1,2 726,1 238,2 1 261,6 14,8 2 094,6 51,8 0,4 0,1�E53B 70 45AP:
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�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

%���& �� ���"�"+�!!"� ��#'%&/ % /��"�� � 100 1,3 5,2 7,4 80,7 0,03 24,69 0,35 2,42 0,00 0,04 37,11 16,03 29,10 1,35 209,89 2,83 0,02 0,00 46

" ��& ����"�/� #�$"�"� 200 29,7 31,6 4,2 419,9 0,13 0,28 0,61 6,15 5,01 0,91 174,92 31,13 435,11 5,20 402,85 50,84 0,11 0,06 226

�" #"& �� % �%� %')"($'�&"� ��� %�)�$� %" 
%&����� 200 0,0 0,0 1,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,10 1,80 0,00 0,00 0,60 0,00 0,00 0,00 349

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

%')"($'�&//�'$���/ 75 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 675 5,19 37,2 37,8 62,3 732,5 0,21 24,97 0,96 9,16 5,01 0,97 227,03 58,86 489,41 7,15 652,04 53,67 0,13 0,06

"�"-� !�&'$��0!/� #" %��"!' / &" �&/ / 100 1,1 0,2 3,8 24,0 0,06 25,00 0,17 0,39 0,00 0,04 14,00 20,00 26,00 1,00 290,00 2,00 0,00 0,00 71

%'# �$�%&0/!%��� % �$'#"� /+!��"� 250 1,8 2,6 10,0 71,3 0,05 8,03 0,20 1,18 0,00 0,04 41,01 18,67 48,50 0,82 246,79 2,96 0,02 0,00 98

$��' �� "�"-�� 180 3,4 5,3 21,1 151,8 0,11 15,20 0,39 1,63 0,00 0,09 47,93 34,52 80,76 1,44 681,66 7,79 0,04 0,00 143

$/��, #$�#'-�!!�/ �  "�"�� 120 16,8 4,5 3,8 123,3 0,10 1,37 0,02 1,44 0,00 0,14 93,81 57,24 257,81 1,05 517,33 153,12 0,63 0,01 228

+�� ��� %�)�$� %" %&����� 200 0,1 0,0 1,2 1,2 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,01 10,50 3,82 3,71 0,37 13,01 0,00 0,00 0,00 376

($'�&/ %����� #" %��"!'  //��"�"/ 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02 16,00 8,00 11,00 2,20 278,00 2,00 0,01 0,00 338

)��� #,�!�+!/� 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00 0,00

)��� $��!"� 70 4,6 0,6 29,7 142,8 0,13 0,00 0,00 1,54 0,00 0,06 12,60 13,30 60,90 2,80 95,20 3,92 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 1040 7,45 29,7 13,7 89,4 608,8 0,51 59,62 0,79 7,2 0 0,41 240,45 162,15 505,48 10,08 2147,79 171,79 0,7 0,01

��#���!��  "�"-!�/ % �'$�*�� 210 19,9 19,3 25,4 355,5 0,18 16,24 0,63 1,72 0,00 0,22 66,05 59,20 244,87 3,46 956,79 13,95 0,16 0,02 284

+�� %  "�"�"  ��� %�)�$� 200 1,5 1,2 3,5 27,4 0,01 0,28 0,01 0,00 0,00 0,06 59,47 8,97 39,71 0,41 85,86 4,50 0,00 0,00 378

)��� $��!"� 60 3,4 0,7 29,6 137,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 470 4,88 24,8 21,2 58,5 520,8 0,19 16,52 0,64 1,72 0 0,28 125,52 68,17 284,58 3,87 1042,65 18,45 0,16 0,02

17,52 91,7 72,7 210,2 1 862,1 0,9 101,1 2,4 18,1 5,0 1,7 593,0 289,2 1 279,5 21,1 3 842,5 243,9 1,0 0,1
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�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

($'�&/ %����� #" %��"!' //��"�"/ 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02 16,00 8,00 11,00 2,20 278,00 2,00 0,01 0,00 338

��#���!�� �� &�"$"�� %" % �&�!"� 220 220 38,6 20,0 20,7 424,7 0,09 0,41 0,11 0,17 0,18 0,43 299,46 47,96 408,00 1,58 289,14 2,75 0,06 0,05 223

��%�" "�"+!/� !�#�&"� /��(�$/ 220 6,4 5,5 8,8 116,6 0,09 1,54 0,06 0,15 0,00 0,37 264,00 30,80 209,00 0,22 321,20 19,80 0,04 0,00 386

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 640 7,42 51,6 26,9 89 820,2 0,26 11,95 0,18 1,54 0,18 0,84 586,36 96,66 653,2 4,6 927,04 24,55 0,11 0,05

"�"-� !�&'$��0!/� #" %��"!' / "�'$*/ / 100 0,6 0,1 1,6 10,0 0,03 4,08 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 71

�"$- % (�%"�0. � ��$&"(��� 250 3,5 5,9 13,2 123,6 0,07 6,10 0,22 2,30 0,00 0,05 60,19 30,25 85,61 1,49 404,93 4,93 0,03 0,00 84

��,� �$�+!���/ $�%%/#+�&�/ 180 10,1 2,7 46,0 248,0 0,27 0,00 0,00 5,52 0,00 0,14 25,95 150,88 223,82 5,28 315,94 2,74 0,02 0,00 181

�'�/, �� "&��$!"� �"�/��!/ 120 17,3 20,3 3,4 265,6 0,05 0,72 0,24 3,15 0,00 0,11 29,91 23,41 156,52 2,34 351,73 7,70 0,05 0,00 246

����" %  "�"�"  ��� %�)�$� 180 3,4 2,7 4,5 57,2 0,03 0,47 0,01 0,00 0,00 0,10 99,96 24,74 86,02 0,78 186,02 8,10 0,00 0,00 382

)��� #,�!�+!/� 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00 0,00

)��� $��!"� 70 4,6 0,6 29,7 142,8 0,13 0,00 0,00 1,54 0,00 0,06 12,60 13,30 60,90 2,80 95,20 3,92 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 920 9,03 41 32,4 108,4 894,6 0,61 11,37 0,47 12,9 0 0,49 233,21 249,18 629,67 13,09 1379,62 27,39 0,1 0

&/���, #$�#'-�!!�/ % /��"�� � 200 0,8 3,2 16,0 96,4 0,08 7,49 0,00 1,76 0,00 0,05 40,46 22,64 27,27 4,60 519,88 1,60 0,01 0,00 140

!�#�&"� �� #�"�"� ,�#"�!��� ��� %�)�$� 200 0,7 0,3 10,3 55,1 0,01 88,00 0,16 0,00 0,00 0,05 18,90 4,86 3,06 0,54 10,60 0,00 0,00 0,00 388

)��� #,�!�+!/� 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 420 3,03 3 3,6 36,3 198,9 0,12 95,49 0,16 2,15 0 0,11 63,96 34,1 47,13 5,54 556,28 1,6 0,01 0

5,24 95,6 62,9 233,7 1 913,7 1,0 118,8 0,8 16,6 0,2 1,4 883,5 379,9 1 330,0 23,2 2 862,9 53,5 0,2 0,1�E53B 70 45AP:

#B?4A8>
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#8I52O5 25I5EF20 �8F0@8AO  8A5D0?PAO5 25I5EF20
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�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

"�"-� !�&'$��0!/� #" %��"!' /&" �&// 100 1,1 0,2 3,8 24,0 0,06 25,00 0,17 0,39 0,00 0,04 14,00 20,00 26,00 1,00 290,00 2,00 0,00 0,00 70

��$&"(��0 "&��$!"� 180 3,5 0,7 28,5 134,4 0,16 14,40 0,01 0,18 0,00 0,11 27,26 38,75 95,18 1,67 1 022,94 9,00 0,05 0,00 310

&�(&��� $/�!/� � %"'%�  "�"+!"   110/15 125 14,6 4,2 16,3 163,5 0,10 0,86 0,02 1,42 0,03 0,09 55,90 47,92 202,47 1,17 396,67 116,84 0,49 0,01 239

�" #"& �� %',�!/) #�"�"� ��� %�)�$�  %" 
%&����� 200 0,1 0,1 2,9 9,1 0,00 0,80 0,00 0,13 0,00 0,00 12,32 3,54 1,98 0,40 56,30 0,40 0,00 0,00 401

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 705 8,43 25,5 6,2 101,2 562,9 0,37 41,06 0,2 2,71 0,03 0,26 116,38 120,11 350,83 4,84 1804,61 128,24 0,54 0,01

%���& �� ���"�"+�!!"� ��#'%&/ %  "$�"�0. 100 1,5 5,1 9,3 89,8 0,02 14,68 0,25 2,21 0,00 0,03 39,63 15,23 27,59 0,81 165,96 2,86 0,01 0,00 45

%'# �� "�"-�� % ($������0�� � 180/70 250 16,9 17,2 7,9 253,8 0,08 9,97 0,22 2,46 0,11 0,14 54,62 35,36 172,95 2,69 569,45 9,62 0,07 0,00 99

 ���$"!/, ��#�+�!!/� % /�*"  � %/$"  200 12,2 16,0 32,3 323,1 0,09 0,20 0,11 4,94 0,66 0,19 155,28 17,91 160,47 1,63 154,47 9,53 0,03 0,02 206

!�#�&"� /��"+!/� ��� %�)�$� %" %&����� 200 0,1 0,1 3,3 11,4 0,01 1,00 0,00 0,16 0,00 0,00 12,02 3,67 2,48 0,50 70,12 0,50 0,00 0,00 438

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

)��� $��!"� 60 4,0 0,5 25,4 122,4 0,11 0,00 0,00 1,32 0,00 0,05 10,80 11,40 52,20 2,40 81,60 3,36 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 840 7,78 37 39,1 93,3 871,5 0,36 25,85 0,58 11,68 0,77 0,43 279,25 93,47 440,89 8,63 1080,3 25,87 0,11 0,02

($'�&/ %����� #" %��"!'  //��"��/ 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,04 12,00 0,01 0,76 0,00 0,02 19,20 9,60 13,20 2,64 333,60 2,40 0,01 0,00 339

��%�" "�"+!/� !�#�&"� /��(�$/ 220 6,4 5,5 8,8 116,6 0,09 1,54 0,06 0,15 0,00 0,37 264,00 30,80 209,00 0,22 321,20 19,80 0,04 0,00 386

#�$"��� #�+�!/� % ��#'%&"� 75 0,1 0,1 0,2 1,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 451

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 415 1,73 7 6,1 20,8 174,8 0,13 13,54 0,07 0,91 0 0,39 283,2 40,4 222,2 2,86 654,8 22,2 0,05 0

17,94 69,5 51,4 215,3 1 609,2 0,86 80,45 0,85 15,30 0,80 1,08 678,83 253,98 1 013,92 16,33 3 539,71 176,31 0,70 0,03

#B?4A8>

"154

�02FD0>

5 45AP 1 A545?O

#8I52O5 25I5EF20 �8F0@8AO  8A5D0?PAO5 25I5EF20
#D85@ C8I8, A08@5AB20A85 1?N40  0EE0 

CBDF88

-A5D35F8-
G5E>0O 
F5AABEFP, 
>>0?

№ 
D5F5C-
FGDO

�E53B 70 45AP:

5

%�



�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

($'�&/ %����� #" %��"!'  //��"�"/ 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03 10,00 0,01 0,63 0,00 0,02 16,00 8,00 11,00 2,20 278,00 2,00 0,01 0,00 338

 ���$"!!/� ������/ "&��$!/� % "�"-� � 180 6,0 6,1 35,8 222,4 0,09 2,36 0,24 3,63 0,00 0,04 28,75 17,80 61,76 1,34 170,50 2,26 0,02 0,01 332

$/�� ��#�+�!!�/ 100 13,9 9,1 8,6 171,4 0,09 0,37 0,03 3,96 0,18 0,10 51,82 30,93 192,19 1,28 308,26 97,76 0,01 0,00 254

�" #"& �� % �%� %')"($'�&"� ��� %�)�$� %" 
%&����� 200 0,0 0,0 1,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,10 1,80 0,00 0,00 0,60 0,00 0,00 0,00 349

%')"($'�&//�'$���/ 100 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 780 8,74 26,5 16,6 104,9 672,7 0,26 12,73 0,28 8,81 0,18 0,18 111,57 68,43 290,15 5,42 796,06 102,02 0,04 0,01

"�"-� !�&'$��0!/� #" %��"!'/ &" �&/ / 100 1,1 0,2 3,8 24,0 0,06 25,00 0,17 0,39 0,00 0,04 14,00 20,00 26,00 1,00 290,00 2,00 0,00 0,00 71

%'# ��$&"(��0!/� 250 2,5 3,4 19,3 117,9 0,11 9,64 0,20 1,46 0,00 0,07 24,84 29,69 69,21 1,20 679,88 6,45 0,04 0,00 92

��#���!�� ��$&"(��0!�/ % �'$�*�� 200 15,7 18,4 33,4 361,8 0,22 15,88 0,05 3,03 0,00 0,20 32,01 55,01 214,89 3,07 1 219,41 13,55 0,13 0,01 299

)��� #,�!�+!/� 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,08 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 11,50 16,50 42,00 1,00 64,50 0,00 0,01 0,00

)��� $��!"� 60 4,0 0,5 25,4 122,4 0,11 0,00 0,00 1,32 0,00 0,05 10,80 11,40 52,20 2,40 81,60 3,36 0,00 0,00

�" #"& �� %',�!/) #�"�"� ��� %�)�$� 200 0,1 0,1 2,4 6,8 0,00 0,60 0,00 0,09 0,00 0,00 11,60 3,18 1,49 0,30 42,40 0,30 0,00 0,00 401

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 860 9,12 27,2 22,9 109,4 751,3 0,58 51,12 0,42 7,27 0 0,39 104,75 135,78 405,79 8,97 2377,79 25,66 0,18 0,01

17,86 53,7 39,5 214,3 1 424,0 0,8 63,9 0,7 16,1 0,2 0,6 216,3 204,2 695,9 14,4 3 173,9 127,7 0,2 0,0
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№ 
D5F5C-
FGDO

�02FD0>

6 45AP 1 A545?O

#8I52O5 25I5EF20 �8F0@8AO  8A5D0?PAO5 25I5EF20
#D85@ C8I8, A08@5AB20A85 1?N40  0EE0 

CBDF88

-A5D35F8-
G5E>0O 
F5AABEFP, 
>>0?

%�

�E53B 70 45AP:

6



�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

��,� �����/  "�"+!�/ �� �$�+!��"� �$'#/ 250 11,0 5,8 36,2 241,0 0,21 0,91 0,03 3,33 0,00 0,27 189,02 109,94 260,10 3,29 445,61 17,40 0,01 0,00 183

%/$ (#"$*�/ �) 25 5,8 7,4 0,0 91,0 0,01 0,18 0,08 0,08 0,00 0,08 220,00 8,75 125,00 0,25 22,00 0,00 0,01 0,01 15

!�#�&"� �� #�"�"� ,�#"�!��� ��� %�)�$� %" 
%&����� 200 0,7 0,3 10,3 55,1 0,01 88,00 0,16 0,00 0,00 0,05 18,90 4,86 3,06 0,54 10,60 0,00 0,00 0,00 388

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 575 8,02 23,7 14,5 96,2 619 0,28 89,09 0,27 4 0 0,42 434,82 133,45 413,36 4,68 516,91 17,4 0,02 0,01

��$� ����+�"��/ �"!%�$��$"��!!�/ 100 1,9 8,9 7,7 119,0 0,02 7,00 0,19 0,00 0,00 0,05 41,00 15,00 37,00 0,70 315,00 0,00 0,00 0,00 FF>

%'# ��$&"(��0!/� % �"�"�/ � 250 5,8 5,4 18,5 146,2 0,17 6,50 0,23 4,13 0,00 0,06 49,44 35,08 80,20 1,99 480,10 4,17 0,03 0,00 102

��#'%&�, &',�!!�/ % /��"�� � 180 3,7 6,2 14,1 130,1 0,06 35,83 0,01 2,92 0,00 0,07 94,42 31,09 59,93 2,66 477,94 6,60 0,02 0,00 322

&�(&���  /%!/�  110/20 130 18,5 17,1 15,9 293,3 0,07 1,51 0,02 1,92 0,00 0,12 24,68 26,26 168,69 2,57 389,28 7,95 0,05 0,00 278

+�� ��� %�)�$� %" %&����� 200 0,1 0,0 1,2 1,2 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,01 10,50 3,82 3,71 0,37 13,01 0,00 0,00 0,00 376

($'�&/ %����� / �#��0%�!// 150 1,4 0,3 12,0 1,5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 338

)��� #,�!�+!/� 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00

)��� $��!"� 50 3,3 0,4 21,2 102,0 0,09 0,00 0,00 1,10 0,00 0,04 9,00 9,50 43,50 2,00 68,00 2,80 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 1100 9,23 37,8 38,5 110,7 888 0,47 50,86 0,45 10,85 0 0,37 238,24 133,95 426,63 11,09 1794,93 21,52 0,11 0

��,� �/���/ �� �$'# �$�+!��"� � #�$�"�"� % 
 "$�"�0. 200 4,7 4,7 26,9 169,5 0,08 1,15 0,66 3,55 0,00 0,07 47,68 45,26 138,31 1,60 193,96 3,64 0,04 0,01 &&� 37

�"&��&/ $/�!/� 135 21,0 12,8 17,7 270,1 0,15 0,23 0,01 5,76 0,00 0,13 63,94 75,81 307,74 2,18 555,06 174,00 0,74 0,02 234

����" %  "�"�"  ��� %�)�$� 180 3,4 2,7 5,5 57,2 0,03 0,47 0,01 0,00 0,00 0,10 99,96 24,74 86,02 0,78 186,02 8,10 0,00 0,00 382

)��� $��!"� 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,05 0,00 0,00 0,66 0,00 0,02 5,40 5,70 26,10 1,20 40,80 1,68 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 545 5,23 31,1 20,5 62,8 558 0,31 1,85 0,68 9,97 0 0,32 216,98 151,51 558,17 5,76 975,84 187,42 0,78 0,03

22,48 92,6 73,5 269,7 2 065,0 1,06 141,80 1,40 24,82 0,00 1,11 890,04 418,91 1 398,16 21,53 3 287,68 226,34 0,91 0,04�E53B 70 45AP:

#B?4A8>
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№ 
D5F5C-
FGDO

�02FD0>

1 45AP 2 A545?O

#8I52O5 25I5EF20 �8F0@8AO  8A5D0?PAO5 25I5EF20
#D85@ C8I8, A08@5AB20A85 1?N40  0EE0 

CBDF88

-A5D35F8-
G5E>0O 
F5AABEFP, 
>>0?

%�

7



�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

"�"-� !�&'$��0!/� / "$�"�!/� #��"+��/ 100 1,3 0,1 6,9 35,0 0,06 5,00 2,49 0,63 0,00 0,07 51,00 38,00 55,00 1,00 200,00 5,00 0,06 0,00 &&�

#.$� �� �"�"�/) � ��$&"(��/ 180 12,4 5,1 32,0 223,3 0,35 4,52 0,01 5,88 0,00 0,12 73,94 52,83 143,58 3,50 695,64 7,47 0,02 0,00 200

�"&��&/ $'���!!/� �� */#��!�� 120 18,0 21,7 19,4 344,0 0,10 0,59 0,06 3,56 0,00 0,13 29,78 34,94 190,64 2,77 238,75 4,90 0,10 0,02 295

��%�" "�"+!/� !�#�&"�/��(�$/ 200 5,8 5,0 8,0 106,0 0,08 1,40 0,05 0,14 0,00 0,34 240,00 28,00 190,00 0,20 292,00 18,00 0,04 0,00 386

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 700 9,67 43,7 32,9 116 940,2 0,64 11,51 2,61 10,8 0 0,68 401,62 163,67 604,42 8,07 1465,09 35,37 0,22 0,02

%���& ��&� �!!/� 100 1,2 5,0 5,7 74,0 0,02 10,32 0,32 2,39 0,00 0,03 35,86 14,67 25,11 1,12 194,09 2,80 0,01 0,00 &&� 2

$�%%"�0!�� ��!�!�$��%��� 250 2,0 5,2 14,7 113,8 0,07 5,77 0,19 2,42 0,00 0,05 29,06 22,32 59,09 0,90 419,06 3,87 0,03 0,00 96

��#���!�� ��$&"(��0!�/ % �'$�*�� 200 15,7 18,4 33,4 361,8 0,22 15,88 0,05 3,03 0,00 0,20 32,01 55,01 214,89 3,07 1 219,41 13,55 0,13 0,01 299

�" #"& �� %',�!/) #�"�"� 200 0,1 0,1 2,4 6,8 0,00 0,60 0,00 0,09 0,00 0,00 11,60 3,18 1,49 0,30 42,40 0,30 0,00 0,00 401

)��� #,�!�+!/� 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,03 0,00 0,00 0,39 0,00 0,01 4,60 6,60 16,80 0,40 25,80 0,00 0,00 0,00

)��� $��!"� 70 4,6 0,6 29,7 142,8 0,13 0,00 0,00 1,54 0,00 0,06 12,60 13,30 60,90 2,80 95,20 3,92 0,00 0,00

%')"($'�&/ 50 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 890 7,99 25,1 29,4 95,9 746,6 0,47 32,57 0,56 9,86 0 0,35 125,73 115,08 378,28 8,59 1995,96 24,44 0,17 0,01

��,� #�$�"��/  %  /%"  � "�"-� � 200 15,1 15,4 31,7 325,8 0,08 0,94 0,35 4,63 0,00 0,10 41,22 35,76 237,32 2,41 330,99 5,56 0,07 0,02 323

)��� $��!"� 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,04 0,00 0,00 0,44 0,00 0,02 3,60 3,80 17,40 0,80 27,20 1,12 0,00 0,00

�"(��!/� !�#�&"� %  "�"�"  ��� %�)�$� 180 3,0 2,2 7,5 58,3 0,03 0,47 0,01 0,00 0,00 0,10 99,94 17,13 79,10 0,36 152,11 8,10 0,00 0,00 379

%')"($'�&//�'$���/ 85 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 485 3,98 19,4 17,8 47,7 424,9 0,15 1,41 0,36 5,07 0 0,22 144,76 56,69 333,82 3,57 510,3 14,78 0,07 0,02

21,63 88,2 80,1 259,6 2 111,7 1,3 45,5 3,5 25,7 0,0 1,3 672,1 335,4 1 316,5 20,2 3 971,4 74,6 0,5 0,1

#B?4A8>

"154

�02FD0>

2 45AP 2 A545?O

#8I52O5 25I5EF20 �8F0@8AO  8A5D0?PAO5 25I5EF20
#D85@ C8I8, A08@5AB20A85 1?N40  0EE0 

CBDF88

-A5D35F8-
G5E>0O 
F5AABEFP, 
>>0?

№ 
D5F5C-
FGDO

%�

�E53B 70 45AP:

8



�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

��$�  "$�"�!�/ 100 2,3 7,4 10,8 121,1 0,07 6,61 1,48 3,88 0,00 0,08 41,83 37,63 59,57 1,31 390,78 6,31 0,04 0,00 54

$��' ��  #&�*/  % "�"-� � 260 20,2 21,3 15,0 333,4 0,14 14,60 0,95 2,05 0,00 0,20 75,99 52,30 225,35 3,00 679,86 12,83 0,16 0,02 29

�" #"& �� % �%� %')"($'�&"� ��� %�)�$� %" 
%&����� 200 0,0 0,0 1,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,10 1,80 0,00 0,00 0,60 0,00 0,00 0,00 349

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 660 6,38 28,7 29,7 76,5 686,4 0,26 21,21 2,43 6,52 0 0,3 132,82 101,63 310,12 4,91 1109,94 19,14 0,2 0,02

%���& �� %����/ "&��$!"� 100 1,4 2,1 8,3 57,5 0,01 3,88 0,00 0,98 0,00 0,03 32,30 19,21 37,58 1,22 279,36 6,79 0,02 0,00 52

%'# �� "�"-�� %" % �&�!"� 250 2,1 6,6 11,1 116,6 0,07 8,51 0,21 2,34 0,00 0,06 43,40 22,05 52,28 0,93 377,57 4,80 0,02 0,00 99

��,� $�%%/#+�&�/ #�$�"��/ 180 5,3 2,9 36,3 193,3 0,05 0,01 0,01 2,05 0,00 0,04 38,82 22,26 167,96 1,06 108,93 1,08 0,03 0,02 171.3

�"&��&/  $/�!/� /%"'%  "�"+!/�   100/25 125 13,9 10,7 16,6 223,2 0,11 0,20 0,03 3,44 0,07 0,10 56,42 51,61 209,26 1,64 371,11 106,15 0,45 0,01 234

+�� ��� %�)�$� 200 0,1 0,0 0,2 1,2 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,01 10,50 3,82 3,71 0,37 13,01 0,00 0,00 0,00 376

)��� #,�!�+!/� 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00

)��� $��!"� 50 3,3 0,4 21,2 102,0 0,09 0,00 0,00 1,10 0,00 0,04 9,00 9,50 43,50 2,00 68,00 2,80 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 945 9,48 29,2 22,9 113,8 788,5 0,39 12,62 0,25 10,69 0,07 0,3 199,64 141,65 547,89 8,02 1269,58 121,62 0,53 0,03

 /%" &',�!"� % "�"-� � � %"'%� 180 15,5 15,0 16,4 263,6 0,12 12,00 0,62 2,46 0,00 0,15 54,42 44,67 176,27 2,92 718,76 11,07 0,07 0,00 274

��%�" "�"+!/� !�#�&"� /��(�$/ 220 6,4 5,5 8,8 116,6 0,09 1,54 0,06 0,15 0,00 0,37 264,00 30,80 209,00 0,22 321,20 19,80 0,04 0,00 386

)��� $��!"� 70 4,6 0,6 29,7 142,8 0,13 0,00 0,00 1,54 0,00 0,06 12,60 13,30 60,90 2,80 95,20 3,92 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 470 4,58 26,5 21,1 54,9 523 0,34 13,54 0,68 4,15 0 0,58 331,02 88,77 446,17 5,94 1135,16 34,79 0,11 0

20,43 84,4 73,7 245,2 1 997,9 1,0 47,4 3,4 21,4 0,1 1,2 663,5 332,1 1 304,2 18,9 3 514,7 175,6 0,8 0,1�E53B 70 45AP:

#B?4A8>
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№ 
D5F5C-
FGDO

�02FD0>

3 45AP 2 A545?O

#8I52O5 25I5EF20 �8F0@8AO  8A5D0?PAO5 25I5EF20
#D85@ C8I8, A08@5AB20A85 1?N40  0EE0 

CBDF88

-A5D35F8-
G5E>0O 
F5AABEFP, 
>>0?

%�

9



�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

"�"-� !�&'$��0!/� #" %��"!'/ "�'$*/ / 100 0,6 0,1 1,6 10,0 0,03 4,08 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 71

 ���$"!!/� ������/ "&��$!/� 180 6,5 4,3 41,8 231,7 0,08 0,00 0,00 2,79 0,00 0,02 35,57 12,71 50,00 1,18 76,53 0,92 0,01 0,02 309

�'�/, �� "&��$!"� �"�/��!/ 120 18,2 18,7 4,1 257,3 0,05 0,86 0,29 2,19 0,00 0,11 32,08 25,35 165,65 2,48 374,97 8,20 0,06 0,00 246

+��  ��� %�)�$� %" %&����� 180 0,1 0,0 1,1 1,2 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,01 7,85 3,23 3,71 0,37 12,82 0,00 0,00 0,00 378

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

)��� #,�!�+!/� 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 690 8,61 32,4 24,1 103,3 755,8 0,22 4,96 0,29 5,76 0 0,18 84,7 54,49 252,96 4,83 515,92 9,12 0,08 0,02

%���& "�'��!"+��" 100 1,7 5,1 5,0 74,2 0,03 15,01 0,30 2,30 0,00 0,04 51,66 20,25 34,26 0,90 214,20 2,52 0,02 0,00 &&�

�"$- #"-�'��!%�� 250 2,7 5,1 13,8 113,4 0,06 14,71 0,26 2,43 0,00 0,06 66,67 33,48 63,77 1,50 535,78 6,60 0,04 0,00 &&�

��$&"(��0  #"-)'&"$%�� 180 8,8 11,2 25,8 240,9 0,14 12,17 0,06 1,28 0,00 0,15 206,34 39,71 188,88 1,74 851,35 8,43 0,05 0,00 &&�

�"&��&/  �'$�!/� "����+"�" 100 13,9 14,9 13,3 243,3 0,08 3,26 0,06 2,03 0,17 0,13 35,66 26,86 152,27 2,21 218,11 5,76 0,08 0,01 &&�

'���$ �� %')"($'�&"� �   #�"�"� ,�#"�!��� %" 
%&����� 180 0,4 0,2 6,8 34,4 0,01 55,00 0,10 0,00 0,00 0,03 14,04 3,53 1,91 0,34 6,79 0,00 0,00 0,00 &&�

)��� #,�!�+!/� 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00

)��� $��!"� 70 4,6 0,6 29,7 142,8 0,13 0,00 0,00 1,54 0,00 0,06 12,60 13,30 60,90 2,80 95,20 3,92 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 920 9,54 35,2 37,3 114,5 943,7 0,51 100,15 0,78 10,36 0,17 0,49 396,17 150,33 535,59 10,29 1973,03 27,23 0,2 0,01

�'�"+�� �" �,!// ## 100 8,5 8,0 95,0 2,9 0,00 0,00 0,00 0,04 0,00 0,00 0,19 0,29 0,77 0,02 1,32 0,03 0,00 0,00 422

%/$ (#"$*�/ �) 15 3,5 4,4 0,0 54,6 0,01 0,11 0,05 0,05 0,00 0,05 132,00 5,25 75,00 0,15 13,20 0,00 0,01 0,00 15

�" #"& �� %����) #�"�"� (1-/� ��$��!&) ��� 
%�)�$� 200 0,2 0,2 4,8 18,2 0,01 1,60 0,00 0,25 0,00 0,01 12,73 4,43 3,96 0,79 111,72 0,80 0,00 0,00 342.1

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 315 8,32 12,2 12,6 99,8 75,7 0,02 1,71 0,05 0,34 0 0,06 144,92 9,97 79,73 0,96 126,24 0,83 0,01 0

79,8 74,0 317,6 1 775,2 0,8 106,8 1,1 16,5 0,2 0,7 625,8 214,8 868,3 16,1 2 615,2 37,2 0,3 0,0�E53B 70 45AP:
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�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

"�"-� !�&'$��0!/� / "$�"�!/� #��"+��/ 100 1,3 0,1 6,9 35,0 0,06 5,00 2,49 0,63 0,00 0,07 51,00 38,00 55,00 1,00 200,00 5,00 0,06 0,00 &&�

��#'%&� &',�!�/ 180 4,4 5,1 13,4 117,8 0,06 38,62 0,10 2,26 0,00 0,08 101,26 37,04 72,91 2,22 476,68 6,62 0,02 0,00 321

�"&��&/ $/�!/� �.��&��0%��� 120 15,9 6,0 7,7 148,8 0,10 1,09 0,52 2,33 0,27 0,16 64,15 56,50 235,20 1,36 464,44 130,99 0,55 0,02 241

!�#�&"� �� #�"�"� ,�#"�!��� ��� %�)�$� 200 0,7 0,3 10,3 55,1 0,01 88,00 0,16 0,00 0,00 0,05 18,90 4,86 3,06 0,54 10,60 0,00 0,00 0,00 388

)��� #,�!�+!/� 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 710 7,75 29,3 12,5 93 612,3 0,29 132,71 3,27 6 0,27 0,38 244,51 149,6 399,77 5,92 1203,32 142,61 0,64 0,02

"�"-� !�&'$��0!/� #" %��"!'/&" �&// 100 1,1 0,2 3,8 24,0 0,06 25,00 0,17 0,39 0,00 0,04 14,00 20,00 26,00 1,00 290,00 2,00 0,00 0,00 71

%'# ��$&"(��0!/� % �$'#"� �$�+!��"� 250 2,6 3,0 19,2 114,3 0,11 6,60 0,20 1,21 0,00 0,07 29,64 35,68 73,49 1,36 496,21 4,55 0,03 0,00 101

��#���!�� ��#'%&!�/ %  /%"  200 15,7 19,0 8,9 273,4 0,07 16,41 0,02 3,37 0,11 0,14 71,29 31,08 163,67 2,69 446,77 10,80 0,05 0,00 162

�" #"& �� %',�!/) #�"�"� ��� %�)�$� %" 
%&����� 200 0,1 0,1 2,4 6,8 0,00 0,60 0,00 0,09 0,00 0,00 11,60 3,18 1,49 0,30 42,40 0,30 0,00 0,00 401

%')"($'�&/ 100 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

)��� $��!"� 50 3,3 0,4 21,2 102,0 0,09 0,00 0,00 1,10 0,00 0,04 9,00 9,50 43,50 2,00 68,00 2,80 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 930 5,88 25,1 22,9 70,6 591,5 0,38 48,61 0,39 6,75 0,11 0,31 142,43 109,34 333,35 7,95 1382,08 20,45 0,08 0

��#,��!�� % &�"$"�" 200 17,7 10,9 36,6 318,5 0,09 0,14 0,05 2,33 0,14 0,17 112,99 23,52 175,58 1,42 157,53 2,65 0,03 0,03 212

��%�" "�"+!/� !�#�&"� /��(�$/ 220 6,4 5,5 8,8 116,6 0,09 1,54 0,06 0,15 0,00 0,37 264,00 30,80 209,00 0,22 321,20 19,80 0,04 0,00 386

)��� #,�!�+!/� 30 2,3 0,2 15,1 71,0 0,05 0,00 0,00 0,59 0,00 0,02 6,90 9,90 25,20 0,60 38,70 0,00 0,00 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 450 5,04 26,4 16,6 60,5 506,1 0,23 1,68 0,11 3,07 0,14 0,56 383,89 64,22 409,78 2,24 517,43 22,45 0,07 0,03

18,68 80,8 52,0 224,1 1 709,9 0,90 183,00 3,77 15,82 0,52 1,25 770,83 323,16 1 142,90 16,11 3 102,83 185,51 0,79 0,05�E53B 70 45AP:

#B?4A8>

"154

�02FD0>

5 45AP 2 A545?O

#8I52O5 25I5EF20 �8F0@8AO  8A5D0?PAO5 25I5EF20
#D85@ C8I8, A08@5AB20A85 1?N40  0EE0 

CBDF88

-A5D35F8-
G5E>0O 
F5AABEFP, 
>>0?
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�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

%')"($'�&//�'$���/ 100 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

 /%" &',�!"� % "�"-� � � %"'%� 200 17,3 16,6 18,2 292,5 0,13 13,34 0,68 2,72 0,00 0,16 60,58 49,65 195,88 3,25 799,07 12,30 0,08 0,00 274

��%�" "�"+!/� !�#�&"� /��(�$/ 220 6,4 5,5 8,8 116,6 0,09 1,54 0,06 0,15 0,00 0,37 264,00 30,80 209,00 0,22 321,20 19,80 0,04 0,00 386

)��� $��!"� 70 3,9 0,8 34,6 160,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

)��� #,�!�+!/� 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,06 0,00 0,00 0,78 0,00 0,02 9,20 13,20 33,60 0,80 51,60 0,00 0,01 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 630 6,81 30,7 23,1 81,7 664,7 0,28 14,88 0,74 3,65 0 0,55 333,78 93,65 438,48 4,27 1171,87 32,1 0,13 0

��$� ����+�"��/ �"!%�$��$"��!!�/ 100 1,9 8,9 7,7 119,0 0,02 7,00 0,19 0,00 0,00 0,05 41,00 15,00 37,00 0,70 315,00 0,00 0,00 0,00 FF>

%'# %  ���$"!!/ � ������/ � � ($������0�� � 
250/20

270 7,2 6,8 15,3 151,4 0,04 0,69 0,21 1,73 0,04 0,05 31,22 15,05 69,38 1,21 151,22 3,34 0,03 0,00 111

"�"-�, #$�#'-�!!/� � % �&�!!"  %"'%� 180 4,4 3,4 16,4 124,9 0,10 16,20 1,98 0,93 0,00 0,10 102,78 51,45 97,23 1,79 386,54 9,14 0,06 0,00 129

�"&��&/  $/�!/� /%"'%  "�"+!/�   100/25 125 14,0 7,5 16,6 194,3 0,11 0,20 0,03 2,04 0,07 0,10 57,26 51,75 209,79 1,64 371,97 106,45 0,45 0,01 234

+�� % �� "!"  ��� %�)�$� 200 0,2 0,0 1,4 3,8 0,00 1,30 0,00 0,00 0,00 0,01 13,38 4,68 5,29 0,44 26,05 0,00 0,00 0,00 377

)��� $��!"� 70 4,6 0,6 29,7 142,8 0,13 0,00 0,00 1,54 0,00 0,06 12,60 13,30 60,90 2,80 95,20 3,92 0,00 0,00

)��� #,�!�+!/� 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,08 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 11,50 16,50 42,00 1,00 64,50 0,00 0,01 0,00

�FB3B 70 CD85@ C8I8: 995 9,35 36,1 27,5 112,2 854,6 0,48 25,39 2,41 7,22 0,11 0,4 269,74 167,73 521,59 9,58 1410,48 122,85 0,55 0,01

16,16 66,8 50,6 193,9 1 519,3 0,8 40,3 3,2 10,9 0,1 1,0 603,5 261,4 960,1 13,9 2 582,4 155,0 0,7 0,0

�5?>8, 
3

�8DO, 
3

'3?52B4O, 
3 �1, @3 %, @3 �, @3 E, @3 �, @>3 �2, @3 %0, @3 Mg, @3 $, @3 F5, @3 �, @3 I, @>3 F, @3 Se, @3

���&$��� %$��!�� �!�'�!�� 674,17 7,78 31,58 21,50 93,37 696,73 0,30 39,00 0,96 5,32 0,47 0,43 257,73 98,46 406,21 5,29 937,50 48,64 0,19 0,02

"���Ы %$��!�� �!�'�!�� 936,25 8,55 32,53 28,77 102,61 798,74 0,48 38,28 0,68 9,90 0,10 0,38 218,95 144,12 473,30 9,55 1638,09 59,90 0,28 0,01

#"��!��� %$��!�� �!�'�!�� 406,00 4,08 17,82 14,82 49,01 354,73 0,16 14,97 0,43 3,18 0,25 0,32 203,28 58,71 279,05 3,51 623,28 34,44 0,13 0,01

�&"�"�� 12 �!�� 20,42 81,93 65,09 244,99 1850,21 0,94 92,24 2,06 18,40 0,82 1,14 679,96 301,30 1158,56 18,35 3198,87 142,97 0,60 0,04

 %� -$0EG5FAO5 40AAO5 8EEB4O 87 EBBFABH5A8O 1 %� =12 3. G3?52B4B2
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